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ASPECTE PRIVIND STAREA DE SANATATE A POPULATIEI - JUDETUL BIHOR

Aspecte demografice
Populatia judetului Bihor a fost de 609367 locuitori Tn anul 2023, comparativ cu 610141
locuitori in anul 2022. Pe medii de provenienta, repartitia populatiei a inregistrat urmatoarele

modificari semnificative (tabel I).
Tabel | - Populatia judetului Bihor pe medii de provenienta

Populatia 2023 2022

Total 609367 610141
Urban 306292 308944
Rural 303057 301197

La nivelul judetului Bihor populatia de sex masculin reprezintd 48,79 % din totalul
populatiei in 2023, si 48,95 % din totalul populatiei in 2022, iar populatia de sex feminin reprezinta
51,20 % 1n 2023 fata de 51,22 % in 2022.

Tabel Il - Repartitia populatiei judetului Bihor pe sexe

Populatia 2023 2022

Total 609367 610141
Masculin 297334 297654
Feminin 312033 312487

Natalitatea
Natalitatea a fost de 8,0 %o in anul 2023 fatd de 8,1 %o Tn 2022 (fig. 1).
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R Figura 1 - Natalitatea in judetul Bihor Tn anii 2023 - 2022
In judetul Bihor numarul ndscutilor vii a fost de 4858 in anul 2023 fata de
4972 n anul 2022.

Mortalitatea generala
In anul 2023, mortalitatea generala in judetul Bihor a fost de 11,1 %o fatd de
12,4 %o in anul 2022. (fig. 2).
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Figura 2 - Mortalitatea generala judetul Bihor Tn anii 2023-2022

Numarul deceselor inregistrate in anul 2023 a fost de 6783 fatd de 7595 decese in anul
2022. Principalele cauze medicale de deces la populatia judetului Bihor an 2023 - 2022 este

prezentata in tabelul urmator:
Tabel 111 - Principalele cauze de deces, in judetul Bihor an 2023 - 2022

Ani 2023 2022
Cauzi Nr. decese la %/oo00 lOC. Nr. decese la %/oo00 loC.

Ap. Circulator 3812 625,57 4226 692,63
Tu. Maligne 1199 196,76 1247 204,38
Ap. Respirator 632 103,71 555 90,96
Ap. Digestiv 345 56,62 404 66,21
Accidente 227 37,25 232 38,02
Tuberculoza 10 1,64 10 1,64

Sporul natural
Sporul natural s-a calculat prin diferenta dintre numarul nascutilor-vii si
numarul persoanelor decedate, in anul de referinta.
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Figura 3 - Numarul néscutilor vii, numarul deceselor si sporul natural in judetul Bihor
n anii 2023-2022

Sporul natural este de -3,2 %o locuitori in anul 2023 fata de -4,3 %o locuitori in anul 2022
(fig. 4).
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Figura 4 - Evolutia sporului natural, in judetul Bihor in anii 2023-2022

Mortalitatea infantila
Mortalitatea infantila a fost de 7,20 %o nasteri in anul 2023 fatd de 5,22 %o nasteri in anul
2022 (fig. 5).
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Figura 5 - Mortalitatea infantila in judetul Bihor Tn anii 2023-2022

Numarul deceselor inregistrate la populatia cu varsta cuprinsa intre 0-1 an a fost de 35 in
anul 2023 fata de 28 in anul 2022.

CONCLUZII

Analizand aspectele demografice observam modificarea indicatorilor demografici in anul
2023, comparativ cu anul 2022 astfel:

- populatia judetului Bihor este n usoara scadere in 2023, comparativ cu 2022;

- natalitatea a fost de 8,0 %o in 2023, in usoara scadere fata de 8,1 %o 1n 2022;

- in 2023 mortalitatea generala in judetul Bihor a fost de 11,1 %o, decese la 1000 locuitori,
in scadere fata de 12,4 %o in 2022.

- mortalitatea infantila este in crestere in 2023 fata de 2022, 7,20 %o in 2023, fata de 5,22
%o in 2022.

- sporul natural mentine valoarea negativa la - 3,2 %o in 2023, fata de - 4,3 %o in 2022.

Evolutia indicatorilor demografici inregistratd la nivelul judetului Bihor este in
concordanta cu valorile medii nationale si este consecinta actiunilor complexe vizand sanatatea si
dezvoltarea economica.



Date de morbiditate

Din datele de statistica sanitarda furnizate de unitatile medicale din judetul Bihor,
centralizate la Compartimentul de Statistica si Informaticd in Sandtate Publica s-au constatat
urmatoarele:

- Tn anul 2023 s-a inregistrat un numar de 511934 cazuri de imbolnaviri, in usoara scadere
fata de anul precedent, cand numarul total al cazurilor noi de imbolnaviri a fost de 512875;

- pe primul loc se situeaza bolile aparatului respirator - 268720, pe locul al 2-lea boli ale
aparatului digestiv - 40120 imbolnaviri, pe locul 3 boli ale Sistemului osteo-articular, muschilor
si tesut conjunctiv - 36549;

- bolile genito-urinare au fost in numar de 28336 imbolnaviri, ale aparatului circulator sunt
in numar de 19850, iar bolile infectioase si parazitare sunt in numar de 18386;

Tabel IV - Numar total cazuri noi de imbolnavire, raportate de cabinetele medicilor de familie din judetul
Bihor, pe principalele categorii de boli, 2023-2022

Nr. crt. | Boala 2023 2022
Total 511934 | 512875
1 Ap. respirator 268720 | 270149
2 Ap. digestiv 40120 38499
3 Sist. osteo-art., muschilor si tes. conj. 36549 35820
4 Ap. genito-urinar 28336 27848
5 Ap. circulator 19850 18215
6 Boli infectioase si parazitare 18386 17449

Numarul total al cazurilor de imbolnaviri in judetul Bihor este in usoara
scadere in ultima perioadd. Predomind in anul 2023, bolile aparatului respirator,
urmate de boli ale aparatului digestiv.
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Figura 1 - Incidenta totald si incidenta specifica pe tipuri de imbolnaviri,
n judetul Bihor, comparativ 2023-2022

Tabel V - Numdr total cazuri noi de imbolnévire, prin tuberculoza, in judetul Bihor in anii 2023- 2022

Tuberculozi - Cazuri noi 2023 2022
Total 172 172
U 60 60

R 112 112




Cazurile noi de diabet zaharat sunt Tn scadere, in anul 2023 inregistrandu-se 2072 cazuri

noi fatd de 2662 cazuri noi in anul 2022.

Numarul de cazuri noi diagnosticate cu tumori este de 2281 in anul 2023, in scadere fata

de anul 2022 cand s-au inregistrat 2456 cazuri noi.

Tabel VI - Date raportate de la registrele teritoriale

NUMGT cazuri noi Numar cazuri aflate Tn evidenta (vii) la
Nr. crt Boala 31 decembrie
2023 2022 2023 2022
1 Diabet zaharat 2072 2662 41252 40475
2 Tumori 2281 2456 17288 16200
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Figura 2 - Evolutia cazurilor noi de imbolnaviri prin tumori si diabet zaharat in judetul Bihor, in anii 2023-2022

S-au inregistrat 70 cazuri noi de imbolnaviri prin cancer de col uterin, in judetul Bihor, Tn
anul 2023 fatd de 66 cazuri in anul 2022.
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Figura 3 - Evolutia cazurilor noi de imbolnaviri prin cancer de col uterin in judetul Bihor,
n anii 2023 - 2022

In judetul Bihor, in anul 2023 au fost depistate 3293 gravide in scidere fata de anul 2022
cand au fost depistate 4135 gravide.



Tabel VIII - Gravide nou depistate (cabinetul medicului de familie) in anii 2022-2021

Grupe de varsta
Total Sub 15 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 35-39 40-44 | 45-49 | 50 ani
ani ani ani ani ani ani ani ani +
Anul 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11
2023 3293 30 151 770 1069 821 366 85 1 0
2022 4135 20 59 1091 1775 1038 112 37 3 0

In judetul Bihor, in anul 2023 au fost inregistrate 1012 avorturi, cu 25 mai putine avorturi

decét Tn anul 2022 cand au fost inregistrate 1037 avorturi

Tabel VIII - Tntreruperea cursului sarcinii in anii 2023-2022

din Grupe de varsta
Total | care: | Sub15 | 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 45-49 50
Rural ani ani ani ani ani ani ani ani ani +
Anul 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
2023 | 1012 | 521 10 100 231 247 236 120 64 4
2022 | 1037 | 606 13 80 212 267 215 149 84 15 2

BIROUL RESURSE UMANE, NORMARE, ORGANIZARE SI SALARIZARE

Principalele activitati desfasurate de personalul din cadrul Biroului Resurse Umane, Normare,
Organizare, Salarizare in cursul anului 2023 au fost urmatoarele:

o S-au desfasurat actiuni de organizare a personalului pentru acoperirea tuturor activitatilor

institutiei, S-a urmadrit, evaluat si S-au propus masuri privind utilizarea eficientd a
personalului, de planificare a serviciilor;
S-a organizat concursul pentru ocuparea urmatoarelor posturi:
a) 1 post vacant de medic primar specialitatea sandtate publica si management;
b) 1 post vacant de psiholog stagiar;
c) 1 post vacant de magazioner;
d) 1 post vacant de consilier grad profesional superior.
Au fost organizate examene de promovare in gradul profesional imediat superior pentru:
a) 1 fizician;
b) 1 consilier achizitii publice principal.
S-au aplicat normele Ministerului Sanatatii privind formarea, incadrarea, transferul si
detasarea personalului sanitar superior;
Au fost intocmite statele de plata in vederea platii drepturilor salariale lunare;
A fost intocmita si depusa lunar declaratia 112 privind obligatiile de plata a contributiilor
sociale, impozitul pe venit si evidenta nominala a persoanelor asigurate;
A fost intocmitd declaratia L153 privind informatiile detaliate de Incadrare si salarizare a
personalului in luna septembrie 2023;
Au fost depuse documentele necesare recuperarii sumelor reprezentdnd concedii medicale
platite din bugetul Fondului national unic de asigurari de sanatate;
Au fost puse in aplicare prevederile legale precum si hotdrarile Comitetului Director in
ceea ce priveste nivelul salariilor si al sporurilor acordate personalului;
Au fost Incarcate in REVISAL toate modificérile contractelor de munca si a salariilor din
anul 2023;
S-a Intocmit lunar monitorizarea cheltuielilor de personal;



O

S-a asigurat publicarea semestriald a listei functiilor platite din fonduri publice;
S-a’intocmit Statul de functii pentru aparatul propriu al Directiei de Sanatate Publica Bihor;
S-au Intocmit rapoarte periodice, dari de seama statistice privind numarul de personal si
drepturile salariale pentru aparatul propriu si unitatile sanitare din subordine pentru
Ministerul Sanatatii, Agentia Nationala a Functionarilor Publici, Directia Judeteana de
Statistica;

S-a asigurat completarea documentelor solicitate de Ministerul Sanatatii DSP Bihor si
unitatilor sanitare, cu privire la plata stimulentului de risc in anul 2020;

S-a asigurat transmiterea catre unitatile sanitare a Ordinelor, Normelor de aplicare si
circularelor Ministerului Sanatatii, a altor acte normative generale si a celor cu aplicare in
sectorul sanitar;

S-a purtat corespondentd cu unitdtile administratiei publice locale in ceea ce priveste
incadrarea si salarizarea personalului din asistenta medicald scolard si comunitara;

S-au transmis cdtre organizatiile profesionale si sindicale comunicari lunare privind
cotizatiile retinute personalului institutiei;

S-a asigurat legatura si schimbul de informatii de specialitate cu institutiile din judet;

S-a raspuns adreselor transmise de unitatile sanitare cu privire la diferitele probleme
aparute in activitate;

la solicitdrile unitatilor sanitare publice, a CAS Bihor si a altor institutii publice din judet,
au fost constituite diferite comisii si a fost asiguratd participarea reprezentantilor DSP
Bihor Tn aceste comisii;

S-a asigurat participarea personalului la sedintele consiliilor de administratie ale unitatilor
sanitare publice din judetul Bihor;

S-au eliberat adeverinte pentru fostii angajati care au solicitat sporurile cu caracter
permanent in vederea intocmirii dosarelor de pensionare;

S-a tinut evidenta si repartizarea la stagii a 1285 medici, medici stomatologi si farmacisti
rezidenti (rezidentiat pe loc si pe post) cu pregatire in centrul universitar Oradea;

Pentru 67 medici Inscrisi la a doua specialitate cu taxa, au fost intocmite repartitii la stagii,
informarea acestora cu privire la curriculumul de pregatire, plata taxei, procedura de
recunoastere a stagiilor efectuate in prima specialitate, incarcarea datelor necesare
Ministerului Sanatatii pentru intocmirea carnetelor de pregatire si au fost distribuite
carnetele de pregatire;

Pentru medicii rezidenti straini inmatriculati in centrul universitar Oradea au fost intocmite
repartitiile la stagii si s-a asigurat informarea cu privire la activitate, curriculum de
pregatire, precum si conditiile si documentele pentru inscrierea la examenul de specialist;
S-au facut inscrieri la examenele pentru obtinerea titlului de medic / medic dentist /
farmacist specialist sesiunile aprilie 2023 / octombrie 2023 — 99 candidati;

S-au facut inscrieri la concursul de rezidentiat pe loc si pe post din sesiunea 14.05.2023
pentru 38 candidati, respectiv 19.11.2023, pentru un numar de 366 candidati;

S-au facut inscrieri la examenul pentru obtinerea titlului de medic/medic dentist/farmacist
primar din sesiunea 21.06.2023 — 84 candidati;

in colaborare cu Facultatea de Medicina si Farmacie a Universitatii din Oradea, au fost
organizate examenele pentru obtinerea titlului de medic/farmacist specialist din sesiunea
aprilie 2023 (7 comisii / 18 candidati), octombrie 2023 (27 comisii / 202 candidati),
medic/farmacist primar sesiunea iunie 2023 (12 comisii / 94 candidati);

Au fost preluate 20 dosare de schimbarea a centrului de pregatire pentru medicii rezidenti,
sesiunile martie-aprilie 2023 si septembrie 2023;



o Pentru fundamentarea numarului de locuri / posturi pentru concursul de rezidentiat
sesiunea noiembrie 2023 au fost centralizate si transmise, propunerile de rezidentiat pe post
ale unitatilor sanitare, respectiv prognozele privind necesarul de medici pe specialitati la
nivel de judet;

o 1In colaborare cu Facultatea de Medicini si Farmacie a Universititii din Oradea am
participat la teleconferinta pentru alegerea locurilor / posturilor in specialitate si a centrelor
de pregatire, de catre candidatii care au obtinut punctaj de promovare la concursul de
rezidentiat sesiunea noiembrie 2023 si s-a efectuat repartitia pe coordonatori de rezidentiat
si stagii de pregatire a rezidentilor;

o Pentru personalul propriu s-a eliberat un numar de 151 adeverinte solicitate pentru
consultatii medicale, spitalizare, banci, CAR, adeverinte angajat pentru deplasare etc;

o Au fost preluate si verificate un numar de 125 dosare depuse de medici / medici dentisti /
farmacisti in vederea obtinerii certificatelor de conformitate. Dosarele au fost Tnaintate
Ministerului Sanatatii;

o Au fost preluate si verificate un numar de 46 dosare pentru inregistrarea / modificarea
cabinetelor medicale in Registrul Unic al Cabinetelor Medicale si 82 dosare pentru SRL,
eliberandu-se certificatele de inregistrare.

o Au fost anulate un numar de 36 certificate de cabinete medicale;

o Pentru activitati conexe actului medical au fost eliberate 5 certificate pentru un cabinet cu
personalitate juridica si 3 certificate pentru un cabinet fard personalitate juridica;

o Au fost preluate si verificate documentatiile depuse de medici in vederea obtinerii a 125
coduri de paraf3;

o S-a preluat documentatia necesara si s-au eliberat 20 autorizatii de libera practica pentru

activitatile conexe actului medical;

S-au redactat, inregistrat si comunicat 153 decizii ale conducerii unitatii;

A fost indeplinita activitatea de relatii cu publicul, relatii si consultantd pentru personalul

medical din judetul Bihor;

o A fost asigurata prelucrarea evidentei medicilor din judetul Bihor;

o A fost condusa evidenta militard a angajatilor unitatii;

o A fost indeplinita activitatea de protectie a informatiilor clasificate;

o S-au inregistrat si transmis declaratiile de avere si interese ale personalului institutiei,
au fost indeplinite orice alte sarcini repartizate de catre conducerea Directiei de Sanatate Publica
a judetului Bihor.

o O

Structura de personal a DSP Bihor

Principalul obiectiv al biroului RUNOS este asigurarea cu personal cu pregatire
corespunzatoare pentru toate compartimentele din institutie.

Directia de Sanatate Publica a Judetului Bihor a avut aprobat un numar de numar de 184
posturi. Pentru punerea in aplicare a prevederilor Legii nr. 296 / 2023 privind unele masuri fiscal-
bugetare pentru asigurarea sustenabilitdtii financiare a Romaniei pe termen lung, in vederea
reorganizarii institutiei, au fost elaborate noua organigrama si statul de functii si s-au transmis
Agentiei Nationale a Functionarilor Publici pentru avizare si Ministerului Sandtdtii pentru
aprobare.

Structura posturilor propusd se prezinta astfel:

Existente in stat Ocupate Vacante
Functii publice 50 37 % 43 32 % 7 5 %
Functii contractuale 85 63 % 79 58.5 % 6 45%
TOTAL 135 100% 122 90.5 % 61 9.5%
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Structura posturilor

B Functii publice ocupate

B Functii publice vacante

 Functii contractuale ocupate

Functii contractuale vacante

Din totalul de 135 posturi, repartizarea acestora in functie de locul de munca, este

urmatoarea.

- Compartiment de supraveghere epidemiologica si control boli transmisibile 19 posturi;

- Compartimentul de evaluare a factorilor de risc din mediul de viatd si munca 19,5

posturi;
- Compartimentul de evaluare si promovare a sanatatii 8,5 posturi;
- Laboratorul de diagnostic si investigare in sanatate publica 19 posturi;
- Laboratorul de igiena radiatiilor 4 posturi;
- Serviciul Control in sandtate publica 19 posturi;
- Economic administrativ 22 posturi;
- Compartimente din subordinea directorului executiv 20 posturi;
- Conducere 4 posturi (3 comitet director, 1 sef departament)

Numar Procent

Compartiment supraveghere epidemiologica 19 14,07 %
Compartiment evaluare factori de risc 19,5 14,45 %
Promovarea sanatatii 8,5 6,30 %
Laborator Diagnostic Investigare 19 14,07 %
Laborator Igiena Radiatiilor 4 2,96 %
Control in sanatate publicd 19 14,07 %
Economic administrativ 22 16,30 %
Compartimente subordine Director executiv 20 14,82 %
Conducere 4 2,96 %
TOTAL 135 100 %
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Repartizarea posturilor

B Compartiment supraveghere
epidemiologica

B Compartiment evaluare factori de risc

B Promovarea sanatatii

M Laborator Igiena Radiatiilor

B Control in sanatate publica

= Economic administrativ

Conducere

Este important de remarcat ponderea personalului de specialitate din totalul posturilor ocupate:

Numar Procent
Personal medical si de specialitate 88 722 %
Personal tehnic administrativ 26 21,3 %
Soferi 8 6,5 %
TOTAL 122 100 %

Structura posturilor ocupate

B Personal medical si
de specialitate

M Personal tehnic
administrativ

m Soferi

Numarul de persoane incadrate este de 124, din care: 120 persoane cu norma Intreaga
si 4 persoane cu o fractiune de % norma (2 posturi).
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Structura personalului in functie de nivelul studiilor:

Numér Procent
Personal cu studii superioare 75 60,5 %
Personal cu studii postliceale si medii 41 33,0%
Personal cu studii medii/generale 8 6,5 %
TOTAL 124 100 %

Structura personalului in functie de nivelul studiilor

M Personal cu studii
superioare

M Personal cu studii
postliceale si medii

m Personal cu studii
medii/generale

Din

unct de vedere al pregatirii profesionale, situatia se prezinta astfel:

Numar Procent

Medici 28 22,6 %
Alt personal sanitar superior ( farmacisti, chimisti, 14 113 %
biologi, fizicieni)

Alt personal superior cu pregatire tehnica 11 8,9 %
Economisti, Juristi 18 145 %
Asistenti medicali (S, SSD, PL) 39 31,5%
Personal tehnic administrativ studii medii 6 4,8 %
Soferi 8 6, %
TOTAL 124 100 %
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Structura personalului in functie de pregatirea profesionala

H Medici

B Alt personal sanitar superior

m Alt personal superior cu pregatire
tehnica

= Economisti, Juristi

M Asistenti medicali (S, SSD, PL)

B Personal tehnic administrativ

studii medii

m Soferi

Punem in evidentd din nou, numarul mare de medici si personal de specialitate incadrat.

Numadrul de paturi din unitdtile spitalicesti

Nr. Unitate sanitara Nr. .
Ccrt. paturi
1. Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor 1765
2. Spitalul Clinic de Recuperare Medicala Béile Felix 260
3. Spitalul de Psihiatrie i pentru Miasuri de Siguranta Stei | 312
4. Spitalul Municipal ,,Ep.N.Popovici” Beius 225
5. Spitalul Municipal ,,Dr. Pop Mircea” Marghita 267
6. Spitalul Municipal Salonta 122
7. Spitalul de Psihiatrie Nucet 226
8. Spitalul Orasenesc Alesd 135
9. Spitalul Orasgenesc Stei 52
10. | Spitalul Clinic CF Oradea 113
11. Spitalul Clinic de Urgenta ,,Avram lancu” Oradea 235
12. | Spitalul Pelican 244
13. | Spitalul Euclid 17
14. | Clinica NewMedics 37
15. | Clinica Davidescu 10
16. Laser System 96
17. | President Premium Medcenter 144
TOTAL 4260
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COMPARTIMENTUL JURIDIC

Pe parcursul anului 2023, Compartimentul juridic aflat in structura D.S.P. Bihor si-a
indeplinit cu responsabilitate si celeritate, toate obiectivele asumate in conformitate cu dispozitiile
legale aplicabile in vigoare, inclusic cele din Ordinul M.S. nr. 1078/2010, Tndeplinind in principal
urmatoarele atributii:

Tn cursul anului 2023, D.S.P. Bihor, prin Compartimentul Juridic, a participat Tn calitate
de parte procesuala la judecarea unui numar de 85 dosare civile si 1 dosar penal.

Au fost transmise spre executare silitd Directiei Generale a Finantelor Publice Bihor si
autoritatilor locale competente un numar de 40 procese verbale de contraventie, prin care diferite
persoane fizice si juridice au fost sanctionate contraventional.

In conformitate cu prevederile art. 429 Cod proceduri penald, au fost puse in executare
un numar de 56 sentinte penale referitoare la internare medicala in baza art. 110 Cod penal si un
numadr de 34 sentinte penale privind obligarea la tratament medical in ambulatoriu n baza art. 109
Cod penal.

Compartimentul juridic a avizat un numar de peste 990 contracte (prestari servicii,
achizitii publice de produse, servicii si lucrdri, comodat, etc.) si acte aditionale aferente. De
asemenea, a participat ca membri sau consultanti in comisiile de evaluare a atribuirii contractelor
de achizitie publica constituite la nivelul D.S.P. Bihor.

A participat la redactarea si avizarea unui numdr de 9 contracte aferente finantarii
actiunilor prioritare si 12 acte aditionale aferente, respectiv 42 de contracte conform Ordinului
M.S. 1029/2010 si Ordinului M.S. nr.1030/2010 si 84 de acte aditionale aferente acestora.

A comunicat trimestrial si semestrial raportarile solicitate de Serviciul de Integritate din
cadrul Ministerului Sanatatii potrivit machetelor solicitate.

Compartimentul Juridic a comunicat trimestrial si semestrial raportarile aferente anexei 1
si 2 solicitate pe platforma informatica www.anfp.gov.ro. De asemenea, Compartimentul Juridic
a efectuat urmatoarele:

a) a avizat, la cererea conducerii, actele care pot angaja raspunderea patrimoniala a institugiei,
precum si orice alte acte care produc efecte juridice, in numar de 1053 inscrisuri avizate;

b) a participat la negocierea si incheierea contractelor de achizitie publica in numar de 45 si 45
acte aditionale aferente;

C) aredactat cererile de chemare in judecata, de exercitare a cailor de atac, modificare, renuntare
la pretentii si cdi de atac, cu aprobarea conducerii institutiei, in nr. de 85;

d) a reprezentat si aparat interesele institutiei si M.S. in fata organelor administratiei de stat, a
instantelor judecdtoresti, a altor organe cu caracter jurisdictional, precum si in cadrul oricarei
proceduri prevazute de lege, in baza delegatiei date de conducerea D.S.P. Bihor — in numar
de 85;

e) s-apreocupat de obtinerea titlurilor executorii i a sesizat directorul executiv adjunct economic
in vederea ludrii masurilor necesare pentru realizarea executarii silite a drepturilor de creanta,
iar pentru realizarea altor drepturi a sesizat organul de executare silitd competent — in numar
de 40;

f) aurmarit permanent, semnalizat si transmis saptamanal organelor de conducere si serviciilor,
birourilor si compartimentelor interesate noile acte normative aparute si atributiile ce le revin
din acestea;

g) a contribuit prin intreaga activitate la asigurarea respectarii legii, apararea proprietatii publice
si private a statului aflate in administrarea institutiei, a unitatilor sanitare din judetul Bihor,
precum si la buna gospodarire a mijloacelor materiale si financiare din patrimoniu;

h) a semnalat organelor competente cazurile de aplicare neuniformd a actelor normative,
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elaborand propuneri corespunzatoare.

i) a analizat, impreuna cu serviciul financiar-contabil si cu alte compartimente sau birouri
interesate, modul in care sunt respectate dispozitiile legale in desfagurarea activitatii specifice
si cauzele care genereaza prejudicii aduse avutului public sau infractiuni.

J) a intocmit constatdri si a propus luarea masurilor necesare in vederea intaririi ordinii si
disciplinei, prevenirea incalcarii legilor si a oricaror alte abatert,

k) a asigurat transmiterea citre unitatile sanitare a tuturor ordinelor ministrului sanatatii,
circularelor si instructiunilor tehnice elaborate de Ministerul Sanatatii;

I) a realizat permanent - saptamanal evidenta actelor normative cu aplicare in sistemul sanitar,
publicate 1n Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, si a celor cu caracter general sau privind
probleme financiar - contabile ce se regasesc in activitatea institugiei ori a unitatilor sanitare
din judetul Bihor;

m) a asigurat permanent consultant{d juridicd tuturor compartimentelor institutiei precum si
unitatilor sanitare publice din judetul Bihor;

n) a asigurat permanent informarea personalului privind actele normative din domeniul de
activitate al D.S.P. Bihor nou-aparute;

0) aindeplinit diferite lucrari cu caracter juridic;

p) araspuns la cerere de avizare, in vederea apostilarii, a unor documente emise de unitati sanitare
din judetul Bihor, activitate cu caracter permanent — in numar de 4;

q) a intocmit diverse raspunsuri, situatii si raportari solicitate de conducerea D.S.P. Bihor sau
institutiile statului;

I a participat la sedintele lunare ale consiliilor de administratie ale unitatilor sanitare publice
nominalizate din judetul Bihor in calitate de membru, respectiv membru supleant.

Nu au existat disfunctionalitati in activitatea Compartimentului juridic in cursul anului

2023. Mentionam faptul ca activitatea Compartimentului Juridic al D.S.P. Bihor in cursul anului

2023 a fost intr-o continud crestere, datorita, in principal, numeroaselor modificari legislative

incidente aplicabile. Se cuvine precizat si volumul mare de atributii si responsabilititi suplimentare

gestionate de catre compartimentul juridic, cu grad ridicat de complexitate si raspundere, la
solicitarea conducerii institutiei sau a departamentelor functionale aflate in structura D.S.P. Bihor.

COMPARTIMENTUL AUDIT PUBLIC INTERN

Compartimentul de audit public intern din cadrul Directiei de Sadndtate Publicd Bihor
functioneaza in baza Legii 672/2002 privind auditul public intern cu modificarile si completarile
ulterioare, avand in componentd un auditor.

Tn perioada 01.01.2023-31.12.2023 Compartimentul de audit public intern a desfisurat
urmatoarele activitati:

1. intocmirea Raportului privind activitatea de audit public intern aferentd anului 2022
desfasuratd la nivelul Directiei de Sandtate Publica Bihor si transmiterea catre Ministerul
Sanatatii si Curtea de Conturi,

2. intocmirea Planului de audit pentru anul 2022 insotit de referatul de justificare, precum si

analiza riscurilor;

actualizarea Planului multianual pentru perioada 2021-2023;

4. modificarea Planului de audit pentru anul 2023, in urma hotararii conducerii D.S.P. Bihor,
prin introducerea unor misiuni noi;

5. actualizarea Programului de asigurare §i imbundtdatire a calitdtii activitatii de audit
public intern din cadrul D.S.P. Bihor;

w
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6. revizuirea celor 24 de proceduri operationale privind activitatea specifica auditului public
intern din cadrul D.S.P. Bihor;

7. consiliere neformalizata a diferitelor structuri/compartimente ale institutiei;

8. participarea la repartitia candidatilor in urma sustinerii examenului de rezidentiat;

9. alte activitati specifice desfasurate la solicitarea conducerii D.S.P. Bihor.

Conform Legii 672/2002 privind auditul public intern, numarul mediu de zile de pregatire
profesionala pentru un auditor este de 15 zile pe an. Auditorul incadrat in Compartimentul de audit
public intern nu a participat in anul 2023 la cursuri de instruire, fiind efectuat doar studiu
individual, astfel: 15 zile x 1 persoana =15 zile.

Activitatea Compartimentului de audit s-a desfasurat pe baza planului de audit aferent
anului 2023 aprobat de catre directorul executiv, fiind efectuate cinci misiuni de audit, din care o
misiune ad-hoc. In auditare a fost respectatd legislatia specifica activitatii de audit din Ministerul
Sanatatii respectiv O.M.S nr. 683/2014 pentru aprobarea Normelor metodologice specifice privind
exercitarea auditului public intern, a Cartei auditului intern din cadrul D.S.P Bihor si a Codului de
eticd a auditorului intern.

Compartimentul de audit public intern a desfasurat misiuni de audit de asigurare privind
eficacitatea sistemului de management al riscurilor, de control si de guvernanta, contribuind la
imbunatatirea activitatii acestora prin recomandarile elaborate in cadrul rapoartelor de audit.
Scopul misiunilor de audit este de a da asigurdri asupra modului de desfasurare a activitatii
financiare si patrimoniale cat si asupra conformitétii cu cadrul legislativ si normativ aplicabil in
cadrul structurilor auditate, urmarind identificarea unor riscuri existente in activitatea acestora.

Misiunile de audit derulate in anul 2023 au fost urmatoarele:

1. Evaluarea sistemului de prevenire a coruptiei, 2023 in cadrul Directiei de Sdanatate
Publica Bihor.
Obiective:
- declararea averilor;
- declararea cadourilor;
- evaluarea riscurilor de coruptie in cadrul Directiei de Sanatate Publicd Bihor;
- evaluarea incidentelor de integritate in cadrul Directiei de Sdnatate Publica Bihor.
2. Evaluarea sistemului de prevenire a coruptiei, 2023 la Spitalul de Psihiatrie si pentru
Masuri de Siguranta Stei
Obiective:
- declararea averilor;
- declararea cadourilor;
- evaluarea riscurilor de coruptie in cadrul Spitalului de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta
Stei;
- evaluarea incidentelor de integritate in cadrul Spitalului de Psihiatrie si pentru Masuri de
Siguranta Stei.
3. Controlul derularii programului national de sandtate a femeii si copilului.
Obiective:
- verificarea modului de utilizare a fondurilor alocate pentru implementarea programului;
- verificarea gradului de indeplinire a atributiilor specifice cu privire la derularea programului.
4. Monitorizarea modului de coordonare a activititilor de achizitionare, depozitare si
distribuire a vaccinurilor derulate prin programul national de vaccinare.
Obiective:
- verificarea modului de utilizare a fondurilor alocate pentru implementarea programului;
- verificarea gradului de indeplinire a atributiilor specifice cu privire la derularea programului.
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5. Verificarea cheltuielilor de judecati aferente sentintelor definitive dispuse ca urmare a
neacorddarii voucherelor de vacanta unor categorii de salariati (misiune ad-hoc).
Obiectiv:
- eliminarea suspiciunilor cu privire la sumele decontate prin D.S.P. Bihor ca urmare a punerii in
aplicare a sentintelor definitive pronuntate in urma neacordarii voucherelor de vacanta anumitor
categorii de salariati din spitalele publice si Directia de Asistentd Sociala Oradea.

Auditorul, din cadrul compartimentului de audit public intern, a monitorizat periodic
stadiul implementarii recomandarilor si a informat conducerea cu privire la cele neimplementate
sau implementate partial.

In acest context, in cursul anului 2023 au fost elaborate si urmarite un numar de 11
recomandari, cu urmatoarele rezultate:

- 11 recomandari implementate, din care:
¢ 8 recomandari implementate in termenul stabilit;
e 3 recomandari implementate, cu termenul de implementare depasit.

In cadrul Directiei de Sanatate Publica Bihor activitatea compartimentului de audit public
intern a fost evaluata la nivelul anului 2023 de catre Biroul de Audit Public Intern din cadrul
Ministerului Sanatatii.

Prin activitatea de audit s-a urmarit imbunatatirea eficientei si eficacitatii sistemului de
conducere, o bund administrare a veniturilor si cheltuielilor publice, pentru indeplinirea
obiectivelor in conditii de legalitate, eficienta, eficacitate si economicitate.

Aprobarea rapoartelor de audit de catre conducerea Directiei de Sanatate Publica Bihor si
notificarea personalului auditat cu privire la obligativitatea intocmirii planurilor si calendarelor de
implementare a recomandarilor, a dus la remedierea problemelor existente care au reprezentat
anumite riscuri §i la evitarea unor fenomene de disfunctionalitate.

COMPARTIMENT BIOSTATISTICA SI INFORMATICA iN SANATATEA PUBLICA

Nr. Activitatea
crt.
1. Raport de activitate al compartimentului pentru anul 2023.

Pregétirea activitatii de raportare SAN 2023 cétre Ministerul Sanatatii.

Calcularea, indicatorilor statistici trimestriali (trimestrul IV 2022) si trimestrele |, 11, 111 2023.
Inventarierea structurilor unitatilor spitalicesti din judetul Bihor.

Reactualizarea bazei de date cu Cabinetele de Medicina de Familie.

Difuzarea adresei Serviciului de Medicina Legala Bihor cétre Cabinetele de Medicina de Familie a privind
completarea corectd a certificatului medical constatator al mortii.

7. Constituirea evidentei angajamentelor medicilor din Cabinetele de Medicina de Familie privind
completarea corectd a certificatului medical constatator al mortii.

8. Realizarea bazei de date cu Spitalele din judetul Bihor.

9. Asistenta telefonica pentru medicii de familie, privind raportarea datelor statistice.

10. | Realizarea bazei de date cu cabinetele de Medicina Muncii si difuzarea formularelor de raportare.

11. | Colaborarea cu C.A.S. Bihor pentru culegerea de date privind raportarea SAN 2023.

12. | Implementarea, informatizarii sistemului de raportare pentru medicii de familie.

13. | Intalnire cu Colegiul Medicilor Bihor pentru facilitarea colaboririi in domeniul raportrii datelor statistice.
14. | ntalniri la D.S.P. Bihor privind aspecte legate de evidenta datelor statistice

15. | intalnire de lucru la Spitalul Clinic Judetean de Urgentid Bihor, director medical, pentru stabilirea
modalitatii de transmitere in format electronic a datelor statistice.

16. | Conceperea implementérii unui sistem fizic si a unei proceduri de centralizare i stocare de date statistice
la nivelul D.S.P. Bihor.

17. | Pregatirea individualizata si difuzarea machetelor in format electronic pentru Medicii de Familie pentru
raportarea morbiditatii .

ISRl Ed I
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18. | Comunicare informatii de interes public, de date statistice medicale (5 cereri de date).
19. | Participarea la sedintele trimestriale cu medicii de familie.
20. | Prelucrarea si centralizarea datelor statistice.
21. | Prelucrarea datelor primite de la unititile sanitare cu paturi pentru (trimestrele 1V 2022, I, 11. 111 2023), in
vederea Tntocmirii §i raportdrii privind principalii indicatori ai cunoasterii sanatatii.
22. | Prelucrarea datelor privind stocul de medicamente de la sectiile Oncologie ale Spitalului Clinic Judetean
de Urgenta Bihor si Spitalului Pelican, precum si transmiterea lor la Ministerul Sanatatii.
23. | Intocmirea anchetei administrative si centralizatoare a situatiilor legate de decesele infantile din jud. Bihor
in anul 2023; precum si transmiterea lor la Ministerul Sanatatii.
24. | Intalnire de lucru cu reprezentantii Directiei Judetene de Statistici pentru imbunitatirea activitatii de
raportare si prelucrare de date.
25. | Tntocmirea situatiei privind raportarea datelor statistice din ,,Centralizatorul morbiditatii” al cabinetelor
de Medicind de familie (trimestrele IV 2022, precum si trimestrele I, II. 11T 2023).
26. | Informarea tuturor unitatilor sanitare cu privire la ,,Reglementarile de completare a certificatului medical
constatator al decesului si codificarea buletinului statistic pentru deces” .
27. | Intocmirea procedurii pentru ,,Arhivarea datelor in format electronic”.
28. | Prelucrarea datelor primite de la unitatile sanitare cu paturi pentru trimestrul L1111 2023, in vederea
intocmirii si raportdrii privind principalii indicatori ai cunoasterii sanatatii
29. | Pregatirea medicilor rezidenti 1n specialitate pentru stagiul de ,,Biostatistica si informatica”.
30. | Prelucrarea datelor primite de la unitatile sanitare cu paturi pentru trimestrul IV, an 2022, in vederea
intocmirii si raportdrii privind principalii indicatori ai cunoagterii sanatatii.
31. | Asigurarea serviciului de permanenta in institutic — conform programarii
32. | Prelucrarea informarilor compartimentului juridic privind actele normative incidente in sistemul sanitar,
publicate in Monitorul Oficial.
33. | Intocmirea de raportiri citre Ministerul Sanatitii.
34. | Raportdri trimestriale catre conducerea D.S.P. Bihor a activitatii desfasurate.
35. | Intocmirea planurilor de activitate.
36. | Intocmirea referatelor privind activitatea proprie a compartimentului.
37. | Participarea la intalniri de lucru la nivelul autoritatilor locale.
38. | Participarea la manifestari stiintifice si profesionale.
39. | Intalnire de analiza a mortalititii infantile In cadrul Comisiei Judetene de specialitate.
40. | Asistentd telefonicd : tehnica si de specialitate.
41. | Participarea la actiunea de inventariere DSP.
42. | Colaborarea cu alte compartimente din DSP Bihor, solicitare date statistice.
43. | Colaborarea cu DSJ Bihor, solicitare date statistice.
44. | Modernizarea aparaturii de calcul (upgrade calculatoare).
45. | Intocmirea procedurilor operationale la nivelul compartimentului.
46. | Raportare saptaimanala a stocului de medicamente oncologice si imunoglobulina.
47. | Prelucrare date cu caracter personal.
48. | Activitate practica cu medicii rezidenti SP — Studiu calitatea vietii.
COMPARTIMENT AVIZARE/AUTORIZARE SANITARA
Nr. ACTIVITATEA/ACTIUNEA ANUL
Crt. 2022 2023
1 Nr. notificari privind asistenta de specialitate de sanatate publica 964 1118
2 Nr. de autorizdri sanitare 352 373
3 Nr. notificari privind certificarea conformitatii 640 568
4 Nr.de vize anuale 211 208
5 Documentatii solutionate favorabil in vederea obtinerii fondurilor europene 138 105
6 Adrese privind reglementari sanitare 92 95
7 Certificate de absolvire a cursului privind insusirea notiunilor fundamentale de 7220 4597
igiend
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COMPARTIMENT ASISTENTA MEDICALA SI PROGRAME

Nr N _I\/Io<_1u| de _l\/loc_iul de
crt. Activitate finalizare a finalizare a
' activitatii 2023 activitatii 2022
Corespondenta pe diverse probleme cu:
- Ministerul Sanatatii;
- unitati sanitare cu paturi
- ISU Bihor
1. - CAS Bihor; 568 adrese 633 adrese
- Serviciului Judetean de Ambulanta Bihor;
- Autoritatile Locale din judetul Bihor;
- medici de familie;
- alte institutii
Participare la sedinte cu reprezentantii CAS Bihor in
2. - - 12 6
cadrul comisiilor de paritate
Participare la sedinte cu reprezentantii CAS Bihor in
3. cadrul comisiei de evaluare a furnizorilor de servicii 29 20
medicale
4 Participare la intalniri/simulari cu reprezentantii 2 5
' Comitetului pentru situatii de urgenta Bihor
. L . Conform Conform
Informarea si coordonarea furnizorilor de servicii .. Lo
5. . A o . avertizdrilor avertizdrilor
medicale Th caz de conditii meteo nefavorabile - X
meteorologice meteorologice
Implementarea dl_rectlvelqr M.S{COSU privind 102 raportiri 78 raportiiri
managementul cazurilor de hipotermie:
5 a. Numarul persoanelor decedate din cauza 1 1
' hipotermiei
b. Numiarul de cazuri (sociale si hipotermie) 28 20
transportate de ambulanta
C. Numarul de cazuri (sociale si hipotermie) 42 o5
asistate iIn UPU/CPU/camera de garda
17 raportari (17 zile 27 raportari (27
de cu cod de zile cu cod de
Implementarea  directivelor ~ MS/COSU privind | canicula, din care caniculd, din care
managementul cazurilor de canicula: 12 zile cod galben si 19 cod galben, 5
7. 5 zile cod cod portocaliu si 3
portocaliu) cod rosu)
a.  Numarul persoanelor cazute in strada 8 10
b. Numarul deceselor datorate caniculei 0 0
Implementarea  directivelor ~ MS/COSU privind
managementul cazurilor referitoare la refugiatii proveniti 150 raportiri 274 raportari
din zonele de conflict:
a.  Numarul solicitarilor rezolvate la fata locului de
< ’ 17 25
catre SAJ
b. Numarul solicitarilor transportate la unitati 64 79
8. spitalicesti de catre SAJ
C. Numarul prezentdri, la unitati spitalicesti, a
persoanelor  transportate ~de  ambulantd 71 88
(SAJ+SMURD)
d. Nl_lmar_l_ll prezentarl_,_la unitati spitalicesti, venite 171 246
prin mijloace proprii
€. Numarul total de persoane internate 23 51
9. Participare ca reprezentant al DSP Bihor la examene 2 7
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pentru ocupare de post de catre medici specialisti
10. S-au infiintat noi centre de permanenta 0 0
11. S-au desfiintat centre de permanenta deja existente 0 2
Participare la intrunirile Comisiei, constituita prin Decizia
D.S.P. Bihor cu nr. 198 din 02.09.2022, care analizeaza
12. activitatea centrelor de permanentd din judetul Bihor si 2 7
propune infiintarea sau desfiintarea centrelor de
permanenta.
Coordonarea activitatii centrelor de permanentd din
13. . . permanent permanent
judetul Bihor
Centralizarea §i raportarea catre Ministerul Sanatatii,
Directia Generala Asistenta Medicald, Serviciul
14. Asistenta Medicala si Planificare Strategica, a 1 2
indicatorilor de activitate din centrele de permanenta din
judetul Bihor
Redactare de noi decizii de infiintare §i modificarea
15. | deciziilor de infiintare deja existente ale centrelor de 59 85
permanenta din judetul Bihor
Redactarea de Referate vizand aprobarea noilor decizii de
16. | . .. S ; 59 85
infiintare a centrelor de permanenta din judetul Bihor
Indrumare metodologica privind functionarea cabinetelor
17. . . R . - permanent
medicale existente si infiintarea de noi cabinete medicale permanent
18 indrymare metodologicd privind calitatea asistentei permanent permanent
" | medicale
Organizare §i participare cu reprezentantii Autoritatilor
19. | Locale, medicii din cadrul unitatilor sanitare cu paturi si 3 0
cu medicii de familie
Verificarea conditiilor igienico-sanitare n vederea
20. | autorizdrii Centrelor de permanentd/notificari privind 6 9
asistenta de specialitate de sanatate publica
Verificarea graficelor de girzi transmise de citre medicii
21. | coordonatori al centrelor de permanenta din judetul Bihor permanent permanent
Verificarea sesizarilor din partea populatiei privind
22. | calitatea serviciilor medicale din judetul Bihor 0 2
Eliberari autorizatii noi / vize anuale pentru unitatile
23. sanitare care sunt autorizate pentru efectuarea examenelor 15 21
medicale Tn vederea obtinerii permisului auto
Eliberari autorizatii noi / vize anuale pentru unitatile
sanitare care sunt autorizate, pentru examinarea
24, ambulatorie a persoanelor fizice in vederea procurarii, 11 0
detinerii, portului si folosirii armelor §i munitiilor supuse
autorizarii
Verificarea documentatiilor si elaborarea avizelor privire
25. prelungirea activitatii medicilor dupa indeplinirea varstei 56 54
de pensionare
2 Intocmire si actualizare listd cu gravidele la termen si 1 (565 gravide i 1 (562 gravide si
) persoanele care necesita dializa 387 dializati) 347 dializati)
1 (138 persoane 1 (84 persoane
Crearea de baze de date conform legii 446/2006 privind inapti militari inapti militari
pregatirea populatiei pentru aparare ndscute in anul ndscute in anul
2006) 2005)
28. Sedinte de lucru privind imbunatatirea activitatii 90 80
29. Participare la simpozioane de pregitire profesionala 8 6
30. Raportarea catre MS a indicatorilor programelor Actiuni 4 4

21




Prioritare
Raportarea catre MS a indicatorilor Programelor 8 8
31. Nationale de Sanatate
Participare la examenele pentru certificarea instruirii
32. profesionale a personalului privind insusirea notiunilor 0 45/3476
fundamentale de igiena /corectare teste
33. Participare Comisia Centre de expertiza boli rare 1 0
Participare Comisia de analizd in vederea clasificarii
34. . N ; o 2 0
spitalelor in functie de competenta
35 Participare Comisia pentru incadrarea sectiei ATI II a 1 0
) Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bihor
36 Participare la sedintele de Consiliului de administratie la 2 0
' Spitalul de Psihiatrie Nucet
Activitatea centrelor de permanenta din judetul Bihor
é\lRF\jr'. Anul 2023 Anul 2022
1. Numar total centre de permanenta din judetul Bihor 32 32
2. Numar total centre de permanenta din zond urbana 9 9
3 Numar total centre de permanenta din zona rurala 23 23
Numar medici care participa la asigurarea continuitatii asistentei
4. . . < 169 165
medicale prin centrele de permanenta
Numar asistenti medicali care participa la asigurarea continuitatii
5. . . X : o 216 212
asistentei medicale prin centrele de permanenta
6. Numir total persoane care s-au prezentat la centrele de permanenta 147.812 149.297
7. Numar total cazuri cu urgente medico - chirurgicale 108.681 116.331
8 Numar total cazuri nu au reprezentat o urgenta 39.131 32.966
9. Numar total cazuri la care s-au prezentat pentru consultatie 117.059 115.378
10 Numiar total cazuri la care au administrare de tratamente 61.283 55.375
11. | Numar cazuri la care s-a solicitat interventia unei echipaj de urgenta 504 578
12. | Numar total de scrisori medicale eliberate 56.570 47.756
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Centre de permanenta ale medicilor
de familie din judetul Bihor
31.12.2023

CRSuplacu

de Barcau

Legenda:

+ Centru de permanentd al medicilor de familie

1 - CP "Cantemir" Oradea

2 - CP "Maslinului" Oradea

3 - CP "Nufarul" Oradea

4 - CP "Olimpiadei" Oradea
5 - CP "Rovine" Oradea

6 - CP "Vladeasa" Oradea

7 - CP "Pta Creanga” Oradea

|| Limite unitdti administrativ-teritoriale
] Limita judetului Bihor 0 10 20 30 40 50km
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Actiuni Prioritare
Beneficiari

- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor;

Nr.
Crt.

Actiune prioritara

Numar
beneficiari n
anul 2023

Numar
beneficiari in
anul 2022

Buget
utilizat in
anul 2023

Buget
utilizat in
anul 2022

1.

Actiuni Prioritare pentru tratamentul
pacientilor cu infarct miocardic acut

292

269

2.315.310,32

836.627,18

2.

Actiuni prioritare pentru monitorizarea,
tratamentul si ingrijirea pacientilor critici
din sectiile anestezie terapie intensiva
adulti

420

401

2.261.603,94

1.521.864,92

Actiuni prioritare pentru monitorizarea,
tratamentul si ingrijirea pacientilor critici
din sectiile anestezie terapie intensiva
nou-nascuti

102

99

289.519,5

244.021,93

Actiuni prioritare pentru tratamentul
interventional al pacientilor cu accident
vascular cerebral acut

150

105

4.009.007,15

309.026,43

Actiuni prioritare pentru pacientii cu
leziuni traumatice acute

432

542

518.000

433.606,13

Actiuni prioritare pentru tratamentul
endoscopic al pacientilor critici cu
hemoragie digestiva superioara si
protezare endoscopica digestiva

714

552

123.998,15

74.704,44

Actiuni prioritare pentru tratamentul
pacientilor cu arsuri

126

109

191.459,95

256.450,02

Actiuni prioritare pentru monitorizarea,
tratamentul si ingrijirea pacientilor critici,
cu infectii emergente si reemergente

119

37

266.597,3

396.634,37

Actiuni prioritare pentru monitorizarea,
tratamentul si ingrijirea pacientilor critici
din unitatile de supraveghere si tratament
avansat al pacientilor cardiaci critici

613

339

139.948,82

98.380,83

10.

Actiuni prioritare pentru tratamentul
endovascular al pacientilor critici cu
leziuni vasculare periferice acute
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Executia bugetara a Programelor Nagionale de Sanatate la 31.12.2023

Buget de Stat — DSP lei
Credite Finantare pana
Denumire program/subprogram/interventie bugetare la data de Plata 2023
alocate 2023 31.12.2023
I. PROGRAMUL NATIONAL DE VACCINARE; 2.700.000,00 2.333.052,00 2.333.052,00
II. PROGRAMUL NATIONAL DE 231.000,00 194.396,00 194.396,00
SUPRAVEGHERE SI CONTROL A BOLILOR
TRANSMISIBILE PRIORITARE . PROGRAMUL
NATIONAL DE SUPRAVEGHERE SI CONTROL A
BOLILOR TRANSMISIBILE PRIORITARE;
I1.1 Subprogramul national de supraveghere si control 190.000,00 179.878,00 179.878,00
al bolilor transmisibile prioritare
Il. 3. Subprogramul national de testare NAAT/RT-PCR 41.000,00 14.518,00 14.518,00
si de secventiere
I11. PROGRAMUL NATIONAL DE PREVENIRE, 14.000,00 13.517,00 13.517,00
SUPRAVEGHERE SI CONTROL A INFECTIEI
HIV/SIDA
V. PROGRAMUL NATIONAL DE MONITORIZARE 27.000,00 26.971,00 26.971,00
A FACTORILOR DETERMINANTI DIN MEDIUL
DE VIATA SI MUNCA
1X.3.3. Subprogramul de fertilizare in vitro si 90.000,00 80.000,00 80.000,00
embriotransfer
XII. PROGRAMUL NATIONAL DE EVALUARE SI 15.000,00 14.136,00 14.136,00
PROMOVARE A SANATATII SI EDUCATIE
PENTRU SANATATE
XIIL. PROGRAMUL NATIONAL DE SANATATE A 38.000,00 37.647,00 37.647,00
FEMEII SI COPILULUI
1.3.1. profilaxia distrofiei la copiii cu varsta cuprinsa 38.000,00 37.647,00 37.647,00
intre O - 12 luni, care nu beneficiazi de lapte matern
prin administrare de lapte praf;
Buget de stat — AAPL lei
Denumire program/subprogram/interventie Credite bugetare Finantare pana Plata 2023
alocate 2023 la data de
31.12.2023
II. PROGRAMUL NATIONAL DE SUPRAVEGHERE SI 339.000,00 334.050,00 334.050,00
CONTROL A BOLILOR TRANSMISIBILE
PRIORITARE . PROGRAMUL NATIONAL DE
SUPRAVEGHERE $I CONTROL A BOLILOR
TRANSMISIBILE PRIORITARE;
1L. 3. Subprogramul national de testare NAAT/RT-PCR si de 339.000,00 334.050,00 334.050,00
secventiere
III. PROGRAMUL NATIONAL DE PREVENIRE, 2.426.000,00 | 2.423.668,00 | 2.423.668,00
SUPRAVEGHERE SI CONTROL A INFECTIEI
HIV/SIDA
IV. PROGRAMUL NATIONAL DE PREVENIRE, 540.000,00 517.662,00 517.662,00
SUPRAVEGHERE SI CONTROL A TUBERCULOZEI
(PNPSCT
VIII. PROGRAMUL NATIONAL DE SANATATE 35.000,00 34.883,00 34.883,00
MINTALA SI PROFILAXIE iN PATOLOGIE
PSIHIATRICA
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Denumire program/subprogram/interventie Credite bugetare Finantare pana Plata 2023
alocate 2023 la data de
31.12.2023

IX. PROGRAMUL NATIONAL DE TRANSPLANT DE 1.700.000,00 | 1.309.596,00 | 1.309.596,00
ORGANE, TESUTURI SI CELULE DE ORIGINE
UMANA

IX.1. Subprogramul de transplant de organe, tesuturi sau 1.700.000,00 | 1.309.596,00 | 1.309.596,00
celule de origine umana
X. PROGRAMUL NATIONAL DE EVALUARE A 8.000,00 7.979,00 7.979,00
STATUSULUI VITAMINEI D PRIN DETERMINAREA
NIVELULUI SERIC AL 25-OH VITAMINEI D LA
PERSOANELE DIN GRUPELE DE RISC

XIII. PROGRAMUL NATIONAL DE SANATATE A 257.000,00 256.458,00 256.458,00
FEMEII SI COPILULUI
SUBPROGRAMUL DE NUTRITIE SI SANATATE A 192.000,00 191.491,00 191.491,00
COPILULUI-PNXIII.1
1.1. SCREENING 11.000,00 10.888,00 10.888,00
1.1.1. prevenirea complicatiilor fenilcetonuriei, - - -
hipotiroidismului congenital si a fibrozei chistice prin
screening neonatal, confirmarea diagnosticului si
monitorizarea evolutiei bolii de fenilcetonurie
1.1.2. prevenirea deficientelor de auz prin screening auditiv 4.000,00 3.888,00 3.888,00
la nou-nascuti
1,1,3. prevenirea retinopatiei de prematuritate si a 7.000,00 7.000,00 7.000,00
complicatiilor acesteia, prin screening neonatal,
1.2. DIAGNOSTIC PRECOCE 44.000,00 43.989,00 43.989,00
1.2.1. preventia morbidititii asociate i a complicatiilor, prin 44.000,00 43.989,00 43.989,00
diagnostic precoce, precum $i monitorizarea unor afectiuni
cronice la copil;
1.2.2. prevenirea complicatiilor, prin diagnostic precoce si - - -
monitorizare a epilepsiei si a manifestarilor paroxistice non-
epileptice la copil;
1.3. NUTRITIE SI TRATAMENT DIETETIC: 137.000,00 136.614,00 136.614,00
1.3.1. profilaxia distrofiei la copiii cu varsta cuprinsa intre 0 - - -
- 12 luni, care nu beneficiazi de lapte matern prin
administrare de lapte praf;
1.3.2. profilaxia malnutritiei la copiii cu greutate mica la 44.000,00 44.000,00 44.000,00
nastere,
1.3.3. tratamentul dietetic al copiilor cu fenilcetonurie si alte 48.000,00 47.828,00 47.828,00
boli inniscute de metabolism;
1.3.4. tratamentul dietetic al copiilor cu diaree 31.000,00 30.877,00 30.877,00
cronicd/sindrom de malabsorbtie si malnutritie
1.3.5. tratamentul dietetic al copiilor cu mucoviscidoza 14.000,00 13.909,00 13.909,00
1.3.6. tratamentul dietetic — alimente cu destinatie medicala - - -
speciala (dieta cetogena) al copiilor
XIIL. 2 SUBPROGRAMUL DE SANATATE A FEMEII 65.000,00 64.967,00 64.967,00
2.3. PREVENIREA BOLILOR GENETICE PRIN 29.000,00 28.998,00 28.998,00
DIAGNOSTIC PRE- SI POSTNATAL
2.4. PROFILAXIA SINDROMULUI DE IZOIMUNIZARE 36.000,00 35.969,00 35.969,00

RH
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DEPARTAMENTUL DE SUPRAVEGHERE IN SANATATEA PUBLICA

COMPARTIMENT DE SUPRAVEGHERE A BOLILOR TRANSMISIBILE

PN I - Programul national de imunizare
A. Obiectiv: Protejarea sanatatii populatiei impotriva principalelor boli transmisibile care pot fi
prevenite prin vaccinarea:
- populatiei la varstele prevazute in Calendarul national de vaccinare;
- grupelor populationale la risc.
B. Unita tea de asistenta tehnica si management: INSP.
C. Activitati:
STADIUL REALIZARII ACTIVITATILOR PROPUSE:
In cadrul microcampaniilor au fost administrate urmitoarele doze/tip de vaccin:
BCG = 4896 doze (4987 doze in 2022)
HVB ped = 5001 doze (2621 doze in 2022)
ROR = 10614 doze (8897 doze in 2022)
Hexavalent = 14791 doze (12077 doze in 2022)
Pneumococic = 13570 doze (13115 doze in 2022)
Tetravalent = 5316 doze (2325 doze Tn 2022)
dT = 5151 doze (5131 doze in 2022)
TOTAL = 59339 doze (49153 doze in 2022)
In campania de vaccinare optionald VTA la gravide au fost vaccinate 0 persoane (0 persoane in
2022). Au fost administrate 182 doze vaccin antigripal (22915 persoane in 2022), 3662 doze HPV
(2982 persoane in 2022), 73 doze vaccin Pfizer ( 0 doze Tn 2022), 484 doze vaccin Omicron ( 0
doze in 2022) .
PN I.C1 - Vaccinarea populatiei la varstele prevazute in Calendarul national de vaccinare
PN L.C1.1. Activitati derulate la nivelul INSP, prin Centrul National de Supraveghere si
Control al Bolilor Transmisibile (CNSCBT) si structurile de specialitate de la nivel regional
PN I.C1.2 Activitati derulate la nivelul serviciilor/birourilor de supraveghere si control al
bolilor transmisibile din DSP:
1.2.1. preluarea si, dupi caz, transportul vaccinurilor de la nivelul depozitului central;
Activitati desfasurate:
Conform repartizarii primite prin ordin de ministru, am preluat si/sau transportat:

HVBped : 4000 doze (6700 doze in 2022)

BCG : 6000 doze (24000 doze in 2022)
ROR : 18060 doze (5250 doze Tn 2022)
Pneumococic : 17350 doze (14210 doze in 2022)
Hexavalent : 12919 doze (15345 doze in 2022)
Tetravalent : 6637 doze (1870 doze in 2022)
dTPa : 6103 doze (3555 doze Tn 2022)
Realizat
1.2.2. depozitarea, distribuirea si, dupa caz, transportul vaccinurilor citre cabinetele de
asistenta primara si unititile sanitare cu paturi in cadrul cirora se realizeazi vaccinarea,
precum si citre centrele de vaccinare organizate, in situatii epidemiologice deosebite, prin
ordin al ministrului sanatatii.”
Activitati desfasurate:
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Vaccinurile preluate au fost depozitate in spatiile frigorifice ale DSP. Incepdand cu luna mai,
vaccinul a fost distribuit la medicii de familie precum si unitatile sanitare cu paturi in cadrul
cdrora se realizeazd vaccinarea, cu ajutorul masinilor frig de la SC Unifarm SA. Tn vederea unei
mai bune organizari, soferii Unifarm au fost insotiti de catre reprezentantii DSP Bihor
Realizat
1.2.3. supervizarea realizarii catagrafiilor, estimarea cantitatilor de vaccinuri necesare si
utilizarea eficienta a vaccinurilor solicitate si repartizate;
Activitati desfasurate:
In primele 5 zile lucrdtoare a lunii in curs s-au primit si s-au verificat realizdrile vaccindrilor lunii
precedente precum si catagrafiile microcampaniei lunii in curs, estimandu-se astfel cantitatile
necesare de vaccin pentru microcampanie.
Realizat
1.2.4. centralizarea necesarului de vaccinuri pe varste pentru fiecare tip de vaccin la nivel
judetean, respectiv al municipiului Bucuresti si transmiterea acestuia la CNSCBT;
In trimestrul IV a fost solicitat si transmis necesarul de vaccinuri pentru anul 2023, conform adresei
CNSCBT 20.774/05.10.2022.
Realizat
1.2.5. asigurarea instruirii personalului medical vaccinator, precum si a asistentilor medicali
comunitari si a mediatorilor sanitari, trimestrial si ori de cite ori este nevoie, cu privire la
modul de realizare si raportare a vaccinarilor;
Activitati desfasurate:
Cu ocazia distribuirii vaccinurilor pentru microcampaniile lunare s-a efectuat si instruirea
personalului din 323 cabinete vaccinatoare, astfel:
- S-a verificat concordanta intre evidentele cabinetelor medicilor de familie §i
evidentele DSP;
- S-a analizat statusul vaccinal al fiecarui copil din catagrafie, ludandu-se decizia
vaccinarii lui in functie de varsta si stocul de vaccin existent la nivelul DSP;
- S-au distribuit formularele necesare organizarii microcampaniei;
- au fost efectuate 15 instruiri pe tema vaccinarii cu asistentii medicali
comunitari si mediatorii sanitari ;( 4 instruiri in 2022).
Realizat
1.2.6. verificarea conditiilor de pastrare a vaccinurilor, modului de administrare a acestora
in conditii de sigurantd maxima la nivelul furnizorilor de servicii medicale, de inregistrare
si raportare a vaccinarilor;
Activitati desfasurate:
Datoritd distributiei vaccinului de citre SC Unifarm SA, cu ajutorul masinilor frig, a fost
monitorizat in permanenta graficul de temperaturd. Reprezentantii DSP Bihor care au insotit soferii
de la SC Unifarm SA la distributia vaccinurilor, au verificat conditiile de pastrare a vaccinurilor la
nivelul furnizorilor de servicii medicale.
Realizat
1.2.7. identificarea comunitatilor cu acoperire vaccinala suboptimald, dispunerea si
organizarea campaniilor suplimentare de vaccinare pentru recuperarea restantierilor, prin
intermediul medicilor de familie si cu sprijinul asistentilor comunitari si al mediatorilor
sanitarti;
Activitati desfasurate:
Au fost monitorizate comunitatile cu acoperire vaccinald suboptimala pentru vaccinarea ROR. Au
fost identificate 5 comunitdti vulnerabile cu acoperiri vaccinale suboptimale, unde se vor
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intensifica activitatile din cadrul campaniei de vaccinare ROR. Am solicitat prin adresa oficiala
sprijinul autoritétilor locale, pentru facilitarea accesului in comunitatile vulnerabile si participarea
in activitdtile de recuperare vaccinala.

In luna august 2023, in urma verificarii medicilor vaccinatori pentru acoperirea vaccinala, a fost
monitorizatd functionalitatea componentelor lantului frig la nivelul cabinetelor de medicina de
familie; nu s-au constatat nereguli in ceea ce priveste lantul frig .

Am mai identificat nca 3 comunitati(total comunitati vulnerabile =8), In care acoperirea vaccinala
ROR este suboptimala (Suplacu de Barcau, Cheresig, Oradea - cartier Voltaire).

Am solicitat medicilor de familie care deservesc toate cele 8 comunitati vulnerabile sa actualizeze
catagrafia nascutilor in perioada 2005-2022, restantieri la ROR si am stabilit datele de interventie
in comunitatile respective.

Tn data de 5.09.2023 s-a desfasurat o activitate de vaccinare “door to door” in localitatea Cheresig
din judetul Bihor. Echipa de vaccinare a fost formatd din medicul de familie, asistenta medicala
din cadrul cabinetului, in colaborare cu reprezentati DSP Bihor (medic primar epidemiolog si
asistent medical igiena). Au fost catagrafiati 16 restantieri la ROR si s-au vaccinat 11copii (2 copii
au contraindicatie temporard, 3 copii nu au fost gasiti la domiciliu-vor fi mobilizati pe data de
7.09.2023 la cabinetul medicului de familie si vor fi raportati ulterior la DSP Bihor).

6 dintre cele 8 comunitati identificate necesita interventia reprezentantilor DSP si autoritatilor
publice locale, in acest sens, am stabilit intalniri de lucru cu asistentii comunitari si mediatorii romi
n data de 6.09.2023, iar in data de 13.09.2023 cu autoritatile publice locale, in vederea demararii
campaniilor de recuperare a restantierilor.

In vederea sustinerii campaniilor de vaccinare, DSP Bihor a incheiat un acord de parteneriat cu
Crucea Rosie , filiala Bihor care va participa alaturi de DSP Bihor la campaniile de vaccinare, vor
sprijini prin asigurarea de materiale informative, promotionale, de suport, specifice si vor
mediatiza activitatile desfasurate.

O alta activitate in vederea recuperdrii vaccinale a fost monitorizarea cetatenilor ucraineni Inscrisi
in unitdtile scolare din judetul Bihor, nevaccinati si recuperarea acestora cu ajutorul medicilor
scolari si a medicilor de familie.

Am finalizat intalnirile de lucru cu mediatorii sanitari si asistentii comunitari pe tema recuperarii
restantierilor la vaccinarea ROR.

In data de 12.09.2023 s-a desfisurat a doua activitate de vaccinare ,,door to door” in localitatea
Gepiu din judetul Bihor. Echipa de vaccinare a fost formatad din medicul de familie, asistenta
medicald din cadrul cabinetului, in colaborare cu reprezentati DSP Bihor (medic primar
epidemiolog si asistent medical igiend). Au fost catagrafiati 68 restantieri la ROR si s-au vaccinat
dintre ei fiind plecati in strainatate).

Cu ocazia instruiri online a medicilor de familie din data de 13.09.2023 pe tema completarii
chestionarelor cu privire la lantul frig, am readus pe tapet problema privind restantierii la
vaccinarea ROR si solicitarea acestora de recuperarea cat mai rapida a copiilor nevaccinati.

A avut loc Intalnirea reprezentantilor DSP Bihor cu autoritatile publice locale si reprezentantii
romilor din localitatea Ineu de Cris in vederea organizarii actiunilor de recuperare vaccinala care
s-au desfasurat n perioada 21-22.09.2023.

Am finalizat intdlnirea cu reprezentantii Crucii Rosii — filiala Bihor in vederea participarii lor la
campaniile de vaccinare din comunitatile de romi de la Ineu de Cris, unde gradul de acoperire
vaccinala este cel mai mic. Ne vor sprijini prin asigurarea de materiale informative si promotionale.
in data de 21.09 s1 22.09.2023 s-a desfasurat cea de a treia activitate de vaccinare ,,door to door”
in localitatea Ineu de Cris (in cele 3 colonii de romi existente) din judetul Bihor. Echipa de
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vaccinare a fost formata din medicii de familie si asistentele medicale din cadrul celor doud
cabinete existente la nivelul localitatii, in colaborare cu reprezentati DSP Bihor (medic primar
epidemiolog si asistent medical igiend) precum si medici din cadrul Fundatiei Filantropia (medici
mobilizati de cdtre Crucea Rosie). S-au vaccinat un numar de 32 de copii, din totalul de copii
catagrafiati, multi dintre cei catagrafiati fiind bolnavi. Se vor recupera de cétre medicii de familie.
Mentionam aici implicarea directd a primarului comunei Ineu de Cris, care a insotit echipa In
coloniile de romi, ajutand la mobilizarea restantierilor in vederea vaccinarii, precum si participarea
reprezentantilor Crucii Rosii — filiala Bihor la activitatea de vaccinare din comunitatea de romi de
la Ineu de Cris. Ne-au sprijinit prin asigurarea de pachete promotionale pentru fiecare copil
vaccinat.

S-a organizat si planificat o campanie de informare si educare privind importanta vaccinarii,
activitate care va fost realizatd in cartierul Voltaire din Oradea Tmpreund cu colegii din
Compartimentul de Promovare a Sanatatii, din cadrul D.S.P. Bihor, asistentul comunitar din
teritoriu, reprezentanti ai romilor si seful addpostului de noapte Guttenberg. Activitatea a fost
organizata in data de 26.09.2023. In urma activitatilor de informare, s-au prezentat la cabinetul
medicului de familie din cartierul Voltaire un numar de 42 copii la care s-a recuperat vaccinarea
ROR.

S-a realizat recuperarea de catre medicii de familie a unui numar de 59 de copii din cinci colonii
de romi (Tinca, Lazareni si Cartier Voltaire — Oradea, Suplacu de Barcau si Silindru ) dupa cum
urmeaza: 9 copii din colonia Lazareni, 15 copii din colonia Tinca,18 copii din cartier Voltaire —
Oradea, 12 copii din Suplacu de Barcau si 5 copii din Silindru.

In data de 25 octombrie am organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Marghita,
cu privire la metodele de imbunatatire a acoperirii vaccinale.

In data de 26 octombrie am organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Beius,
cu privire la metodele de imbunatatire a acoperirii vaccinale.

In data de 14 noiembrie am organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Salonta,
cu privire la metodele de imbundtatire a acoperirii vaccinale.

In data de 15 noiembrie am organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Alesd,
cu privire la metodele de imbundtatire a acoperirii vaccinale.

In data de 6 decembrie am intocmit si distribuit in toate unititile de invatimant din judetul Bihor
o scrisoare destinata parintilor cu privire la importanta vaccinarii ROR.

In data de 11 decembrie am organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Oradea,
cu privire la metodele de imbunatatire a acoperirii vaccinale, la care a participat si un medic din
cadrul CRSP Cluj.

In data de 15 decembrie s-a organizat o activitate de recuperare a restantierilor la vaccinarea ROR
in comunitatea vulnerabila Borod-Serani, unde s-a vaccinat 37 copii.

Pana in prezent in urma activitatilor de recuperare vaccinala ROR, desfasurate in cele 5 comunitati
vulnerabile au fost recuperati un numar de 336 copii.

Realizat

1.2.8. asigurarea functionarii sistemului de supraveghere a reactiilor adverse postvaccinale
indezirabile (RAPI) in teritoriul de responsabilitate;

Activitati desfasurate:

Se monitorizeaza in permanenta RAPI, conform metodologiei existente, transmisa si medicilor
vaccinatori. Au fost depistate si raportate 2 cazuri de RAPI.( 0 cazuri RAPI in 2022)

Realizat

1.2.9. verificarea si validarea inregistrarii corecte si complete a vaccinirilor in RENV;
Activitati desfasurate:
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Au fost verificate prin sondaj si validate, inregistrarile vaccinarilor in RENV pentru 323 medici.
Realizat
1.2.11. estimarea acoperirii vaccinale, pe baza metodologiei unice si raportarea datelor la
CNSCBT;
In luna februarie a fost realizatd acoperirea vaccinala la urmatoarele grupe de varste:
- nascuti in luna iulie 2021- la varsta de 18 luni
- nascutii din anul 2018 — la varsta de 5 ani
- nascutii din anul 2009 — la varsta de 14 ani
Au fost evaluati un numar de 12399 copii din 323 CMI. ( 11937 copii in 2022).
In luna august a fost realizati acoperirea vaccinala la urmatoarele grupe de varste:
- nascuti in luna iulie 2021- la varsta de 24 luni
- nascuti in luna iulie 2022- la varsta de 12 luni
Au fost evaluati un numar de 931 copii din 323 CMI. ( 951 copii in 2022).
1.2.12. participarea la sesiuni de instruire (inclusiv privind lantul de frig si utilizarea RENYV)
organizate de CNSCBT si/sau structurile de specialitate de la nivel regional;
Activitati desfasurate:
Tn intervalul 18-20 ianuarie am participat la webinarul: “Consolidarea capacitatii de comunicare
interpersonala a lucrétorilor din domeniul sandtétii din prima linie a vaccindrii de rutind si anti
COVID19.”Organizat de catre Societatea nationala de medicina familie Romania.
In intervalul 5-6 mai am participat la Conferinta judeteana Medicini de familie — Lucrare:
Programul National de vaccinare — Vaccinarea in situatii speciale.
Tn intervalul 11-13 mai am participat la Conferinta Nationala de Sanitate Publica de la Timisoara.
Lucrare: Consolidarea capacitatii sistemelor de sandtate publicd pentru cresterea acoperirii
vaccinale 1n judetul Bihor.
In data de 07.09.2023 reprezentantii DSP Bihor au participat la instruirea online avand ca tema
studiul inventar echipament lant frig organizatd de catre CNSCBT
Tn perioada 7-8 octombrie am participat la programele de formare profesionala, Sinaia :

1. Comunicare pentru cresterea increderii in vaccinare

2. Managementul programului de vaccinare ca serviciu public de interes major.
In data de 20 octombrie am participat la workshopul regional cu tema “Strategia nationald de
vaccinare”, Cluj Napoca.
In perioada 17-19 noiembrie Brasov: participare la proiect INSP-UNICEF —“Consolidarea
capacitatii sistemelor de sanatate publicad pentru cresterea acoperirii vaccinale,,.
Avand in vedere declararea epidemiei de rujeola pe teritoriul Romaniei, in data de 8.12.2023
reprezentantii DSP Bihor au participat la sedinta de lucru online organizata de catre CRSP Clu;.
In data de 13.12.2023 reprezentantii DSP Bihor au participat la instruirea online - RENV
organizatd de INSP.
Realizat.
1.2.13. asigurarea mentenantei si metrologi zarii spatiilor frigorifice de pastrare a
vaccinurilor la nivel judetean si a municipiului Bucuresti;
Activitati desfasurate:
Nu exista contract in termen pentru mentenantda si metrologi zare. Am intocmit referat de
necesitate este in curs de solutionare.
Nerealizat
1.2.14. organizarea de sesiuni de instruiri metodologice (inclusiv privind lantul de frig si
utilizarea RENV) pentru personalul responsabil din teritoriu;
Activitati desfasurate:
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Tn intervalul 18-20 ianuarie am participat la webinarul: “Consolidarea capacitatii de comunicare
interpersonala a lucrétorilor din domeniul sandtétii din prima linie a vaccindrii de rutind si anti
COVID19.”Organizat de catre Societatea nationald de medicina familie Romania.

Tn perioada 25-26 aprilie s-a organizat simpozionul “Vaccinarea — Act medical preventiv pentru
sandtatea publicd” , creditat EMC, destinat medicilor de familie din judetul Bihor, la care au
participat peste 100 de medici vaccinatori.

Tn data de 13.09.2023 a avut loc o sesiune de instruire online a medicilor de familie pe tema
completarii chestionarelor cu privire la lantul frig si respectarea procedurilor de lant frig.

Tn data de 25 octombrie s-a organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Marghita,
cu privire la metodele de imbunétatire a acoperirii vaccinale.

Tn data de 26 octombrie s-a organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Beius,
cu privire la metodele de imbunétatire a acoperirii vaccinale.

Tn data de 14 noiembrie s-a organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Salonta,
cu privire la metodele de imbunétatire a acoperirii vaccinale.

Tn data de 15 noiembrie s-a organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Alesd,
cu privire la metodele de imbunétatire a acoperirii vaccinale.

Tn data de 11 decembrie s-a organizat sedinta de lucru cu medicii de familie din teritoriul Oradea,
cu privire la metodele de imbunatatire a acoperirii vaccinale, la care a participat si doamna Dr.
Rodica Radu, de la CRSP Cluj.

Realizat.

1.2.15. intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor previzute la punctul B din
anexa nr. 9 lanormele tehnice, pentru serviciile de vaccinare acordate in cadrul Programului
national de vaccinare;

Activitati desfasurate:

Au fost intocmite referate in vederea incheierii contractelor de vaccinare in trimestrul 1 si pentru
incheierea actelor aditionale la contractele pentru serviciile de vaccinare conform modificarilor
legislative in vigoare in trimestrul IV .

Realizat

1.2.16. intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor prevazute in anexa nr. 11 la
normele tehnice, pentru furnizarea vaccinurilor achizitionate prin licitatii publice organizate
la nivel national catre unitati de specialitate pentru implementarea unor activitati din cadrul
Programului national de vaccinare, inclusiv pentru situatiile in care DSP decide efectuarea
recuperdrii la BCG in cadrul dispensarelor teritoriale de pneumoftiziologie sau efectuarea
vaccindrii in unititile sanitare cu paturi a copiilor abandonati;”

Activitati desfasurate:

Au fost intocmite referate Tn vederea incheierii contractelor de vaccinare in trimestrul 1.
Realizat

1.2.17. raportarea lunara citre DGAMSP a consumului si stocurilor de vaccinuri la INSP,
detaliat pe fiecare tip de vaccin;

Activitati desfasurate:

In data de 10 a fiecdrei luni a fost efectuatd raportarea lunara a consumului si stocurilor de
vaccinuri la INSP, detaliat pe fiecare tip de vaccin, conform metodologiei elaborate de DGAMSP
si INPS.

Realizat

1.2.18. intocmirea referatelor in vederea decontarii serviciilor de vaccinare.

Activitati desfasurate: au fost decontate serviciile de vaccinare efectuate de medicii de familie,
conform contractelor incheiate.

32



Realizat
PN 1.C2. - Vaccinarea grupelor populationale la risc
C2.2. Activitati derulate la nivelul serviciilor/birourilor de supraveghere si control al bolilor
transmisibile din DSP:
2.2.1. preluarea si, dupa caz, transportul vaccinurilor de la nivelul depozitului central;
Activitati desfasurate:
Conform repartizarii primite prin ordin de ministru, s-a preluat si/sau transportat:
Vaccin Pfizer : 84 doze (o doze in 2022)
Vaccin Omicron : 448 doze ( 0 doze in 2022)
Realizat
2.2.2. depozitarea, distribuirea si, dupa caz, transportul vaccinurilor citre cabinetele de
asistenta primara si unititile sanitare cu paturi in cadrul cirora se realizeaza vaccinarea,
precum si citre centrele de vaccinare organizate, in situatii epidemiologice deosebite, prin
ordin al ministrului sanatatii
Activitati desfasurate:
Vaccinurile preluate au fost depozitate in spatiile frigorifice ale DSP. Incepind cu luna mai,
vaccinul a fost distribuit la medicii de familie precum si unitatile sanitare cu paturi in cadrul
carora se realizeazd vaccinarea, cu ajutorul maginilor cu lant frig de la SC Unifarm SA.
In vederea unei mai bune organizdri, soferii Unifarm au fost insotiti de cdtre reprezentantii DSP
Bihor.
Realizat
2.2.3. supervizarea realizarii catagrafiilor, estimarea cantitatilor de vaccinuri necesare si
utilizarea eficienta a vaccinurilor solicitate si repartizate;
Activitati desfasurate:
A fost estimata si raportatd catagrafia pentru HPV si anti-Covid necesara in fiecare luna.
Realizat
2.2.4. centralizarea necesarului de vaccinuri pe varste si dupa caz, grupe la risc, pentru
fiecare tip de vaccin la nivel judetean si a municipiului Bucuresti si transmiterea acestuia la
CNSCBT;
Activitati desfasurate:
A fost estimata si comunicata cantitatea de vaccin HPV .
Realizat
2.2.5. asigurarea instruirii personalului medical vaccinator si a mediatorilor sanitari,
trimestrial si ori de cite ori este nevoie, cu privire la modul de realizare si raportare a
vaccinarilor;
Activitati desfasurate:
Cu ocazia distribuirii vaccinurilor pentru microcampaniile lunare s-a efectuat si instruirea
personalului din 323 cabinete vaccinatoare, astfel:
- S-a verificat concordanta intre evidentele cabinetelor medicilor de familie si
evidentele DSP;
- S-a analizat statusul vaccinal al fiecarui copil din catagrafie, luandu-se decizia
vaccinarii lui in functie de vdrsta si stocul de vaccin existent la nivelul DSP;
- S-au distribuit formularele necesare organizarii microcampaniei,
- a fost efectuata monitorizarea vaccinarilor in RENV
- s-a efectuat instruirea personalului medical vaccinator cu privire la
prescrierea retetelor in regim de compensare si introducerea corectd a
vaccinarilor in RENV a segmentelor populationale la risc.
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Realizat

2.2.6. verificarea conditiilor de pastrare a vaccinurilor, modului de administrare a acestora
in conditii de sigurantd maxima la nivelul furnizorilor de servicii medicale, de inregistrare
si raportare a vaccinarilor;

Activitati desfasurate:

Avand 1n vedere distributia vaccinului de catre SC Unifarm SA, cu ajutorul masinilor frig, a fost
monitorizat in permanenta graficul de temperatura.

Reprezentantii DSP Bihor care au insotit soferii de la SC Unifarm SA la distributia vaccinurilor,
au verificat conditiile de pastrare a vaccinurilor la nivelul furnizorilor de servicii medicale
Realizat

2.2.7. identificarea grupelor populationale la risc, in situatii epidemiologice deosebite si/sau
in urgente de sanitate publici de importanta internationald si organizarea de campanii
suplimentare de vaccinare prin intermediul medicilor de familie si cu sprijinul asistentilor
comunitari si al mediatorilor sanitari;

Activitati desfasurate:

In anul 2023, in judetul Bihor au fost inregistrate 4 cazuri de rujeold. ( 1 caz de rujeola in 2022).
Realizat

2.2.8. asigurarea functionarii sistemului de supraveghere a reactiilor adverse postvaccinale
indezirabile (RAPI) in teritoriul de responsabilitate;

Activitati desfasurate:

Se monitorizeaza in permanenta RAPI, conform metodologiei existente, transmisa si medicilor
vaccinatori. Au fost depistate si raportate 1 caz RAPI in trimestru I §i un caz RAPI in trimestrul
IV. (o cazuri RAPI in 2022).

Realizat

2.2.9. verificarea si validarea inregistrarii corecte si complete a vaccinérilor in formularele
standard,

Activitati desfasurate:

Au fost verificate inregistrarile vaccinarilor antigripale si HPV in formularele standard pentru
323 medici.

Realizat

2.2.10. intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor prevazute la punctul B din
anexa nr. 9 lanormele tehnice, pentru serviciile de vaccinare acordate in cadrul Programului
national de vaccinare;

Activitati desfasurate:

Au fost intocmite referate in vederea incheierii contractelor de vaccinare in trimestrul 1 si pentru
incheierea actelor aditionale la contractele pentru serviciile de vaccinare conform modificarilor
legislative in vigoare in trimestrul IV .

Realizat

2.2.11. raportarea trimestriala a consumului si stocurilor de vaccinuri la CNSCBT, detaliat
pe fiecare tip de vaccin, cu exceptia vaccinului gripal, pentru care aceste activitati se
realizeaza saptamanal in sezon;

Activitati desfasurate:

A fost raportat consumul si stocul de HPV la CNSCBT.

Realizat

2.2.13. intocmirea referatelor in vederea decontarii serviciilor de vaccinare acordate in
cadrul programului.

Activitati desfasurate:

34



Au fost decontate serviciile de vaccinare efectuate de medicii de familie, conform contractelor
incheiate.

Realizat

Probleme intimpinate in desfasurarea activitatilor

Dificultati intAmpinate in derularea activitatilor de recuperare:

e S-a constatat cd la nivelul cabinetelor medicale de familie existd numeroase refuzuri
consemnate in fisele de consultatii prin semnatura parintelui sau a tutorelui legal. De
asemenea existd un numdr mare de copii neprezentati la medicul de familie pentru
vaccinare, desi medicul de familie a mobilizat in repetate randuri acesti copii la vaccinare.
Sunt acea categorie de copii a cdror parinti nu refuzd categoric vaccinarea ROR prin
semnaturd, dar nici nu doresc vaccinarea copilului.

e La nivelul judetului Bihor exista colonii de romi in fiecare localitate/ comuna. Locuitorii
acestor colonii in marea lor majoritate sunt plecati in straindtate. Se intorc periodic acasa,
dar nu se prezintd la medicii de familie. Daca sunt vaccinati In strainatate nu aduc dovezile
medicilor de familie, dar intrebati fiind ei spun ca nu se vaccineaza acasa, deoarece sunt
vaccinati 1n strainatate.

e Campaniile agresive anti-vaccinare care influenteaza negativ adresabilitatea la vaccinare
prin scaderea increderii populatiei in beneficiile vaccinarii.

Propuneri de imbunititire a derulérii programului :

e Sprijinirea Directiei de Sanatate Publicd Bihor in vederea achizitiei de bunuri pentru
asigurarea lantului frig. (masina frigorificd).

e Implicarea scolilor in actiuni de educatie pentru sandtate, in general si de promovare a
beneficiilor vaccinarii.

e Introducerea in modulele de educatia pentru sanatate -tematicd cu privire la bolile
transmisibile prevenibile prin vaccinare. Importanta prevenirii acestor boli prin vaccinare.

e Implicarea reprezentantilor MS, DSP in organizarea de actiuni de tipul ,, Scoala parintilor,,-
unde sa existe un modul dedicat promovarii beneficiilor vaccinarii.

PN Il - PROGRAMUL NATIONAL DE SUPRAVEGHERE SI CONTROL A BOLILOR

TRANSMISIBILE PRIORITARE

PN I1.1 - Subprogramul national de supraveghere si control a bolilor transmisibile prioritare

Obiectiv: Depistarea precoce si asigurarea diagnosticului etiologic al bolilor transmisibile in

vederea implementarii masurilor de limitare a raspandirii acestora.

2. Activitati implementate la nivelul serviciilor/birourilor de epidemiologie din DSP:

I! Pentru fiecare activitate in parte se va nota “da” in dreptul lunii in care a fost indeplinita; apoi

se justifica cum a fost indeplinita activitatea, in cateva propozitii/fraze. Daca nu a fost indeplinita

activitatea in trimestrul de raportat se explica motivele care au dus la neindeplinirea ei.

2.1. supravegherea bolilor transmisibile previazute in reglementarile legale in vigoare prin

culegerea, validarea, analiza, interpretarea si raportarea datelor epidemiologice in

conformitate cu prevederile legale in vigoare pentru aprobarea fisei unice de raportare a

bolilor transmisibile si metodologiile specifice de supraveghere elaborate de CNSCBT,;
lan. | Febr. | Martie | Aprilie | Mai | lunie | lulie | August | Sept. | Oct. | Nov. | Dec.
DA | DA | DA DA DA |DA |DA | DA DA |DA |DA | DA

1.Supravegherea rujeolei si a rubeolei: 4 cazuri rujeola si 0 cazuri rubeold (8 notificari de

rujeold si 2 notificari de rubeola)

2.Supravegherea tusei convulsive: 2 cazuri confirmate serologic si 1 caz infirmat serologic, cele

3 cazuri apartin unui focar familial
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3.Supravegherea infectiei urliene: : 1 caz - confirmat la CRSP Cluj
4.Supravegherea bolii meningococice: 2 cazuri cu serogrup B (meningita meningococicd si
Ppneumonie meningococica)
5.Supravegherea scarlatinei: 73 cazuri cu 2 focare — 1 focar familial cu 3 cazuri si 1 focar scolar
cu 3 cazuri
6.Supravegherea hepatitelor virale acute:
HVA: 3 cazuri (au fost notificate 19 cazuri posibile, s-au confirmat 3 cazuri)
HVB: 5 cazuri cu 1 deces
HVC: 2 cazuri
HVE: 8 cazuri (2 de import — Spania, Serbia)
Alte HAV: 0 cazuri;
7.Supravegherea salmonelozelor: 103 cazuri
au fost notificate 103 cazuri de salmoneloze confirmate cu laboratorul de spital si tipizate ca i
serogrup DO- 68 cazuri, BO- 16, CO- 13 si 6 cazuri spp in laboratorul DSP.; au evoluat 5 focare:
1 focar colectiv cu 3 cazuri BO, 1 focar familial cu 3 cazuri CO, 1 focar familial cu 9 cazuri DO,
1 focar familial cu 2 cazuri DO §i 1 focar familial cu 2 cazuri CO.
8. Supravegherea shigelozelor: 0 cazuri
9. Supravegherea leptospirozei: 8 cazuri cu L. icterohaemoragiae
10. Supravegherea toxoplasmozei: 0 cazuri
11. Supravegherea citomegaliei acute: 1 caz
12.Supravegherea botulismului:2 cazuri (3 notificari — 1 caz infirmat in urma analizelor
efectuate la INCD Cantacuzino), la 1 caz s-a detectat toxina B
13. Supravegherea bolii Lyme: 9 cazuri (10 notificari)
14.Supravegherea meningitelor bacteriene: 0 cazuri
15.Supravegherea Infectiilor pneumococice: 0 cazuri
16.Supravegherea trichinelozei: 8 cazuri (2 focare cu cate 4 cazuri)
17.Supravegherea gripei: 63 cazuri confirmate RT-PCR - 29 AH1, 17 AH3, 8 B, 9 A nesubtipate
18.Supravegherea sifilisului: 18 cazuri
19.Supravegherea TIA: focar cu 46 de cazuri fara etiologie, probabil TIA cu germeni
conditionat patogeni la Hotel Muncel Baile-Felix
20.Supravegherea listeriozei: 1 caz cu deces
21.Supravegherea WN: 2 cazuri cu 1 deces (6 notificari)
22.Supravegherea meningitei bacilare: 0 cazuri (1 notificare-infirmata)
23.Supravegherea febrei Q: 7 cazuri cu 1 deces (12 notificari)
24.Supravegherea tetanosului: : 0 cazuri
25.Supravegherea malariei: : 0 cazuri
26.Supravegherea meningitelor cu lichid clar (virale): 10 cazuri (2 cu Enterovirus)
217. Supravegherea Infectiei cu Rotavirus: 2 cazuri ( 1 caz confirmat de TM)
28.Supravegherea Campylobacter: 1 caz
29.Supravegherea legionelozei: 1 caz
30.Supravegherea echinococozei: 1 caz
31.Supravegherea leishmaniozei: 1 caz (import Maroc)
32.Supravegherea antraxului: 0 cazuri (1 notificare infirmatda la I.C. Cantacuzino.
2.2. supravegherea bolilor transmisibile considerate probleme de sanitate publica locala sau
regionala, sub coordonarea structurilor de specialitate din centrele regionale de sanatate
ublica; (_ex: boli precum infectia cu hantavirus, TBE, febra butonoasa)
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
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NU am desfasurat aceasta activitate

2.3 instituirea si aplicarea masurilor de prevenire si control al focarului de boala
transmisibild, inclusiv focare de tuberculoza cu minim 3 cazuri in colectivititi, respectiv la
aparitia unui caz de tuberculozi MDR intr-o colectivitate: efectuarea investigatiei
epidemiologice, depistarea contactilor/populatiei la risc, recoltarea probelor biologice,
efectuarea tratamentului profilactic, cu exceptia chimioprofilaxiei tuberculozei, conform
metodologiilor specifice de supraveghere a bolilor infectioase, efectuarea dezinfectiei in
colaborare cu reteaua de asistenta primara si raportarea acestora;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
DA DA DA DA DA - DA DA DA - - -

Nr focare noi/ trim. 1 = 6
Nr focare in evolutie din trimestrul anterior =1 focar TBC din 2022
e | focar familial de scarlatina cu 3 cazuri in Voivozi; debut in ianuarie, inchis februarie
e | focar familial de trichineloza cu 4 cazuri in Oradea; debut in ianuarie, inchis februarie
e | focar familial de trichineloza cu 4 cazuri in Vintere-Salonta; debut Tn ianuarie, Tnchis
martie
e | focar de scarlatind de colectivitate cu 3 cazuri la Sc. Gen. Oltea Doamna; debut in
februarie, inchis Tn martie
e 1 focar de salmoneloza de colectivitate in internatul Colegiului National Partenie Cosma
cu 3 cazuri — colege de camera (serogrup BO); debut in martie, inchis in martie
e | focar familial de salmoneloza cu 3 cazuri in Oradea, serogrup CO; debut in martie, Inchis
n martie.
Nr focare noi/ trim. 11 =1
Nr focare in evolutie din trimestrul anterior =1 focar TBC din 2022
e | focar familial de salmoneloza cu 9 cazuri serogrup DO 1n Oradea; debut 1n aprilie, inchis
n mai
Nr focare noi/ trim. 111 =3
Nr focare in evolutie din trimestrul anterior =1 focar TBC din 2022
e 1 focar cu 46 de cazuri fara etiologie, probabil TIA cu germeni conditionat patogeni la
Hotel Muncel Baile-Felix in iulie
e 1 focar de gastroenteritd acutd la Scoala generala Szacsvay Imre Oradea cu 28 cazuri, debut
in sept., In evolutie
e 1 focar de TBC cu 4 cazuri la Unitatea medico-sociala Nucet, debut in august, in evolutie
Nr focare noi/ trim. IV=0
e Nr focare in evolutie din trimestrul anterior =1 focar TBC din UMS Nucet
Nr focare noi/ an = 10 focare
Nr focare in evolutie = 2 focare TB
2.4. realizarea activititilor epidemiologice in situatii de urgentd provocate de calamitati
naturale, precum inundatii, cutremure si altele asemenea, in colaborare cu reteaua de
asistenta medicala primara si de specialitate si cu administratia publica locali, conform

racticilor epidemiologice curente;
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

NU am avut situatii de urgenta.

2.5. desfasurarea actiunilor speciale de depistare activa si prevenire a bolilor transmisibile
functie de situatia epidemiologica, cu colaborarea centrului regional de sanitate publica,
dupa caz; (ex; depistare activa PAF, contacti HAV, scarlatina, etc).
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lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- DA DA DA - - DA DA DA DA DA DA

DA, depistare activa a contactilor si trimitere tulpini de Salmonella la CRSP Cluj pentru tipizare,
Jjudetul Bihor fiind judet santinela pe supraveghere salmoneloza, confirmare caz HAV C si cazurile
de rujeold la CRSP Cluj

2.6. intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor si, dupa caz, a actelor aditionale
la acestea, prevazute la punctul. B din anexa nr. 16 la normele tehnice, pentru vaccinarile
efectuate in comunititile cu risc crescut de aparitie a focarelor de hepatita A, in focare de
boald transmisibild, in situatii de urgenta provocate de calamititi naturale, precum
inundatii, cutremure si/sau in alte situatii epidemiologice deosebite;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - DA - - - - - - DA - -

DA, am desfasurat aceasta activitate in trimestrul I si IV
2.7. intocmirea referatelor in vederea decontarii serviciilor de vaccinare pentru vaccinurile:
vaccin hepatitic A pediatric, tifoidic, tetanic, hepatitic B tip adult pentru contactii cazurilor
acordate in cadrul programului;

lan. Febr. | Martie | Aprilie | Mai | lunie | lulie | August | Sept. | Oct. | Nov. | Dec.

NU am desfasurat aceasta activitate

2.8. intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor de prestiari servicii pentru
diagnostic de laborator cu laboratoarele care indeplinesc conditiile minime de referinta
stabilite de ECDC pentru bolile transmisibile prioritare pentru care exista supraveghere
epidemiologica, dar pentru care nu exista capacitate locald/regionala de diagnostic si pentru
asigurarea cost- eficientei;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - - DA - DA - - - - - DA

DA, pentru contract cu INCD Cantacuzino Act Aditional 1 in aprilie, Act Aditional 2 in iunie, 2
bis in decembrie

2.9. organizarea de instruiri ale personalului medico-sanitar si ale mediatorilor sanitari cu
privire la prevenirea, depistarea, raportarea si controlul bolilor transmisibile; (Nota:
trimiterea de adrese/ e-mail uri nu reprezinta “organizare” de intilniri!)

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - DA - DA DA DA - DA DA DA DA

DA, in luna martie la sediul DSP Bihor, avand ca teme: “Sandtatea orala,; Prevenirea cancerului;
Prevenirea infectiilor respiratorii de sezon”.

DA, in luna mai si iunie la sediul DSP Bihor, avand ca teme ’Prevenirea cancerului de col uterin;
Vaccinarea HPV” respectiv "Boli specifice sezonului cald, muscatura de capusa, intepatura de
tantar, TIA, vaccinari”.

DA, in lunaiulie, on-line, pe platforma Teams, cu tema: " Boli specifice sezonului cald- mugcatura
de capusa/Boala Lyme, intepatura de tantar/Infectia cu West-Nile, TIA, vaccinari, intoxicatii cu
ciuperci”. In sept. s-au desfasurat la sediul DSP cu tema: *Triaj epidemiologic in scoli, informare
privind bolile transmisibile, acoperirea vaccinala la ROR-comunitati vulnerabile, Gripa si Covid-
19: prevenire, vaccinare”.

DA, s-au desfasurat la sediul DSP cu tema: “Acoperire vaccinala ROR in comunitati vulnerabile.
“In decembrie s-au addugat ~Mdsuri in contextul epidemiei declarate de rujeold. Prevenirea
infectiilor respiratorii. Trichineloza.”

2.10. intocmirea referatelor de necesitate pentru achizitionarea testelor si reactivilor necesari
pentru diagnosticul bolilor transmisibile prioritare in focare de boala transmisibila si actiuni
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de depistare activi;(Nota: se va justifica pentru ce teste/reactivi (generic) s-a Tntocmit
referatul)

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - - - - DA DA - DA DA DA -

DA, pentru santinela salmoneloza, BDA, infectii streptococice, infectii pneumococice etc.

2.11. depistarea, verificarea, investigarea si raportarea alertelor nationale, participarea la
verificarea si investigarea locala a alertelor internationale si asigurarea raspunsului rapid in
conformitate cu legislatia in vigoare; ( Nota: a se respecta Ordinul 1738/2022; rujeola se
considera alerta!)

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA

DA, 2 alerte pe rujeold/rubeold in februarie si martie cu expediere de probe la CRSP Cluj si

Laboratorul INSP Bucuresti si 2 alerte pe trichineloza in ianuarie si februarie.

DA, 4 alerte pe leishmanioza, listeriozd, antrax, focar de salmoneloza cu expediere de probe la

CRSP Cluj si Institutul Cantacuzino Bucuresti.

DA, 6 alerte pe: focar TIA Hotel Muncel/iulie, august;, legionelozd/august; meningitd

meningococicd/iulie, pneumonie meningococica/sept., botulism/sept.-raport preliminar; focar de

gastroenterita Sc. Gen. S. Imre Oradea/raport preliminar/sept.

DA, 9 alerte pe: 1 botulism/oct., 1 rujeold/oct., 1 botulism/oct., nov., 3 rujeole/nov., 1 rujeola/dec.,

1 focar familial tuse convulsiva/dec., 1 botulism/dec.

Total 23 alerte.

2.12.asigurarea/continuarea activititilor in vederea acreditdrii/mentinerii acreditarii

laboratoarelor de microbiologie si participarea la realizarea indicatorilor de evaluare a
erformantelor de laborator in materie de supraveghere a bolilor transmisibile;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - DA - - DA DA - DA - DA DA

DA, in martie a fost evaluarea de mentinere a acreditarii laboratorului de microbiologie al DSP.
DA, in iunie a fost metrologizarea in cadrul activitatii de mentinere a acreditarii laboratorului de
microbiologie al DSP.

DA, au fost achizitionate tulpini de referinta, medii de culturd, s-a intocmit referat pentru
metrologizarea aparaturii, serviciu efectuat Tn septembrie, facturat in trim. IV. iunie a fost
metrologizarea in cadrul activitdtii de mentinere a acreditarii laboratorului de microbiologie al
DSP.

DA, au fost achizitionate tulpini de referinta, medii de cultura, s-a facturat si achitat
metrologizarea aparaturii in noiembrie si decembrie in cadrul activitatii de mentinere a
acreditarii laboratorului de microbiologie al DSP. Reacreditarea s-a facut in decembrie.

2.13. asigurarea schimbului de informatii specific si colaborarea interjudeteana in probleme
epidemiologie; (ex: comunicarea cu alte judete pentru probleme legate de cazuri de boala
transmisibila; NU cu CRSP/ CNSCBT sau structuri judetene locale!)

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - - - DA DA DA - DA

DA, in luna august/listerioza, cu CT /legioneloza, cu TM in sept. /WN.
DA, in luna octombrie cu SM/scarlatina si cu TM/rotavirus; in octombrie si decembrie cu CJ
/leptospiroza.

2.14. organizarea si participarea la derularea unor activititi antiepidemice solicitate de
CNSCBT sau dispuse de catre Ministerul Sanatatii; (ex: adrese prin care se solicita diferite
interventii/ masuri)

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
DA DA DA DA DA DA - DA DA DA DA DA
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DA, adrese INSP-MS privind masuri de mentinerea certificarii “eliminare rubeola” si prelungirea
polio USPII.
DA, adrese INSP-MS si CRSP Cluj privind mdsuri de mentinerea certificarii “eliminare
rubeola/rujeola” si actiuni de cresterea acoperirii vaccinale ROR si polio in comunitatile la risc
identificate.
2.15. participarea la realizarea de studii organizate de INSP prin CNSCBT si/sau CRSP

conform metodologiilor de derulare a studiilor;
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

2.16. participarea la instruirile organizate de INSP prin CNSCBT si/sau CRSP; (DOAR
cele organizate in cadrul PN.IL.1, nu prin Organizatia Mondiala a Sanatatii sau alte

fonduri)
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

2.17. intocmirea referatelor de necesitate pentru achizitionarea medicamentelor,
vaccinurilor, dezinfectantilor, materialelor sanitare, echipamentelor de protectie necesare
pentru interventie in caz de focar/epidemie de boala transmisibila sau situatii de risc;
(Nota: respectand natura cheltuielilor specificate pentru PN 11.11)

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - - - - DA DA - DA DA DA -

DA, n luna iunie pentru refacerea rezervei de reactivi

DA, in luna iulie si sept. pentru refacerea rezervei de reactive, dezinfectanti, consumabile si ob.
de inventor

DA, in luna oct. si nov.

2.18. implementarea metodologiei de evaluare a riscului de imbolnévire prin boli
transmisibile la nivelul judetului/municipiului Bucuresti;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

NU a fost cazul
2.19. identificarea comunititilor la risc de imbolnavire prin hepatita A;
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

NU a fost cazul

2.20. organizarea vaccinarilor in vederea prevenirii aparitiei focarelor de hepatita A sau a
limitarii extinderii acestora in functie de nivelul de risc identificat in urma evaluarii;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

2.21. intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor pentru realizarea serviciilor
de recoltare a probelor biologice de tipul exsudatului faringian si nazal pentru afectiunile
clinice compatibile cu gripa, in conformitate cu algoritmul de recoltare si definitia de caz
previazute in metodologia de supraveghere; recoltarea probelor biologice se realizeazi numai
de catre medicii de familie selectati de directiile de sinatate publica sa participe in sistemul
de supraveghere tip santinela a gripei;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

- - DA - - - - - - - - -

DA, in luna martie

2.22. intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor prevazute la pct. C din anexa
nr. 5 la normele tehnice, pentru desfasurarea activititilor prevazute in programele
nationale de sanitate publica finantate din bugetul Ministerului Sanatitii, derulate de
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ciitre cabinetele medicale de asistenti medicali primari, pentru medicii de familie in
sistemul de supraveghere tip santinela a gripei;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - DA - - - - - - - - -

DA, In luna martie
2.23. realizeaza distribuirea testelor rapide pentru detectia antigenului SARS-CoV-2 catre
unitatile de specialitate care implementeaza programul;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

Nu am primit teste rapide pe PN II.1(reteaua DSU + donatii)
2.24. recoltarea probelor de mediu pentru diverse boli transmisibile -exemplu:
cazuri/focare de legioneloza, poliomieliti, focare de meningita virala;

lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
- - - - - - - DA - - - -

DA, pentru legioneloza/august.
Probleme intimpinate in desfasurarea programului PN II.1
Ca urmare a cresterii marcante a preturilor de achizitie datorita starii de urgenta/alerta din
pandemie cdt, mai ales, datorita inflatiei, rezulta costuri care nu se mai incadreazd in costurile
mentionate in Norme, acelasi ca si cele din 2017 — 2022, ele fiind mult mai mari. Preturile mari
se regasesc atadt la stocurile achizitionate in perioada 2020-1 aprilie 2022 cat si in perioada 1
aprilie — 31 decembrie 2022;analizele efectuate in laboratoarele CRSP si Institutul Cantacuzino
au, de asemenea, preturi actualizate.
Propuneri de imbunititire
Modificarea indicatorilor de eficienta in sensul upgradarii in concordanta cu inflatia si actuala
situatie economicd
I. Indicatori fizici si de eficienta:

1. Nr. activitati desfasurate = 88 (56 in 2022)

2. Nr. de focare depistate, raportate si investigate = 10 (4 in 2022)

3. Nr. de alerte verificate = 23 (3 Tn 2022)

4. Nr. de alerte investigate = 23 (3 in 2022)

5. Nr. de studii desfasurate = 0 (1 in 2022)
I1. Indicatori de eficienta:

A. 2022
1. Cost mediu/activitate = 2166,13 lei peste costul mediu estimat de 800 lei ( cost din
2017=2022)
2. Cost mediu/focar = 776,66 lei sub costul mediu estimat de 800 lei (2017=2022)

.

Cost mediu/alerta verificata = 20 lei sub costul mediu estimat de 400 lei

(2017=2022)

4. Cost mediu/alerta investigata = 211,33 lei sub costul mediu estimat de 400 lei
(2017=2022)

5. Cost mediu/studiu = 0 lei/DSP, finantat de catre INSP

1. Cost mediu/activitate = 2155,93 lei peste costul mediu estimat de 800 lei ( cost din
2017=2022)

2. Cost mediu/focar = 2093,50 lei peste costul mediu estimat de 800 lei (2017=2022)

3. Cost mediu/alerta verificata = 50 lei sub costul mediu estimat de 400 lei
(2017=2022)

4. Cost mediu/alerta investigata = 250,60 lei sub costul mediu estimat de 400 lei
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(2017=2022)
5. Cost mediu/studiu = 0 lei/DSP
I11. Indicatori de rezultat:

1. Indice de raportare a bolilor transmisibile = Nr. cazuri BTP raportate in RUBT/ Nr. cazuri
BTP raportate statistic x 100 = 295/277x100 = 93,89% (5 cazuri=posibile, 13 cazuri-
infirmate, nu se raporteaza in statistica)

IV. Executia bugetara:

A. 2022:

1. Prevedere bugetara PN I1.1 = 203000 lei
2. Finantare PN = 199541

3. Plati PN = 199541

4. Executie bugetara = 98,29%

1. Prevedere bugetara PN I1.1 = 190000 lei
2. Finantare PN = 179878 lei

3. Plati PN = 179878 lei

4. Executie bugetara = 94,67%

PN 11.2. - Subprogramul national de supraveghere si control al infectiilor asociate asistentei
medicale si a rezistentei microbiene, precum si de monitorizare a utilizarii antibioticelor
PN I1. Supravegherea IAAM se realizeaza in conformitate cu OMS nr. 1101/2016.
Tn cursul anului 2023 au fost depistate :
1. Nr. total cazuri de IAAM=739 din care 245 au fost infectii cu agentul patogen Clostridium

difficile(ICD)
2. |ICD comunitara( debut la domiciliu si la mai mult de 12 saptamani de la externare sau in

primele 48 ore de la internare0 + ICD nedeterminatd( debut la domiciliu dupa 4-12

saptamani de la externare)— 173

IAAM= debut in spital dupd minim 48 de ore de la internare SAU debut in spital in primele 48
de ore de spitalizare SAU debut la domiciliu la mai putin de 4 saptimdni de la externare

Nr. Total externati = 105999.

Rata de incidenta a IAAM/2023 = 0,69%, sub rata estimata la nivel national de 5%.

PN 11.3. - Subprogramul national de testare NAAT/RT-PCR si de secventiere

Obiectiv: Depistarea precoce si asigurarea diagnosticului etiologic al bolilor transmisibile in
vederea implementarii masurilor de limitare a raspandirii acestora.

PN I1.3.1. Activitati desfasurate la nivelul INSP prin laboratoarele din cadrul Centrelor
Regionale de Sanitate Publica -CRSP

PN II1.3.2. Activitati implementate la nivelul serviciilor/birourilor de epidemiologie si a
laboratoarelor din cadrul OSP

PN IL.3.3. Activitati desfasurate la nivelul laboratoarelor desemnate pentru identificarea
virusului SARS-CoV-2 si a variantelor circulante pe teritoriul Romaniei:

11! Pentru fiecare activitate in parte se va nota “da” in dreptul lunii in care a fost Indeplinitd; apoi
se justifica cum a fost Indeplinitd activitatea, in cateva propozitii/fraze. Daca nu a fost indeplinita
activitatea in trimestrul de raportat se explica motivele care au dus la neindeplinirea ei.

PN 11.3.3.1. testarea NAAT/RT-PCR pentru depistarea infectiei cu SARS-CoV -2 a cazurilor
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suspecte conform metodologiei de supraveghere
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA

Activitatea de testare NAAT/RT-PCR s-a desfasurat atdt in laboratorul DSP Bihor - punct de
lucru Beius, cu finantare pe program din B.S.20.30.30 cat si in laboratorul Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Oradea respectiv in laboratorul Spitalului Municipal Marghita cu
finantare pe program din B.S./AAPL. 20.32. aflate in contract cu DSP Bihor. A fost respectata
metodologia de supraveghere actualizata.

Total teste efectuate = 2561 cu 182 teste pozitive. Testele au fost validate de catre medicul
epidemiolog responsabil de program si anexate cererilor de finantare si facturilor.

Ponderea cazurilor pozitive din totalul testarilor RT-PCR efectuate in laboratoarele desemnate
pe program (dupa eliminarea cazurilor de reinfectie-CNP dublu) este de 7,13% sub 10%,
indicatorul de rezultat din normele OMS 964/2022.

PN I1.3.3.2. testarea genetica in vederea identificarii variantelor SARS-CoV-2 circulante pe
teritoriul Romaniei prin:

a) RT-PCR specific de varianta pentru selectionarea cazurilor de interes dintre cele la care

testul NAAT/RT-PCR este pozitiv
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

Testarea genetica in vederea identificarii variantelor nu se realizeaza in laboratoarele din
Jjudetul Bihor. Testele pozitive care indeplinesc criteriile din metodologie sunt expediate la
laboratorul CRSP Cluj-Napoca pentru identificarea de varianta pdnd la aparitia noii
metodologii in august 2023. Ulterior acestei date, se trimit numai pentru secventiere la
Laboratorul de Sandtate Publica INSP Bucuresti.

b) secventierea intregului genom SARS-CoV-2 prin tehnici NGS la cazurile pozitive selectate

rin test RT-PCR specific de variantd, conform metodologiei de supraveghere
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.

Conform metodologiei actualizate, probele SARS-CoV-2 pozitive au fost expediate pentru
secventiere genomica la Laboratorul de sanatate publica al INSP Bucuresti. Au fost expediate
probe de la 10 cazuri. Au fost secventiate 7 probe, celelalte 3 urmdnd a fi lucrate Tn 2024.La
toate cele 7 probe s-a identificat SARS-CoV-2 tip B.1.1.529 (XBB.1.16).

Ponderea variantelor mutante confirmate prin secventiere este de 100%, probele trimise fiind
tintite (provin din focare COVID).

Indicator de rezultat/OMS 964/2022=90%.

PN I1.3.3.3.Inciircarea in timp real a rezultatelor testirilor in platforma dedicati.
lan. Febr. Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August | Sept. Oct. Nov. Dec.
DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA DA

Laboratoarele incarca in timp real rezultatele testarilor, activitate facilitata si de numarul mult
mai redus de testari din aceasta perioadd.

Probleme intimpinate in desfisurarea programului PN IL.3

Exista decalaje intre numarul de teste efectuate si finantare pentru laboratoarele AAPL.
Propuneri de imbunititire

Propunerea vizeaza partea contabila, financiara care ar trebui reglementata clar. Avand in vedere
incetarea starii de risc generata de pandemie, propun modificarea PN I1.3 in concordanta cu situatia
existentd cu reducerea finantdrii, redistribuirea banilor spre alte programe, chiar desfiintarea
subprogramului cand nu se mai justifica.

Indicatori fizici :

A. 2022
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1. 1.Nr. testari RT-PCR pentru identificarea SARS-CoV-2 = 15302
2. Nr. testari RT-PCR pentru identificare varianta =0
3. Nr. testari RT-PCR pentru secventiere genomica = 0

B. 2023
4. 1.Nr. testari RT-PCR pentru identificarea SARS-CoV-2 = 2561
5. 2. Nr. testari RT-PCR pentru identificare variantd =0
6. 3. Nr. testari RT-PCR pentru secventiere genomica = 7

I1. Indicatori de eficientd:2022-2023

Cost /testare RT-PCR = 150 lei

Indicatori de rezultat

A.2022

- Nr. cazuri diagnosticate COVID-19 = 41.679

- Nr. cazuri confirmate prin RT-PCR = 12.064

- Ponderea persoanelor infectate COVID-19 = 28,94% peste ponderea minima de 10%.
B.2023:

- Nr. cazuri diagnosticate COVID-19/program = 2550
- Nr. cazuri confirmate prin RT-PCR = 182
- Ponderea persoanelor infectate COVID-19 =7, 13% sub ponderea minima de 10%.
IV. Executie bugetara:
DSP 2022:
Prevedere bugetara = 1075000 lei
Plati efectuate = 1060850 lei
Executie = 98,68%
AAPL 2022
Prevedere bugetara = 3420000 lei
Plati efectuate = 3270225 lei
Executie = 95,62%
DSP 2023:
Prevedere bugetarda = 41000 lei
Plati efectuate = 32250 lei
Executie = 78,65%
AAPL 2023
Prevedere bugetara = 339000 lei
Plati efectuate = 334050 lei
Executie = 98,53%

PN I1l. PROGRAMUL NATIONAL DE PREVENIRE, SUPRAVEGHERE SI CONTROL
AL INFECTIEI HIV

Stadiul realizarii obiectivelor si activitatilor propuse:

1. Indicatori fizici trimestriali:

a) Numar de testari HIV pe categorii de teste :

Total Din care pozitive
teste rapide HIV 5144 10
teste ELISA 109 22
b) Numar testari rapide HIV pe categorii la risc :
Total Din care pozitive
Gravide 2217 teste rapide 2
TBC 0 0
ITS 1 1
Utilizatori droguri 0 0
Testare voluntara 2926 7
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¢) Numair teste ELISA pe categorii la risc :

Total Din care pozitive
Gravide 4 0
TBC 32 0
ITS 0 0
Utilizatori droguri 1 1
Testare voluntara 72 21

d) Nr. teste Western Blot efectuate pentru confirmare = 20 WB efectuate in anul 2023,
facturate si achitate in anul 2023
2. Indicatori de eficienta :
e Cost mediuf/test rapid HIVV= 1,55 lei sub costul mediu estimat de 4 lei
e Cost mediu/test ELISA HIV= 47,23 lei peste costul mediu estimat de 9 lei
e Cost mediu/test WB HIV = 275,50 lei sub costul real de 290 lei
3. Indicatori de rezultat :
Procentul gravidelor testate HIV in maternitati din totalul gravidelor din judet = 66,69 % peste
procentul estimat de 60%
C) Disfunctionalitati
- intarzieri in facturare, decalaje intre efectuare, facturare si achitare, costuri vechi din 2017
neactualizate cu inflatia si noile preturi inclusiv la analize - WB
- Intarzieri foarte mari 1n asigurarea finantarii AAPL pentru achizitia terapiei bolnavilor, buget
total insuficient, nu acopera cazurile noi, care sunt in crestere si sunt directionate spre CR Clu;.
Suplimentare venita foarte tarziu, facand dificila achizitia terapiei
D) Propuneri de imbunatiitire
- implementarea strategiei HIV in concordanta cu situatia actuala, cu cresterea exploziva
a incidentei si lipsa oricarei preventii si responsabilizari a populatiei, dar, mai ales, a
grupurilor la risc si a pacientilor
- finantare la timp in conditiile inflatiei galopante.
Total pacienti aflati in evidenta = 140
Total pacienti aflati in tratament ARV =98 (90 in 2022)
Total cazuri noi depistate Tn 2023 = 22 (14 in 2022)

2022:
- Prevedere financiard/DSP = 9000 lei
- Plati efectuate = 7191 lei
- Executie = 79,90%.

2023:

- Prevedere financiara/DSP = 14000 lei
- Plati efectuate = 13517 let
- Executie = 96,55%

PN IV. PROGRAMUL NATIONAL DE PREVENIRE, SUPRAVEGHERE SI CONTROL
A TUBERCULOZEI (PNPSCT)

Programul este bugetat doar la nivelul retelei TB. Activitdtile din cadrul programului se
desfasoara prin colaborarea intre coordonatorul DSP al programului si reteaua TB.

In cursul anului 2023 a continuat evaluarea contactilor dintr-un focar TB aflat in evolutie si a
fost declansatd ancheta epidemiologica intr-un focar nou.

ALTE ACTIVITATI:
e ASF= 194
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Vize =33

Notificari = 103

Rapoarte de certificare a conformitatii pentru unitatile farmaceutice = 15
Procese verbale = 68
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COMPARTIMENT DE EVALUARE A FACTORILOR DE RISC DIN MEDIUL DE
VIATA SI MUNCA

Compartiment Igiena mediului
PROGRAMUL NATIONAL DE MONITORIZARE
A FACTORILOR DETERMINANTI DIN MEDIUL DE VIATA SI MUNCA

OBIECTIV: Protejarea sanatitii publice prin prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor

de risc determinanti din mediul de viata si munca.

1. Activitatea: Protejarea sanatitii publice Tn relatie cu igiena apei.

Calitatea apei potabile este reglementata de Ordonanta nr. 7/2023, care transpune Directiva
(UE) 2020/2.184 a Parlamentului European si a Consiliului din 16 .12.2020 privind calitatea apei
destinate consumului uman (reformare), publicata in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, seria L
nr. 435 din 23 decembrie 2020.

Normele de supraveghere, inspectie sanitard si monitorizare a apei potabile au fost prevazute
in H.G. nr. 974/2004, inlocuita din 07.11.2023 de H.G. nr. 971/2023 .

In vederea implementrii acestei legislatii, in anul 2023 s-au efectuat urmatoarele activitati

(tabelul nr. 1):

e monitorizarea unui numar de 75 producatori/distribuitori de apd potabild din jud. Bihor (62 cu
sisteme centralizate de alimentare cu apa potabild si 13 exclusiv cu fantani publice/arteziene),
Cu care s-au incheiat contracte de prestari servicii pentru prelevarea, transportul si efectuarea
analizelor fizico-chimice, microbiologice si de radioactivitate in Laboratoarele D.S.P. Bihor
(fiind monitorizate un numar total de 144 instalatii de aprovizionare cu apa potabild);

e deplasari in vederea supravegherii calitatii apei potabile: 195;

e expertize la instalatiile de aprovizionare cu apa: 165 ;

Tabelul nr. 1. Activitatile desfagurate 1n perioada 2022 — 2023.

Activitatea desfasurata 2022 2023
Nr. Producitori/ distribuitori de apa potabild monitorizati 76 75
Deplasari in vederea supravegherii calitatii apei potabile 190 195
Nr. instalatii aprovizionare cu apd monitorizate 154 144
Expertize la instalatiile de aprovizionare cu apa 166 165

Analiza datelor privind activitatea desfasuratd in anul 2023 comparativ cu anul 2022
(tabelul nr. 1) indica:
- valori relativ constante in cazul numarului producatorilor/ distribuitorilor de apa potabila
monitorizati, expertizelor la instalatiile de aprovizionare cu apa si a deplasarilor in vederea
supravegherii calitatii apei potabile (scaderea numarului producatorilor/distribuitorilor de apa
potabild monitorizati se explica prin preluarea comunei Magesti de catre S.C. Salubri Alesd);
- usoard scadere a numadrului instalatiilor de aprovizionare cu apa monitorizate (cu 6,49%), fapt
explicat prin suspendarea activitatii de productie/distributie apa potabild la S.C. Apa Canal Nord
— Vest (localitatile Vasad si Silindru), comuna Ciumeghiu (localitatile Ciumeghiu si Ghiorac) si
comuna Cociuba Mare (localitatea Petid).

In anul 2023 au fost prelevate 1071 probe de apa, astfel: 309 pentru monitorizarea de audit
(M.A.) si 481 pentru monitorizarea operationald (M.O.) a sistemelor centrale, 84 pentru analizele
fizico-chimice si microbiologice de la fantani publice / arteziene si 197 pentru analiza

radioactivitatii (128 de la sistemele centrale si 69 de la fantani/arteziene) — tabelul nr.2.
Tabelul nr. 2. Frecventa probelor de apa prelevate in perioada 2022 — 2023.

Probele prelevate 2022 2023
Nr. probe prelevate MA (S.C.*) 328 309
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Nr. probe prelevate MO (S.C.*) 531 481
Nr. probe prelevate fantani/arteziene 75 84

Nr. Total probe prelevate pentru analiza radioactivitatii (S.C.+F.P./A.*) 195 197
Nr. total probe prelevate 1129 1071

* S.C. —sisteme centrale, F.P./A - fantani publice/arteziene
Compararea activitatii desfagurate in anul 2023 cu cea din anul anterior (tabelul nr. 2)
indica scaderea cu 5,14% a numarului total de probe prelevate.

A. Supravegherea calitatii apei potabile furnizate de sistemele centrale de alimentare

Cercetarea calitatii apei potabile furnizate in anul 2023 de sistemele centrale de alimentare
indica faptul ca din totalul de 790 probe prelevate pentru analiza fizico — chimica si microbiologica
(monitorizarea de audit si monitorizarea operationald), un numar de 494 probe (62,5%) au fost
necorespunzdtoare din punct de vedere fizico-chimic si/sau microbiologic (cu 4% mai mult fata de
anul anterior).

Pentru analiza calitatii apei au fost efectuate 19.166 analize de laborator (15.069 analize
fizico— chimice si 4.097 analize microbiologice); rezultatele analizelor de laborator au indicat un
numar total de 1211 analize necorespunzatoare (6,3% din totalul analizelor efectuate): 767 fizico
— chimic (5,09% din totalul analizelor fizico-chimice efectuate) si 444 microbiologic (10,84% din
totalul analizelor microbiologice efectuate), rezultate relativ constante comparativ cu anul
precedent.

Dintre indicatorii fizico-chimici monitorizati la apa potabild, urmatorii prezintd
neconformari fata de prevederile legislatiei in vigoare: amoniac, arsen, nitriti, nitrati, mangan,
sodiu, fier, pH, duritate totald, sulfati si clor rezidual liber (tabelul nr. 3).

Rezultate semnificative (peste 10% din totalul probelor de apa recoltate) privind
nerespectarea CMA - urilor prevazute de legislatia in vigoare au inregistrat urmatorii parametri
fizico — chimici: duritate totala (20,76%), clor rezidual liber (19,5%), mangan (16,2%), amoniac
(12,4%) si fier (11,8%).

Dintre indicatorii microbiologici monitorizati la apa potabild, urmatorii prezintd
neconformari fatd de prevederile legislatiei in vigoare: Nr. colonii la 22°C, Nr. colonii la 37°C,

bacterii coliforme, E. Coli si enterococi (tabelul nr. 3).
Tabel nr. 3. Frecventa analizelor neconforme

Parametrii neconformi 2022 2023

Nr. % Nr. %
Amoniac 116 13,5 98 12,4
Arsen 29 3,37 10 1,27
Duritate totala 180 20,95 164 20,76
Nitriti 21 2,44 59 7,47
Nitrati 2 0,23 6 0,76
pH 13 1,51 37 47
Sodiu 14 1,62 17 2,15
Fier 95 11,05 93 11,8
Mangan 111 12,92 128 16,2
Turbiditate 47 5,47 0 0
Aluminiu 9 1,04 0 0
Sulfati 0 0 1 0,13
Alti parametri (Cl rez. liber) 158 18,39 154 19,5
Total analize neconforme 795 - 767 -
Bacterii coliforme 90 10,47 69 8,73
Enterococi 30 3,49 28 3,54
E. Coli 33 3,84 35 4,43
Nr. colonii la 37°C 212 24,67 155 19,62
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Nr. colonii la 22°C 212 24,67 157 19,87
Total analize neconforme 577 - 444 -

Analiza rezultatelor analizelor microbiologice ale probelor prelevate in anul 2023 indica
rezultate semnificative Inregistrate de parametrii: Nr. colonii la 22°C si Nr. colonii la 37°C.

In anul 2023, in judetul Bihor au functionat un numir de 98 instalatii de apa care clorineaza
apa potabild. Eficienta dezinfectiei apei a fost verificatd prin prelevarea a 574 probe de apa de la
statii de tratare care au treaptd de dezinfectie (cu clor gazos sau hipoclorit de sodiu) si se pot
mentiona urmatoarele concluzii: un numar de 154 probe au fost neconforme, reprezentand 26,8%
din totalul probelor de apa clorinate prelevate (cu 1,5% mai mult fatd de anul anterior); din punct
de vedere al neconformarii parametrului clor rezidual liber, 6,1% din totalul probelor de apa
clorinate prelevate (35 probe) au avut valoarea clorului rezidual liber sub 0,1 mg/l, iar 20,7% din
totalul probelor de apa clorinate prelevate (119 probe) au avut valoarea peste valoarea maxima
admisa de 0,5 mg/l. Analiza datelor inregistrate in perioada 2022 - 2023 evidentiaza tendinta
crescatoare a frecventei probelor necorespunzatoare din punct de vedere al clorului rezidual liber.

Concluzii:

Din totalul de 790 probe de apa prelevate din sisteme centrale de aprovizionare, un numar
de 494 probe au prezentat alterarea calitatii apei (fiind necorespunzatoare din punct de vedere al
parametrilor chimici, microbiologici si/sau indicatori prevazuti de legislatia 1n vigoare),
reprezentand un procent de 62,5% .

Avand 1n vedere faptul ca 352 probe de apa au prezentat neconformitati doar la parametri
indicatori (care nu sunt toxici pentru organismul uman, prezenta lor indicand existenta altor
substante care pot fi toxice pentru consumatori), rezulta ca doar 142 probe de apd au inregistrat
neconformitati la parametri microbiologici si/sau chimici prezentdnd risc pentru sdnatatea
consumatorilor.

Tn concluzie, 82,03% din totalul probelor prelevate din sistemele centrale (648 probe de
apd) au respectat cerintele minime de calitate privind potabilitatea apei (conform Legii nr.
458/2002 art. 4 alin.1), potabilitatea fiind cu 3,07 % mai mica decat cea inregistrata in anul 2022.

B. Supravegherea calitatii apei potabile furnizate de arteziene si fintani publice

Supravegherea calitatii apei potabile furnizate de arteziene si fantani publice s-a realizat
prin prelevarea unui numar total de 153 probe de apd (cu 7% mai mult comparativ cu anul
precedent), 84 probe pentru analize fizico — chimice si 69 pentru analiza radioactivitatii.

Analiza calitatii apei potabile furnizate in anul 2023 de citre arteziene si fantani publice
indica faptul ca din cele 84 probe pentru analize chimico-microbiologice, un numar de 73 probe
(86,9%) au prezentat neconformitati la unul/mai multi dintre parametri chimici, microbiologici
si/sau indicatori, rezultat relativ constant comparativ cu anul anterior.

Pentru analiza calitatii apei furnizate de aceste surse, in anul 2023 au fost efectuate 2184
analize de laborator (12,3% mai mult fata de anul 2022), astfel: 1764 analize fizico-chimice si 420
analize microbiologice; rezultatele de laborator au indicat un numar total de 206 analize
necorespunzdtoare (171 fizico-chimic 1 35 microbiologic), reprezentand 9,4% din totalul
analizelor efectuate, procent identic cu cel din anul anterior.

Dintre indicatorii fizico-chimici monitorizati, urmatorii prezintd neconformari fatd de
prevederile legislatiei Tn vigoare: amoniac, duritate totala, nitrati, mangan, pH, arsen, fier, si sodiu
(tabelul nr. 4).

Analiza neconformitatilor inregistrate in anul 2023 indica faptul ca rezultate semnificative
(peste 20% din totalul probelor de apa prelevate) au inregistrat urmatorii parametri fizico-chimici:
mangan, duritate totald, amoniac, fier si arsen, rezultatele fiind relativ constante comparativ cu
anul precedent.

Dintre indicatorii microbiologici monitorizati, urmatorii prezintd neconformari fatd de
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prevederile legislatiei in vigoare: Nr. colonii la 22°C, Nr. colonii la 37°C, bacterii coliforme,
enterococi si E. Coli (tabelul nr. 4). Analiza datelor subliniaza faptul ca in perioada 2022 — 2023
au fost inregistrate tendinte crescatoare in cazul parametrilor Nr. colonii la 22°C si Nr. colonii la
37°C si tendinte relativ constante Tn cazul celorlalti parametri microbiologici analizati.
Mentiondm ca au fost notificate primariile pe a caror raza teritoriala se gasesc aceste surse
de apa (fantani publice/arteziene), cu privire la neconformarea calitatii apei la normativul de
potabilitate, in vederea informarii si atentiondrii populatiei asupra riscului pentru sanatate (cele
mai expuse grupe de persoane fiind nou-nascutii si sugarii, gravidele, femeile care alapteaza si

persoanele 1n varsta).
Tabel nr. 4. Frecventa parametrilor neconformi

Parametrii analizati 2022 2023
Nr. % Nr. %
Duritate totala 41 54,6 49 58,3
Arsen 23 30,6 25 29,7
Amoniac 29 38,6 25 29,7
Nitrati 1 1,3 1 1,1
Fier 16 21,3 19 22,6
Mangan 33 44 40 47,6
Sodiu 10 13,3 9 10,7
pH 0 0 3 3,5
Total analize neconforme 156 - 171 -
Nr. colonii la 22°C 11 14,6 14 16,6
Nr. colonii la 37°C 11 14,6 14 16,6
Bacterii coliforme 4 5,3 5 5,9
E. Coli 1 1,3 1 1,1
Enterococi 0 0 1 1,1
Total analize neconforme 27 - 35 -

Concluzii:
Din totalul de 84 probe de apa prelevate de la arteziene si fantani publice, 56 probe de apa

au respectat cerintele minime de calitate privind potabilitatea apei (conform Legii nr. 458/2002

art. 4 alin.1), reprezentand o potabilitate de 66,6%.

- Nu s-au nregistrat situatii de epidemii hidrice in jud. Bihor in cursul anului 2023.

1. Activitatea : Monitorizarea sistemului de gestionare a deseurilor rezultate din activitatea
medicala

Monitorizarea si evaluarea sistemului de gestionare a deseurilor rezultate din activitatea
medicala se realizeazd conform Ordinului MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

In anul 2023 au fost centralizate datele transmise de citre 25 unitati sanitare care desfisoari
activitdti medicale, raportdrile catre C.R.S.P. Cluj realizdndu-se trimestrial §i anual prin
transmiterea machetelor de raportare, conform Metodologiei elaborate de catre Institutul National
de Sandtate Publicd Bucuresti prin Centrul National de Monitorizare a Riscului din Mediul
Comunitar.

2. Activitatea : Monitorizarea intoxicatiilor acute accidentale cu monoxid de carbon,
bauturi alcoolice, ciuperci sau alte produse care nu se incadreaza in categoria produselor
chimice

Activitatea se desfasoarda conform Metodologiei elaborate de catre CRSP lasi, Tn anul 2023

fiind completate datele in “Figa de declarare a intoxicatiei accidentale cu CO, alcool, droguri,
tigari, ciuperci i alte produse care nu se raporteaza in ReTox” pentru 1063 cazuri.

4. Alte activitati:
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1. Aplicarea prevederilor Ordinului MS nr. 1030/2009:
In anul 2023 au fost eliberate 1083 acte de reglementare sanitara (cu 9,1% mai mult fata
de anul 2022), astfel:

Anul: 2022 2023
a. NI ASF. eliDErate © ..o 39 59
b. Nr.vize anuale eliDerate : ..o 50 49
c. Nr. notificari privind asistenta de specialitate de sanatate publica : .................... 561 671
d. Nr. notificari privind certificarea conformitatii : .........ccocvvrrienieniieiienieicesee, 316 304

2. Alte referate: 182 (respingere ASF: 2, P.V. prelevare probe de apa: 173, referate planuri
conformare: 7).
3. Documente specifice serviciilor funerare (pasapoarte, deshumare + reinhumare, aviz
transport): 136 acte (cu 11,5% mai mult fata de anul 2022).
4. Alte activitati desfasurate:
- recoltare ape imbdiere: 148 probe.
- Actualizarea periodica a ReSanMed;
- Actualizarea periodica a ReTox;
- activitati de secretariat (relatii cu publicul, completarea bazei de date pe calculator,
rezolvarea corespondentei, etc);
- ordonarea lucrdrilor (arhivarea documentelor pe activitati) si predarea lor la arhiva
unitatii;
- interpretarea buletinelor de analiza apa si elaborarea prescriptiilor de remediere catre
producatori/distribuitori de apa, informarea populatiei asupra calitatii apei;
- actualizarea bazei de date de pe site-ul DSP;
- acordarea de consultanta de specialitate;
- participarea la sedinte organizate de APM Bihor la sediu si in teren;
- arhivarea documentatiilor intrate si finalizate pe sectie;
- Intocmirea de referate de necesitate;
- informarea prin rapoarte privind starea de sdnatate, indicatori fizici, etc. catre forurile
ierarhic superioare (MS, INSP Bucuresti, CRSP Cluj, Iasi, Timisoara) si autoritati locale;

Compartiment Medicina muncii

Conform legislatiei in vigoare, Colectivul de Medicina Muncii din cadrul Directiei de
Sanatate Publica Bihor are ca si atributii principale supravegherea conditiilor de munca si a
impactului acestora asupra sanatatii, monitorizarea protectiei maternitatii la locul de munca,
prevenirea bolilor profesionale si a bolilor legate de profesie datorate expunerii la noxe
profesionale, cercetarea si declararea bolilor profesionale si gestionarea registrului judetean de
boli profesionale, efectuarea de determinari de noxe fizice (zgomot, iluminat, microclimat
industrial, vibratii) la solicitare sau in cazul unor actiuni comune cu autoritatile locale Tn
vederea monitorizarii noxelor prezente in mediul de viatd sau munca, expertiza locurilor de
munca cu conditii speciale, deosebit de periculoase, periculoase, periculoase sau vatamatoare,
precum si alte activitdti delegate de conducerea unitatii.

Tn cadrul PN V (domeniul privind protejarea sanititii si prevenirea imbolnavirilor asociate
factorilor de risc din mediul de munca), s-au derulat urmatoarele subprograme la nivel national,
pentru intervalul 2022-2023:

1.Protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor in expunerea la radiatii ionizante:
expunerea profesionald la radiatii ionizante.

2.Valorificarea rezultatelor rapoartelor privind cazurile noi de boala profesionala la
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nivel national: monitorizarea incidentei bolilor profesionale si a absenteismului medical prin boala
profesionala.

3. Supravegherea expunerii profesionale la agenti cancerigeni : monitorizarea expunerii
la agenti cancerigeni, avand ca scop cresterea calitatii supravegherii medicale a lucratorilor sanatosi
care sunt sau au fost expusi la agenti cancerigeni profesionali pentru care sunt stabilite noi
reglementari legislative de eliminare sau diminuare a expunerii in mediul profesional. Aceste
activitati au fost posibile prin urmérirea numarului de expusi profesionali la locurile de munca
identificate de Inspectoratul Teritorial de Munca Bihor ca utilizind CMR, date raportate de catre
agentii economici si evidentele expusilor profesionali precum si efectul pe sanatate, date raportate
de catre medicii de medicina muncii din Bihor pentru anul 2023 si organizarea unui atelier si a unei
instruiri in 2023. Partea a doua a programului, ca urmare a instruirii din a doua jumatate a anului
2023, a vizat identificarea unitdtilor medicale unde exista sectii sau compartimente care asigura
tratamentul pacientilor oncologici sau carora li se administreazd terapii medicamentoase din
categoria CMR, a catagrafierii personalului medico-sanitar care prepara, administreaza si implicit,
pot veni in contact cu aceste substante, iar din trimestrul IV al anului 2023 s-a trecut si la aplicarea
de chestionare personalului identificat ca expus la CMR, de cétre angajatii colectivului de medicina
muncii al DSP Bihor.

4. Microclimatul locurilor de munca: normative, capacitate de evaluare si efecte asupra
starii de sdnatate pentru lucratorii expusi la microclimat rece sau cald la locurile de munca.

5. Aspecte in expunerea profesionala la particule si gaze la locurile de munca in care
sunt emisii diesel: identificarea unitatilor unde existd expunere la emisii diesel, efectuarea de
determindri de noxe 1n functie de capacitatea proprie a laboratorului de toxicologie al DSP Bihor
si 1n functie de aparatura din dotare.

6. Evaluarea expunerii profesionale la silice cristalina: avand ca scop cunoasterea
activitatilor sau domeniilor in care se utilizeaza materiale care contin dioxid de siliciu liber cristalin
si 0 mai bund monitorizare a expunerilor profesionale la silicea cristalind. S-a procedat la
identificarea unor unitdti unde lucratorii sunt expusi la pulberi de SiO2 si s-au recoltat probe, pe
care le-am trimis INSP Bucuresti in vederea analizei cantitatii silicei liber cristaline din proba de
pulbere recoltata de catre colegii din Laboratorul de Toxicologie al DSP Bihor.

Tn cursul anului 2023, in cadrul colectivului de Medicina Muncii, s-au derulat activititi,
conform metodologiei transmise, pentru cele 6 subprograme, iar pand la sfarsitul anului s-au
finalizat activitatile din cadrul acestor subprograme, conform metodologiei.

Subprogramul ,,Expunerea profesionala la radiatii ionizante” s-a derulat Tn colaborare cu
Laboratorul de Igiena Radiatiilor si a cabinetelor de medicina muncii in care isi desfasoara
activitatea medici de medicina muncii abilitati sd supravegheze expusii profesionali la radiatii
ionizante. In judetul Bihor sunt abilitati 5 medici de medicina muncii care pot si efectueze
supravegherea personalului medical si nemedical expus la radiatii ionizante. In anul 2023 au fost
eliberate 817 de fise de aptitudine persoanelor care desfdsoard activitate in mediu cu radiatii
ionizante, din unitdti medicale si industriale. Dintre acestea, 811 au avut concluzia ca sunt apte. 3
persoane au fost inapte temporar pentru munca in mediu cu radiatii, datorita intreruperii temporare
a activitatii — concediu de maternitate sau concediu de ingrijire a copilului, iar una dintre acestea
pentru supraexpunere de doza. 3 au fost declarate apt conditionat datorita unor probleme medicale
existente la data examinirii. In cursul anului un lucritor poate si fie examinat de mai multe ori, in
functie de existenta unor probleme medicale sau datoritd activarii in mai multe servicii/unitati
medicale, deoarece pentru fiecare loc de munca se elibereaza separat fisa de aptitudine. Nu au fost
semnalate afectiuni profesionale datorate expunerii la radiatii ionizante. S-a inregistrat o depasire
a dozei de radiatii incasate de personalul expus, prin verificarea dozimetrelor personale, la un
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lucrator din cadrul sectiei de medicina nucleard. Depasirea de doza a fost la dozimetrul de tip inel,
la nivelul membrelor superioare si nu pentru tot corpul. Acest fapt s-a putu intdmpla datoritd unei
nerespectari a procedurii de diluare si preparare a solutiei de radionuclizi care urmau a fi
administrati pacientilor. Lucrdtoarea In cauza a fost declaratd inaptd temporar pentru munca in
mediu cu radiatii pentru o perioada de 6 luni. Sursele de radiatii ionizante la care sunt expusi
lucratorii din mediul medical, respectiv industrial, sunt in mare parte surse Inchise, exceptia
reprezentand-o sectia de medicind nuclearda si PET-CT.

Subprogramul ,,Monitorizarea incidentei bolilor profesionale si a absenteismului
medical prin boala profesionala” s-a derulat pe tot parcursul anului. A fost semnalat DSP-ului
Bihor 1 caz de boala profesionald, care a fost declarat: Cancer profesional al tiroidei, prin expunere
interna si externa la radiatii ionizante (carcinom papilar cu tiroidectomie totala si iradiat cu | 131,
CU metastaze ganglionare). Se monitorizeaza trimestrial absenteismul medical atat prin boala
profesionala cat si din cauze medicale.

Subprogramul ,,Supravegherea expunerii profesionale la agenti cancerigeni” a urmarit
in anul 2023 expunerea profesionald a lucratorilor expusi la agenti cancerigeni, pornind de la
evidenta Inspectoratului Teritorial de Munca Bihor, care ne-a transmis lista unitatilor din judetul
Bihor, care utilizeaza agenti cancerigeni, mutageni si reprotoxici, denumiti pe scurt, CMR. Din
datele transmise au fost 6 unitdti. Ca si agenti CMR, se pot remarca Crom hexavalent ( 1 unitate),
Benzen (1 unitate), 3,4-Benzpiren (2 unitati), pulberi de lemn de esenta tare (2 unitati). Ulterior am
solicitat, pornind de la aceste evidente, completarea unor tabele cu numarul de expusi profesionali,
numarul total al angajatilor supravegheati in acea unitate, date de identificare a unitatii si numarul
de cazuri de cancere profesionale semnalate, de la medicii de medicina muncii care au asigurat
supravegherea starii de sanatate a lucratorilor din aceste unitati.

Ca si rezultate, le-am sintetizat in urmatorul tabel:

Tipul de activitate Numar total| Numar total| Agentul cancerigen Cazuri de cancere
persoane persoane expuse la profesionale
supravegheate agenti cancerigeni semnalate
medical

Productie pigmenti/vopsele | 90 45 Acid benzoic 0

Toluen

Acoperiri 734 30 Crom hexavalent 0

metalice/galvanizare

Prelucrare titei, produse| 456 384 3,4 benzpiren 0

petroliere

Mentenantd pentru unitdtile| 202 202 3,4 benzpiren 0

de prelucrare titei, produse

petroliere

Fabricd de mobila exclusiv| 159 89 Pulberi de lemn de| 0

din lemn masiv esenta tare

Fabrica de mobila 494 9 Pulberi de lemn de| 0

esenta tare

In cadrul acestui program, metodologia de aplicare a previzut si o a doua activitate mai nou
solicitatd, si anume catagrafia persoanelor expuse la CMR din mediul medical, in sectiile de
oncologie sau de altd specialitate, unde se administreaza, se prepard si se gestioneaza produse
citostatice din categoria substantelor cancerigene, mutagene si reprotoxice. INSP Bucuresti a
organizat 1 atelier si o instruire online n vederea informarii personalului din directiile de sanatate
publicd judetene cu privire la derularea celei de a doua activititi din cadrul acestui subprogram. in
trimestrul 4 s-au primit chestionarele anonime pentru a fi aplicate in unitatile medicale identificate
din judetul Bihor.

Ca sirezultate, s-au identificat 3 unitdti sanitare unde se utilizeaza substante chimioterapice,

53



iar ca expusi profesional 28 de asistenti medicali si 9 asistenti de farmacie sau farmacisti care
prepara solutiile chimioterapice ce urmeaza a fi administrate de asistentele medicale, parenteral,
pacientilor oncologici.

Chestionarele ce trebuie aplicate persoanelor identificate sunt anonime, contin date generale
privind varsta, sexul, antecedente personale vizand cu precadere sistemul reproducator (menarha,
menopauza, prezenta unor tulburdri ale ciclului menstrual), existenta sau nu a sarcinilor, a
problemelor survenite in sarcind, urmarea unor tratamente pentru infertilitate, existenta unor boli
acute sau cronice, patologia descendentilor. O altd categorie de intrebari vizeaza ruta profesionala
si contactul cu medicamente oncologice ce contin agenti CMR si ultima parte se refera la conduita
la actualul loc de munca, in functie de profesia celui chestionat, si care se axeaza pe raspunsuri
privind instruirea anterior inceperii activitatii, existenta unui spatiu pentru prepararea solutiilor,
pentru administrarea lor, existenta sau nu a hotei laminare, a echipamentului de protectie si a
sistemelor ,,needles free” sau ,,luer lock”, aplicarea protocoalelor de dezinfectie a spatiilor si
modalitatea de gestionare a deseurilor.

Tn trimestrul 4 al anului 2023 s-a reusit aplicarea chestionarelor in 2 din cele 3 unitati
medicale, la un numar de 10 angajati, urmand ca pe parcursul anului 2024 sa continudm aplicarea
si la ceilalti angajati.

Subprogramul Microclimatul locurilor de munca: normative, capacitate de evaluare si
efecte asupra starii de sanatate s-a derulat in 7 unitati, unde s-au efectuat determinari ale
microclimatului industrial cu aparatura din dotarea colectivului de medicina muncii. Metodologia
a constat din completarea unor chestionare. Primul set de chestionare (formularul nr. 1) s-a aplicat
de catre personalul colectivului de medicina muncii, angajatorului. Acesta contine date de
identificare a unitatii angajatoare, informatii generale despre activitatea desfasurata, date legate de
evaluarile de risc efectuate in unitate precum si despre masurile tehnico-organizatorice
recomandate si implementate privind expunerea la microclimat rece sau cald, numarul total al
lucratorilor expusi la microclimat rece sau cald in 3 ani (2021, 2022 si 2023), alte noxe asociate la
locurile de munca, accidente de munca si boli profesionale declarate la aceste locuri de munca in
cei 3 ani.

Al doilea set de chestionare (formularul nr. 2) contine date medicale privind lucratorii
supravegheati medical din societatile care au completat formularul nr. 1, si a fost completat de catre
medicul de medicina muncii care asigurd supravegherea medicald in unitatea angajatoare. Acest
formular contine date de identificare a unitatii medicale de medicina muncii si a medicului de
medicina muncii, informatii generale despre lucratorii supravegheati medical pentru expunerea la
microclimat cald si rece, motivul supravegherii medicale, modul de realizare a supravegherii
medicale, prezenta manifestarilor patologice la lucratorii expusi, numarul de recomandari pentru
schimbarea locurilor de munca pentru acestia in ultimii 3 ani si inregistrarea de boli profesionale la
aceste categorii de lucratori.

Al treilea set de chestionare (formularul nr. 3) s-a completat de catre medicul de medicina
muncii din DSP Bihor, pentru cazurile de boli profesionale declarate si urmareste numarul de
solicitari si domeniile de activitate unde au fost solicitari pentru determinarea microclimatului cald
sau rece pentru 3 ani (2021-2023), tipurile de ramuri industriale care desfasoara activitati cu
expunere la microclimat nefavorabil din judetul Bihor, tipul de aparat utilizat pentru determinarile
de microclimat, numarul de boli profesionale declarate pentru fiecare tip de microclimat pentru
intervalul 2021-2023 si pe tip de ramura industriald, existenta unor boli profesionale, altele decat
cele determinate direct de expunerea la microclimat nefavorabil dar care pot fi influentate de acesta
pentru intervalul 2021-2023. Tn anul 2021 s-au efectuat 19 determiniri in unitati private si de stat,
in 2022, 12 determinari, iar in 2023, 19 determinari in unitati private si de stat. Nu au fost declarate
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cazuri de boli profesionale avand ca agent etiologic principal expunerea la microclimat rece sau
cald.

In plus fatd de anul 2022, metodologia acestui program a previzut ca pentru fiecare unitate in
care au fost efectuate masuratori ale microclimatului, sa se completeze de catre medicul de
medicina muncii din DSP o fisd model de raportare a datelor colectate. Aceasta contine date de
identificare a beneficiarului, data efectuarii masurarii, a prelucrarii datelor, persoana care a facut
madsurarea, persoana prezentd la masurarea noxei din partea beneficiarului, aparatura utilizata,
punctele si momentul determindrii, caracteristicile locurilor de munca, procesul tehnologic,
operatiunile efectuate de lucratori, tipul efortului fizic, standardele utilizate pentru masuratori si
interpretarea rezultatelor si un tabel cu rezultatele obtinute care sd cuprinda Tg, Ta, Tnw, To,
Indicele WBGT, UR, viteza curentilor de aer, categoria de consum energetic si alte observatii,
interpretarea rezultatelor si recomandari. Practic, aceasta fisa de raportare este similara cu formatul
de buletin de determinare a microclimatului eliberat de catre Colectivul de Medicina Muncii al DSP
Bihor.

Subprogramul ,,Aspecte in expunerea profesionali la particule si gaze la locurile de
munca in care sunt emisii diesel”, conform metodologiei, a constat din completarea unui
chestionar in care au fost precizate tipurile de activitati in care exista emisii diesel si care se regasesc
pe teritoriul judetului Bihor (activitate miniera si/sau constructii subterane, hale depozitare unde
sunt utilizate stivuitoare care functioneaza cu motoare Diesel, ateliere de reparatii auto si testare
autovehicule, garaje si depouri de autobuze, activitati industriale in care se folosesc utilaje cu
motoare Diesel, depouri de locomotive/triaje, precum si alte activitati. Pentru fiecare acest tip de
activitate a trebuit specificat concentratiile de monoxid de carbon, dioxid de azot, monoxid de azot,
dioxid de sulf, particule fractie inhalabila, particule fractie respirabila si alte substante care au fost
determinate. Datele se regasesc in tabelul de mai jos:

Anul | Activitate Monoxid de |Dioxid de Monoxid |Dioxid |Particule- |Particule- Altele
carbon azot de azot* |desulf |fractie fractie
inhalabila  |respirabila

2019 |1.Gargj si 4,28 mg/m3  {0,57mg/m3 Motorina -
depou de 3,93 mg/m3 {0,38 mg/m3 39,5 mg/m3
autobuze 0,77 mg/m3
2.Activitati 0,83 mg/m3
industriale
3. Hala H2S-SLD
depozitare
deseuri
reciclabile

2020 |1. Garaj si 3,98 mg/m3 |0,99 mg/m3 Motorina-
depou de 5,73 mg/m3 {1,18 mg/m3 0,99 mg/dl
autobuze
2. Activitati 2,05 mg/m3 |1,59 mg/m3
industriale
3. Hala 0,58 mg/m3
depozitare H2S -0,99
deseuri mg/m3
reciclabile

2021 |1. Activitati |2,08 mg/m3 |0,57 mg/m3
industriale
2. Garaj si 3,25 mg/m3 2,57 mg/m3
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depou de
autobuze 3,14mg/m3 |SLD Motorina -
4,89 mg/m3 |3,06 mg/m3 32,62
3.Atelier SLD mg/m3
reparatii auto SLD
1,75 mg/m3
4. Hala
depozitare
deseuri
reciclabile H2S - SLD

2022 |1.Hala 1,44 mg/m3 H2S-SLD
procesare 1,77 mg/m3 -1,15
deseuri 0,91 mg/m3 mg/m3

2. Hala
depozitare H2S -SLD
deseuri

reciclabile

2023 |1.Hala 1,06mg/m3  |0,19mg/m3
prelucrare
piatra
motostivuitor

2.Activitati Uleiuri

industrial 14,27mg/m3 |SLD minerale-
0,35mg/m3 |SLD SLD
4,72mg/m3 |0,38mg/m3 3,46mg/m3

3.Atelier

reparatii 6,77mg/m3  |2,73mg/m3

autobuze

4 Hala

prelucrare 0,23mg/m3 |SLD 4,49mg/m3 H2S -SLD

deseuri de

hartie si

carton

5.Hala 0,35mg/m3 |[SLD 8,15mg/m3 H2S-

depozitare 1,58mg/m3

deseuri 0,59mg/m3 |0,14mg/m3 6,33mg/m3 1,72mg/m3

reciclabile 0,70mg/m3 |0,16mg/m3 8,55mg/m3 2,13mg/m3

6.Garaje si

depouri 5,40mg/m3 |0,96mg/m3 SO2-SLD

autobuze

In unitatile din judetul Bihor, majoritatea angajatorilor au schimbat motostivuitoarele diesel
cu cele electrice, chiar si pentru activitatile desfasurate in exteriorul halelor de productie. Atelierele
de reparatii auto sunt dotate cu exhaustoare locale care sunt atasate tevilor de esapament, astfel
incat expunerea la noxe a angajatilor sa fie cat mai mica.

Metodologia pentru subprogramul ,,Evaluarea expunerii profesionale la silice cristalina”
a avut ca scop 1n anul 2022 colectarea unor date privind numarul lucratorilor expusi la siliciu liber
cristalin in diverse domenii de activitate: exploatare miniera si operatiuni conexe de frezare, cariere
si operatiuni de frezare conexe, constructii, industria sticlei, industria cimentului, producerea
materialelor abrazive, producerea de ceramice, mori de fier si otel, producerea de siliciu si

56



ferosiliciu, turnatorii de feroase si neferoase, productie de structuri metalice, masini si echipamente
de transport, constructia si repararea navelor, productia de cauciuc, vopsele, sapunuri si cosmetice,
asfalt, produse chimice pentru agricultura, producerea bijuteriilor, materialelor dentare, reparatia
automobilelor si agricultura.

S-au colectat in anul 2022 date de la 13 unitati din judetul Bihor avand ca si domeniu de
activitate exploatarea miniera, cariere de piatrd, constructii, industria cimentului si producerea

asfaltului. Aceste date se regdsesc in tabelul de mai jos:

Industrie/Activitate Operatiune/Activitate specifica Sursa de SiO2 DA/NU | Nr. muncitori
expusi
Exploatare mniniera si Majoritatea ocupatiilor (subterane, | Minereuri si roci DA 31
operatiuni conexe de de suprafatd, mori) si mine (de
frezare carbune, metalifere si
nemetalifere)
Cariere si operatiuni de Concasare piatra, nisip si pietris, Gresie, granit, piatra, | DA 49
frezare conexe taieri de piatrd monumentala si nisip, calcar, pietris,
sablare abraziva, calcinare ardezie, pamant de
diatomee diatomee
Constructii Sablarea abraziva a structurilor, Nisip, beton, roci DA 155
cladirilor
Constructia de autostrazi si Piatra si roci, beton
tuneluri Nisip, pietris, roci
Operatiuni de excavare si mutarea
pamantului Beton, mortar, ipsos
Zidarie, lucrari cu beton, demolari
Industria sticlei Prelucrare materii prime Nisip, cuart zdrobit NU
Montare si reparatii materiale Material refractar
refractare
Industria cimentului Prelucrare materii prime Argild, nisip, calcar, | DA 140
pamant de diatomee
Producerea materialelor Producerea carburii de siliciu Nisip NU
abrazive Fabricarea materialelor abrazive
Tripoli, gresie
Produse ceramice Amestecare, turnare, pulverizare Argila, sist, nisip, NU
(caramida, gresie, glazura sau email, finisare cuartit
teracota, articole sanitare,
portelan, materiale
refractare, emailuri)
Mori de fier si otel Producerea materialelor refractare | Materiale refractare | NU
si repararea cuptoarelor
Producerea de siliciu si Manuirea materiilor prime Nisip NU
ferosiliciu
Turndtorii (feroase si Turnare, dezbatere, curatare, Nisip, materiale NU
neferoase) montare si reparatii cuptoare refractare
Produse din metal Sablare abraziva Nisip NU
(structuri metalice, masini
si echipamente de
transport)
Constructia si repararea Sablare abraziva Nisip NU
navelor
Produse din cauciuc Manuirea materiilor prime Materiale de NU
umplutura
Vopsele Manuirea materiilor prime Materiale de NU
umplutura
Sapunuri si cosmetice Sapunuri abrazive, pudre Faina de silice NU

degresante
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Asfalt Aplicarea materialelor de Nisip si agregate DA 468
umplutura si a granulelor
Produse chimice pentru Concasare si manipulare materii Minereuri de fosfat NU
agricultura prime si roci
Producerea bijuteriilor Taiere, macinare, lustruire, Pietre semipretioase, | NU
slefuire abrazive
Materiale dentare Sablare, slefuire Nisip, abrazive NU
Reparatii automobile Sablare abraziva Nisip NU
Agriculturd Arare, recoltare, folosire utilaje Sol NU

Pentru anul 2023, metodologia acestui program a vizat recoltarea de probe de pulberi cu
continut de siliciu liber cristalin de la locurile de munca identificate in anul anterior si transmiterea
acestora Laboratorului de Toxicologie din cadrul INSP Bucuresti, pentru prelucrare. S-au recoltat
11 probe de catre colegii din Laboratorul de Toxicologie al DSP Bihor, pe filtre speciale pentru
pulberi respirabile, conform metodologiei.

Laboratorul de toxicologie are posibilitatea de a determina pulberile respirabile din mediul
de munca, dar nu poate stabili concentratia sau procentul de siliciu liber cristalin din pulberile totale
respirabile.

Datele transmise cu ocazia raportarii actiunilor din cadrul PN V, au fost comunicate INSP
Bucuresti, Centrului National de Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar.
Pentru indeplinirea obiectivului privind supravegherea conditiilor de munca si a impactului
acestora asupra sanatatii, s-au desfasurat urmatoarele activitati:
1.Monitorizarea factorilor de risc ocupationali
Determinari de noxe :
A. noxe fizice
a) zgomot -208 determinari (13 pe STAS 10009) in Oradea si in Judetul Bihor. Dintre unitatile
in care s-au efectuat determinari de zgomot, amintim: SC Drumuri Orasenesti, SC Holcim
Romania SRL, SC Celestica SRL, SC Eurotehnick Romania SRL, SC Noul Woodest SRL, SC
Alpes International Romania SRL, OTL Transport Local Oradea, SC Adeplast SA, SC Ada
Fabrica de Mobild Salonta SRL, SC Avaco Ekokapa Group SRL, SC Turism Felix SA, SC
Metalltechnik SRL, TBRCM, SC Silkest SRL, SC Ave Bihor SA, Cariera Urvis Com Prod SRL,
SC SA, SC Faist Mekatronic SRL, SC Sigaz SRL, SC Canach International SRL, SC Eco Bihor
SRL, etc.
Numarul de determindri ale nivelului de zgomot in unitétile de productie din Oradea si judetul
Bihor

Determiniri anul 2022 Trim. | Trim. 1l Trim. I Trim. IV
Valori in limite normale 4 27 45 82
Valori peste LMA 6 8 13 14
Determiniri anul 2023 Trim | Trim 11 Trim. 11 Trim. IV
Valori in limite normale 6 18 41 91
Valori peste LMA 3 22 2 12

Graficul evolutiei monitorizarii nivelului de zgomot pentru perioada 2022-2023
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Limita maxim admisa pentru zgomot la locurile de munca, in mediul industrial este de 87
dB (A), conform HG 493/2006. in schimb, valoarea minima de expunere, de la care angajatorul
este obligat sa declanseze actiunea de securitate si sanatate a lucratorilor expusi la zgomot este de
80 dB(A).

Compartimentul de medicina muncii Tmpreuna cu laboratorul de toxicologie a reusit sa
realizeze pe tot parcursul anului 2023 monitorizarea noxelor fizice (zgomot, iluminat, microclimat
industrial, vibratii) si noxelor chimice pentru o varictate de unitati apartinand unor ramuri
industriale si neindustriale, dupa cum se poate observa si din urmatorul tabel :

Monitorizare unitati in functie de tipul activitatii pe anul 2023

Ramura/tip de activitate Numar  unitdti | Numar  unititi | Numar  unitati | Numar  unitati | Total
monitorizate monitorizate monitorizate monitorizate
Trim. | Trim. 1l Trim. 111 Trim. IV
Industria electronici 1 1 2
Ind.conf. imbriaciminte 1 1 4 6
Ind.reparatii intretinere auto 1 1
Ind.prelucrare lemn 2 3 5
Agricultura
Ind. textila 1 1 2 4
Ind.pielirie, blana 1 1
Ind.inciltiminte 5 5
Ind.prelucrare metale 1 3 2 1 7
feroase
Ind.constr.masini si piese 1 1 2 4
Ind.prelucrare metale 1 1 2
neferoase
Ind.energiei electrice, 0
termice
Mentenanti industrie 0
Ind.chimica 0
Ind.hartie si celuloza 1 1
Ind.mase plastice 1 1 2
Ind.prod.mat. constructii 1 3 4
Alimentatie 0
Alte ramuri ind. 0
Prestiri servicii 2 6 8 16
Sénitate 1 2 1 4
Cultura 0
Alte ramuri 3 3 2 5 13
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| 12
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Monitorizare unitati in functie de tipul activitatii pe anul 2022
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Numarul de determinari de zgomot din mediul industrial din Bihor incluzand zona urbana
si rurala, peste LMA este de 39, dintr-un total de 195. Fata de anul anterior, se constata ca numarul
de solicitari ale determindrilor de zgomot, este aproximativ la fel in 2022 de 199 fata de 195 in
anul 2023. Monitorizarea unitatilor fata de anul anterior, a crescut, de la 64 la 77.

S-au mai efectuat 13 determinari de zgomot in afara locurilor de munca, dar tot in zonele
industriale, utilizind metodologia din SR 10009/martie 2017. Aceste determindri nu se regasesc
in tabelele si graficele anterioare privind expunerea lucratorilor la zgomot in unitati de productie
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si industriale.
Tn anul 2023 s-a continuat actiunea comuna cu Politia Locald Oradea, Politia Municipiului
Oradea si cu echipe din cadrul Serviciului de Control in Sanatate Publica la diverse reclamatii care
au avut ca si obiectiv determinarea zgomotului in zone protejate (locuinte). S-au efectuat pe tot
parcursul anului 2022, 26 masuratori de zgomot, din care 16 au fost peste limita maxim admisa.
Determinari de zgomot in urma reclamatiilor in Oradea si judetul Bihor

Determinare 2023 Trim. | Trim. 1l Trim. I Trim. IV
Valori In limite normale 1 3 4 2
Valori peste LMA 2 0 10 4
Determinare 2022 Trim. | Trim. 1l Trim. 111 Trim. IV
Valori In limite normale 2 7 4 1
Valori peste LMA 4 1 3 0

In cursul anului 2023, au fost inregistrate si solicitiri pentru efectuarea determinarilor de
zgomot in zone protejate, fie din partea unitdtilor comerciale care desfasurau activititi In
apropierea unor zone rezidentiale si doreau sd vada daca activitatea desfasuratd nu produce
disconfort fonic vecinatatilor, fie din partea unor unitati comerciale sau prestatoare de servicii care
fusesera reclamate si care au luat masuri de antifonare si doreau o confirmare a reducerii nivelului
de zgomot in urma lucrarilor de remediere efectuate.

Astfel, s-au efectuat 18 determinari de zgomot in baza Ord. MS nr. 119/2014, dintre care 7
au fost sub limita maxim admisa, iar 11 peste LMA. Aceste determinari, la fel ca si cele efectuate
in unitatile industriale si productie Tn baza HG 493/2006 cu modificarile si completarile ulterioare,
sunt efectuate contracost.

b) iluminat - s-a solicitat efectuarea de determinari a iluminatului la locurile de munca, marea
majoritate fiind efectuate la unitati de pe teritoriul municipiului Oradea. Din 54 de determinari, 50
de valori masurate au fost conforme cu prevederile legislatiei specifice domeniului, in vigoare, iar
4 au fost neconforme. Numarul acestor determinari a scazut de la 79 la 54, comparativ cu anul
trecut.

¢) microclimat industrial — in anul 2023, colectivul de medicina muncii a efectuat un numar
de 46 de determinari de microclimat industrial la locurile de munca. Dintre acestea 23 s-au incadrat
in limite normale, iar 23 nu au fost conforme. Cu aparatura din dotare putem sa evaluam
temperatura ambientald, temperatura la globtermometru, temperatura radianta, umiditatea, curenti
de aer, precum si stresul termic la locul de munca (indicele WBGT).

Comparativ 2022 — 2023, in anul 2023 am efectuat 42 de masuratori, fatd de 60 in anul anterior.

d) vibratii — Aparatul pentru determinarea vibratiilor poate sa masoare vibratiile transmise atat
intregului corp, cat si sistemului méana-brat. S-a efectuat un numar de 13 determinari, dintre care
2 au fost in limite normale, iar pentru celelalte 11 s-au inregistrat depasiri ale valorii limitd de
expunere de la care angajatorul este obligat sa declanseze actiunea pentru securitatea si sdnatatea
lucratorilor expusi la vibratii.

Tn anul 2023 s-au efectuat 13 determinari, comparativ cu 2022 cand s-au facut 17 masuratori.

B. noxe biologice: (mucegai, fungi, incarcatura microbiana)

- S-au prelevat 1n cursul anului probe de aeromicroflora la locurile de munca din urmatoarele
unitati: Sinagoga Neologicd Sion, Penitenciarul de Maximd Sigurantd Oradea, SC Holcim
Romania SA, Arhivele Nationale — Serviciul Judetean Bihor si Politia Municipiului Oradea, SC
Celestica SRL.

2. S-au expertizat si s-au evaluat unititi avind locuri de munci cu conditii periculoase

sau viatamatoare pentru sanatatea angajatilor, cu conditii deosebit de periculoase si
conditii periculoase, in baza Regulamentelor emise de ordonatorii principali de credite,
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in vederea acordarii de sporuri salariale, dupa cum urmeaza:
A. Buletine de determinare prin expertizare a locurilor de munca cu conditii deosebit de
periculoase, periculoase, periculoase sau vatamatoare, conform HG 153/2018:
-3 buletine emise pentru Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor
-2 buletine emise pentru DGASPC Bihor
-1 buletin emis pentru Spitalul Clinic Avram lancu Oradea
-1 buletin emis pentru DSP Bihor
-1 buletin emis pentru Spitalul Clinic Municipal Ep. N. Popovici Beiug
B. Buletine de determinare prin expertizare a locurilor de munca cu conditii periculoase
sau vatamatoare, conform HG 917/2017:
-1 buletin emis pentru Garda Forestierd Oradea
-1 buletin emis pentru Spitalul Clinic Municipal Ep. N. Popovici Beiug
-1 buletin emis pentru Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor
-1 buletin emis pentru Directia Judeteana pentru Cultura Bihor
-1 buletin emis pentru Spitalul de Psihiatrie pentru Masuri de Siguranta Stei
C. Buletine de determinare prin expertizare a locurilor de munca cu conditii periculoase
sau vatamatoare, conform HG 360/2018:
-1 buletin emis pentru Muzeul Tarii Crisurilor Oradea-Complex Muzeal
Astfel, au fost eliberate in tot cursul anului 2023, 14 buletine de determinare prin
expertizare, cu 50 mai putine decat 1n anul anterior. Expertizarea locurilor de munca se fase o
data la 3 ani sau daca survin modificari in organigrama sau activitatile derulate de institutiile
publice.
3.Boli profesionale declarate : 1
» A fost semnalat si cercetat 1 caz cu suspiciune de boald profesionald, cu diagnosticul:

Cancer profesional al tiroidei prin expunere internd si externd la radiatii ionizante

(carcinom papilar cu tiroidectomie totala si iradiat cu I 131, cu metastaze ganglionare)

Confirmat: 1 caz.

Gradul de realizare a indicatorilor privind programul de monitorizare a incidentei bolilor
profesionale si a absenteismului medical prin boald profesionala a fost 100%.

Comparativ cu anul 2022, cand nu a fost declarat niciun caz de boala profesionala, in 2023
s-a declarat o afectiune profesionald. Aceste cazuri sunt cu mult sub numarul real de boli
profesionale pentru judetul Bihor, in situatia in care numarul medicilor de medicina muncii este
mai mare decat a fost in urma cu 10 ani, cand aveam mult mai multe boli semnalate decat in
prezent. Sunt medici de medicina muncii care au in supraveghere mii de angajati expusi la noxe si
nu au semnalizat niciodata vreun caz de imbolndvire profesionala. Aceasta situatie va persista atata
timp cat medicul de medicina muncii va fi in relatie contractuala directd cu angajatorul, iar acesta
va putea, sub amenintarea rezilierii contractului sd intervind in activitatea si in deciziile
specialistului de medicina muncii. Existenta unui organism intermediar (Ex. Casa de Asigurdri
pentru Riscuri Profesionale si Accidente de Muncd) ar putea rezolva aceasta problema,
intervenind, ca un intermediar in relatia dintre cei doi, cu posibilitatea verificarii activitatii
medicului de medicina muncii, dar si a mentinerii independentei profesionale a acestuia vis-a-Vis
de presiunile angajatorilor.

O problemd a lipsei semnalarii de cazuri de boli profesionale o constituie si preluarea
agresiva a marilor unitdti industriale, de productie, de catre societdti medicale multinationale, care
vin cu pachete de servicii medicale private pentru angajati si acorda ca bonus, gratuit activitatea
de medicina muncii, ceea ce poate fi consideratd concurenta neloiald cabinetelor individuale cu
specialitatea de medicina muncii. In plus, fiind centre medicale multinationale, cu sute de mii de

62



lucratori aflati in supraveghere, supravegherea medicald, mai exact examinarea clinica, este facuta
de medici de medicind generald si nu de profesionistii de medicina muncii, iar acestia nu au
capacitatea profesionald de a identifica afectiunile profesionale si nu cunosc nici efectele riscurilor
de la locurile de munca ce pot aduce prejudicii asupra strii de sandtate a angajatilor. Stau dovada
rapoartele de evaluare ale gravidelor, care sunt semnate de medici din alte judete, cu toate ca
evaluarea gravidei trebuie facuta la locul ei de munca si nu din birou, asa cum prevede OUG
96/2003 cu modificarile si completarile ulterioare.

4. Tn cursul anului 2023, nu s-au inregistrat contestatii privind concluziile fisei de aptitudine, ca
urmare a examenelor de medicina muncii efectuate la angajare/adaptare/control medical
periodic/supraveghere speciald/reluarea activitatii/altele.

5. Tn conformitate cu prevederile O.U.G. nr.96/2003 privind protectia maternititii la locul de
munca s-a efectuat verificarea conditiilor de munca pentru 346 femei insarcinate, 116 gravide au
necesitat acordarea concediului de risc maternal, deoarece noxele prezente la locurile de munca ar
fi afectat dezvoltarea sarcinii si a produsului de conceptie si angajatorul nu a putut asigura un alt
loc de munca fara expunere la noxe. Pentru 47 de gravide s-a luat masura reducerii programului
de munca zilnica cu 2 ore, iar pentru 10 gravide s-a reusit schimbarea locului de munca, cu un altul
in care sa nu existe expunere la noxe.

Comparativ cu anul 2022, numarul gravidelor a crescut usor, de 1a 330 in anul 2022 la 346 in
anul 2023.

Nu toate femeile insarcinate anunta in scris angajatorul despre starea lor fiziologica si nu toti
angajatorii respectd normele de aplicare ale OUG 96/2003.

6. Tn ceea ce priveste analiza patologiei legate de profesie, pentru anul 2023 avem putine date
raportate de catre cabinetele de medicina muncii, insd, mai multe decat in anul anterior. Este
dificild Incadrarea in categoria bolilor legate de profesie a afectiunilor lucratorilor din unitati cu
numadr mic de angajati, deoarece existd niste formule de calcul al riscului relativ care trebuie sa se
calculeze la loturi de lucratori semnificative statistic si relative omogene ca expunere profesionala.
Acestea se pot regasi in tabelul urmator:

Boala legata de profesie Factorii de risc incriminati Numair Numair
cazuri 2022 | cazuri 2023
Hipertensiune arteriala Zgomot, stres 318 404

Cardiopatie ischemicd Suprasolicitari fizice si neuropsihice 27 78

Afectiuni musculo-scheletice Efort fizic crescut, posturd incomoda, 202 80
microclimat nefavorabil

Afectiuni respiratorii cronice nespecifice | Pulberi, gaze iritante 40 17

Afectiuni digestive Zgomot, noxe chimice 24 13

Tulburéri psihice Zgomot, suprasolicitdri neuropsihice 12 18

7. Compartimentul de medicina muncii a centralizat datele privind incapacitatea temporara de
munca in unitatile bugetare si private de pe teritoriul judetului Bihor, date furnizate de medicii de
medicina muncii cu care unitatile sunt in relatie contractuala.

Raportarea situatiei incapacitatii temporare de munca se face in unitatile cu mai mult de

50 de angajati. O problema reald a interpretarii morbiditatii la nivelul teritoriului o constituie faptul

ca foarte multe unitati sunt intreprinderi mici, sub 50 de angajati, de tipul microintreprinderilor sau

intreprinderilor mici. Din aceastd cauza nu se poate face un studiu real al morbiditatii pentru intreg
judetul, doar o interpretare statistica la nivel de intreprinderi sau unitati mari.

Cu toate acestea, am incercat sa efectudm o prelucrare a datelor transmise pentru anul 2023.

Astfel, din totalul de salariati pentru care s-au transmis situatiile, 33694, s-au acordat 7071 de

concedii medicale initiale, ceea ce face ca indicele de frecventa (IF) sa aiba valoarea de 20,9 in

crestere fatd de anul 2022, cand a fost de 16,73. Indicele de gravitate are valoarea de 226,18, in
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crestere cu mult fatd de 179,88 in 2022. Acest fapt ar putea fi explicat datorita cresterii numarului
de cazuri oncologice sau alte afectiuni cronice care au fost neglijate in perioada pandemiei, cand
de frica contaminarii cu Covid-19, adresabilitatea populatiei pentru evaluari medicale preventive
a fost extrem de scdzuta. Indicele de duratd medie este de 10,77 similar cu cel din anul anterior.
Ca si indice de greutate specifica a cazurilor de imbolnaviri avem in ordine descrescatoare
35,88 pentru afectiunile aparatului osteomusculoarticular (care inregistreaza cele mai multe zile
de ITM pe tip de afectiune), urmate indeaproape de afectiunile aparatului respirator (31,6) si apoi
de afectiuni digestive (20,18). De specificat faptul ca nu s-au luat in considerare n aceste calcule
concediile acordate pentru sarcina sau lauzie si concediile de risc maternal.
Tn decursul anului 2023 nu s-au acordat zile de concediu medical pentru boli profesionale.

8. S-a participat la actiuni activitdti ce vizeaza comisia mixtd formatd din membri ai APM
Bihor si reprezentant al DSP Bihor privind gestionarea hartilor de zgomot, iar in anul 2023 au avut
loc 2 intdlniri, una vizadnd reactualizarea hartilor de zgomot la nivelul Municipiului Oradea in
trimestrul II si a doua, in trimestrul IV a vizat verificarea planului de actiune privind harta de
zgomot pentru Aeroportul Oradea. Participarea la instruiri profesionale s-a derulat online si in
acest an. Au fost instruiri si ateliere in trimestrul II si IV organizate de INSP Bucuresti, privind
Microclimatul la locurile de munca, Agentii cancerigeni si substantele reprotoxice si mutagene,
iar in luna septembrie s-a desfasurat Conferinta anuala de sanatate publica tot de catre INSP
Bucuresti, in sistem online.

9. Au fost eliberate un numar de 221 notificari privind asistenta de specialitate de sanatate
publica.

Notificari 2022-2023

02022
m2023

10. Au fost eliberate 10 autorizatii sanitare de functionare cu referat de evaluare, in anul 2023,
mai putine decat in 2022, cand au fost eliberate 11.

11. Nu au fost eliberate autorizatii sanitare de functionare in baza declaratiei pe proprie
raspundere.

12. S-au eliberat notificari privind certificarea conformitatii pentru 9 obiective ih 2023, similar
ca si numar cu anul 2022, cand s-au eliberat 10.

13. S-au eliberat 18 referate de evaluare privind asistenta de specialitate pentru diferite
obiective/proiecte cu finantare europeand, mai putin cu 50% decat in anul 2022.

14. Tn judetul Bihor sunt autorizate 29 servicii/cabinete de medicina muncii, inclusiv cu puncte
de lucru, in care isi desfasoard activitatea un numar de 24 medici specialisti sau primari de
medicina muncii.

Compartiment Igiena alimentului
In anul 2023 colectivul de specialisti din cadrul Igienei alimentului a efectuat urmatoarele
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activitati:
|. Activitati desféisurate in vederea realizdrii Programelor Nationale de Sdanatate;
11 Instruire si formare profesionaldi;
I11. Alte actiuni destinate prioritdtilor locale.
|. Activitati desfasurate in vederea realizarii Programelor Nationale de Sanatate
Programul national de monitorizare a factorilor determinanti din mediul de viata si munca (P.N.V)
Domeniul 4. privind protejarea sanatatii publice prin prevenirea imbolnavirilor asociate
factorilor de risc alimentari si de nutritie
4.1.1. Evaluarea starii de nutritie si a tipului de alimentatie al populatiei:
1. Supravegherea starii de nutritie si a alimentatiei populatiei - coord. CRSP CJ;
2. Monitorizarea consumului de aditivi alimentari - coord. CRSP Tg. Mures.
4.1.2. Monitorizarea calitatii si valorii nutritive a alimentelor: suplimentelor alimentare,
alimentelor tratate cu radiatii ionizante, alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte
substante, ape minerale naturale imbuteliate, continutul de zaharuri si grasimi saturate,
alimente cu destinatie nutritionald speciald, concentratia de iod din sarea iodatd pentru
consumul uman:
3. Monitorizarea calitatii suplimentelor alimentare - coord. CRSP TM,;
4. Monitorizarea alimentelor tratate cu radiatii - coord. CRSP IS;
5. Monitorizarea alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte substante - coord. CRSP
T™;
6. Monitorizarea apelor minerale naturale imbuteliate -AMN - coord. CRSP Tg Mures;
7. Monitorizarea nivelului de iod din sarea iodata pentru consumul uman - coord. INSP-
CNMRMC,;
8. Evaluarea riscului chimic si bacteriologic al alimentelor cu destinatie nutritionald
speciala - coord. CRSP CJ;
9. Rolul alimentului in izbucnirile de toxiinfectii alimentare din Roménia - coord. INSP-
CNMRMC,;
10. Monitorizarea anumitor contaminanti din mirodenii uscate/ierburi aromatice uscate
comercializate Tn Romania - coord. CRSP CJ.
4.1.3. Evaluarea factorilor de risc din materiale si obiecte care vin in contact cu alimentele:
11. Verificarea respectarii limitelor de migrare pentru materialele si obiectele care vin In
contact cu alimentele - coord. INSP-CNMRMC;
12. Controlul microbiologic al recipientelor si materialelor de ambalaj in contact cu
alimentul - coord. INSP-CRSPB.
1.1.1. Protejarea sanatatii publice in relatie cu igiena apei:
13. Monitorizarea apelor potabile imbuteliate altele decat apele minerale naturale sau decéat
apele de izvor - coordonator CRSP Tg Mures.

1. Supravegherea starii de nutritie si a alimentatiei populatiei
Scopul programului: Obtinerea de informatii privind consumul de alimente si comportamentul
alimentar al populatiei, prin colectarea datelor centralizate din teritorii in cadrul DSP-urilor si
transmiterea lor catre decidentii din sdndtate, respectiv utilizarea lor In actiuni si activitdti locale
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Cu caracter preventiv.
Obiective:

- Protejarea populatiei impotriva efectelor datorate consumului alimentar inadecvat (supra
sau subalimentatie), Tn special pentru grupele de populatie vulnerabile (populatia cu venituri mici
si varstnicii), depistarea precoce si inlaturarea factorilor de risc identificati, care modifica negativ
calitatea vietii, prin afectarea starii de sanatate.

- Imbunititirea starii de sanatate a populatiei prin corectarea practicilor nesanogene si
promovarea unui stil de viata sanatos.

Tn anul 2023 studiul s-a realizat pe un lot populational dintr-o comunitate rurali din
judetul Bihor (comuna Santandrei), utilizdnd metoda anchetei alimentare individuale pe 24
ore, conform precizarilor metodologiei, elaborata de Centrul Regional de Sanatate Publica
Cluj.

Ancheta a fost completatd cu date obiective rezultate din masurdtori (somatometrie,
determinarea tensiunii arteriale, analize biochimice), urmarindu-se identificarea unor corelatii
intre structura alimentatiei, comportamentul alimentar si o patologie existenta sau posibila in
perspectiva.

Pentru calculul continutului mediu zilnic de calorii si trofine al meniurilor consumate de
subiectii lotului s-au utilizat tabelele consacrate de compozitie a alimentelor. Pentru aprecierea
rezultatelor si calcularea abaterilor s-au utilizat recomandarile elaborate de CRSP Cluj, in functie
de factorii fiziologici particulari (varstd, sex, grad de efort), In conformitate cu recomandarile
FAO/OMS si recomandarile nationale.

Au fost luati in studiu 51 subiecti, cu domiciliul in Comuna Séntandrei, cu vérste cuprinse
intre 20 si 80 ani; 41,2% din lot au fost barbati (21), iar 58,8% au fost femei (30).

Se remarca distributia relativ omogena pe sexe si grupe de varstd a lotului: 6 femei si 5 barbati
n grupa 20-40 ani, 16 femei si 10 barbati la grupa 41-65 ani, respectiv 8 femei si 6 barbati peste
65 ani.

Deoarece necesarul nutritiv zilnic este direct proportional cu intensitatea muncii depuse, s-a
recurs la categorisirea persoanelor din lot in functie de gradul de efort efectuat pentru prestarea
diverselor tipuri de activitati fizice (inclusiv munci domestice ).

Persoanele cu varste peste 65 ani au fost Tnregistrate cu grad mic de efort, ih conformitate cu
cerintele metodologiei, cu cateva exceptii (persoane care au efectuat munci fizice agricole si
crescatorii de animale domestice).

Majoritatea celor anchetati au fost codificati cu efort fizic scdzut (mic) (33 persoane —
64,7%), 18 persoane (35,3%) au prestat activitati de intensitate moderata (medie) a efortului, dar
nici o persoand nu a efectuat munca cu consum mare de energie.

In urma prelucrrii datelor colectate din ancheta, s-a calculat consumul mediu zilnic de calorii
si consumul mediu zilnic de principii nutritive, diferentiat pe categorii: lipide, proteine, glucide.
Valorile obtinute au fost comparate cu mediile zilnice recomandate pentru lotul studiat, urmate de
calcularea abaterilor (unde a fost cazul). Bauturile alcoolice consumate au fost inregistrate doar
sub forma frecventei consumului, energia furnizata nefiind inclusa in calculul ratiei zilnice. De
asemenea, s-a inregistrat separat consumul de sare individual.

S-a inregistrat o abatere pozitivd pentru ratia energeticd (caloricd) medie a lotului
(+9,03%), 1ar pentru macronutrientii energogent, rezultatele se prezinta astfel: pentru lipide —exces
cantitativ semnificativ de +19,76%, pentru proteine — exces cantitativ de +2,39%, iar pentru
glucide — exces cantitativ minor de +0,27%, comparativ cu necesarul recomandat pentru fiecare
categorie. Se remarca faptul ca excesele de proteine si glucide inregistrate sunt minimale,
Tnsemnand abateri usoare, acceptabile, de la norme, insa excesul cantitativ de lipide este
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semnificativ, de aproape 20%, ce poate reprezenta un risc asupra sanatatii, daca acest
comportament alimentar este de durata.

S-a calculat ponderea lipidelor de origine vegetala din cantitatea lipidelor totale consumate, ca
si ponderea proteinelor de origine animala din proteinele totale consumate, pentru verificarea
respectarii recomandarile nutritionale ale OMS.

Pentru ratia de lipide vegetale (valoroase pentru aportul de acizi grasi mono- si poli-
nesaturati) s-a evidentiat un exces de +13,76%, iar pentru ratia de proteine animale (importante
prin aminoacizii esentiali), S-a realizat o carentd de consum de -4,61%, comparativ cu valorile
minime recomandate pentru lotul de studiu.

Pentru o ratie alimentard echilibratd cantitatea de lipide vegetale consumata trebuie sa fie cel
putin egala cu cea de lipide animale (raport 1/1, ideal ar fi ca ele sa reprezinte 75% din ratia totala
zilnica de lipide), tintd realizatd, iar pentru proteine, se recomanda asigurarea unui aport de minim
50% proteine animale din totalul proteinelor consumate, tinta apropiata de cerinte.

Cantitatea de lipide de origine animala consumate (60,4g/z1) a fost de 1,5 mai mare decat
cantitatea de lipide vegetale consumate (40,2g/zi), ceea ce contravine recomandarilor nutritionale.

In schimb, in privinta proteinelor, consumul a fost foarte apropiat de recomandari, ratia de
proteine totale fiind 89,79g/zi, din care proteine animale 43,02¢g/zi (carentd minima de -2,08 g/zi),
iar proteine vegetale 46,77 g/zi.

S-a calculat ponderea reprezentata de fiecare tip de macronutrient calorigen 1n cadrul ratiei
consumate: lipidele, cu o pondere de 34,15% (recomandat 27-34%), proteinele, cu o pondere de
13,48% (recomandat 11-16%) si glucidele, cu o pondere de 52,47%% (recomandat 51-60%).
Procentul de macronutrienti consumat de lot s-a incadrat in valorile recomandate, ceea ce denota
o repartizare judicioasa a ratiei din punct de vedere calitativ.

In concluzie, pentru toti macronutrientii energogeni (proteine, lipide si glucide) s-au
inregistrat procente conforme cu recomandarile din punct de vedere al ponderii lor in meniul
consumat; ratia alimentara a fost suficienta energetic, dar s-au inregistrat abateri cantitative n
plus, de la mici la mari, ceea ce ne determind sa afirmam faptul ca ratia a fost dezechilibrata privind
aportul de lipide, cu riscurile care decurg din aceasta stare de fapt.

S-au inregistrat abateri pozitive Tn acoperirea ratiei calorice zilnice pentru toti barbatii luati
in studiu (pentru cele 3 grupe de varstd) si pentru femeile cu varste intre 20 si 40 ani, respectiv
peste 65 ani, cele mai semnificative fiind inregistrate pentru barbatii intre 20-40 ani (+44,26) si
peste 65 ani (+20,6%); pentru femeile peste 65 ani s-a inregistrat o abatere pozitiva de +14,47,
cele mai mici abateri pozitive fiind la femeile intre 20-40 ani (+8,43%) si barbatii intre 41-65 ani
(+8,06); s-a inregistrat o singurd abatere negativd a consumului realizat fatd de normele
recomandate, pe grupe de varsta si sex, la femeile intre 41-65 ani (-10,87%).

Ancheta releva faptul ca 94,1% din lot (48 persoane) au servit micul dejun, chiar daca acesta
a fost mai redus cantitativ si nu a atins procentul caloric recomandat (23,94% consumat fatd de
30% recomandat); pranzul a fost servit de majoritatea subiectilor (46, adicd 90,2%), dar nici acesta
nu a fost corespunzdtor ca procent caloric din ratia zilnica ( 32,94% consumat fatd de 40%
recomandat); cina a fost servita de toti cei 51 subiecti (100%) si a fost exagerata caloric cu 13,21%
(33,21% consumat fata de 20% recomandat), iar gustdrile rdman cele mai evitate mese, la fel ca in
anul precedent (ele au fost servite doar de 28 persoane — 55% din lot, 1nsa au fost corespunzatoare
caloric (9,91% consumat fata de 10% recomandat).

In ceea ce priveste grupele de alimente consumate de participantii la studiu s-au Tnregistrat
abateri in plus si Tn minus, cea mai mare carentd s-a Inregistrat, in ordine descrescatoare pentru
peste (100%), legume cu 5% HC (-72,55%), urmata de lapte (-66,26%), cartofi (-59,61%), legume
cu 10% HC (-53,71%), fructe (-36,67%), paine (-26,58%), grasimi animale (-14,69%),
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leguminoase uscate (-12,18%) si branzeturi (-2,13%), iar excese de consum s-au inregistrat, tot in
ordine descrescdtoare, pentru derivate cerealiere (+247,51%), zahar si produse zaharoase
(+154,58%), derivate din carne (+123,21%), oud (+79,96%), carne (+ 34,60%) si grasimi vegetale
(+4,93%).
Concluzii:

1.

Ratia alimentard medie zilnica consumata de catre subiectii din lotul anchetat au acoperit
necesitatile energetice (calorice), fiind inregistrat chiar un exces caloric fatd de recomandari
de (+9,03%).
Alimentele consumate au asigurat cantitatile necesare de macronutrienti, cu abateri cantitative
nesemnificative n plus pentru glucide (+0,27%) si proteine (+2,39%), dar cu exces
semnificativ de lipide (+19,76%).
Calitativ, ratia de lipide vegetale a depasit minimul recomandat cu +13,76%, In timp ce
proteinele animale au fost consumate intr-o cantitate mai mica decat valorile recomandate cu
-4,61%); in schimb, s-au consumat lipide animale in cantitate de 1,5 ori mai mare fata de cele
vegetale, ceea ce contravine recomandarilor.
Ratiile energetice rezultate din aportul de alimente au inregistrat depasiri semnificative in
diverse grade fata de necesitati pentru barbatii din toate grupele de varsta, precum si pentru
femeile intre 20 si 40 ani si peste 65 ani, dar s-a Inregistrat si o abatere negativa semnificativa
pentru femeile intre 41 si 65 ani (-10,87% ).
Grupele de varsta cu cel mai important excedent caloric pentru ambele sexe au fost cele de 20-
40 ani pentru barbati (+44,26%) si femeile peste 65 ani (-14,47%).
Ratia alimentara a lotului studiat a fost dezechilibratd cantitativ, aportul alimentar fiind
excesiv energetic (caloric), rezultat predominant din excesul de lipide de aproape +20%, dar si
din minimul exces de proteine si glucide, insa, din punct de vedere calitativ (al raportului dintre
macronutrientii energogeni - L,P,G), ratia a fost satisfacatoare.
Aproape jumadtate din subiectii lotului nu a servit nici o gustare intre mese ( 23persoane -
45%); aproape 10% nu au servit pranzul (5 persoane-9,8%), iar micul dejun, masa cea mai
importantd a zilei, nu a fost consumata de cétre aproape 6% din participantii la studiu 3
persoane - 5,9 %). Doar cina a fost servitd de catre toti subiectii, dar a fost excedentara caloric,
in timp ce celelalte mese ( cu exceptia gustarilor) nu au avut o pondere calorica conform
recomandarilor, fiind inregistrate carente de aproximativ -6% pentru micul dejun si
aproximativ 7% pentru pranz, ceea ce reprezinta un comportament alimentar nesanogen.
Majoritatea subiectilor au respectat orarul meselor principale, insa cativa au omis sau au
sarit peste unele mese, comportamenul alimentar 1dsand de dorit din acest motiv, dupa cum am
relevat mai sus. O alta greseald identificatd a fost faptul ca numai pentru gustari continutul
caloric a fost corespunzator, insa acestea nu au fost servite decét de catre 28 de subiecti, adica
55% din lot, restul compenséand caloric cu cina.
Ar fi utile mai multe actiuni de constientizare, informare si educare a populatiei, acordarea
unei atentii sporite formarii de atitudini sanatoase in legaturd cu comportamentul alimentar,
mai ales in unitatile de Invatamant, de la cele mai fragede varste, precum si la locurile de
munca, pentru prevenirea bolilor metabolice legate de nutritie si a complicatiilor acestora.

2. Monitorizarea consumului de aditivi alimentari
In anul 2023 obiectivul in domeniul monitorizirii aditivilor a fost determinarea cantitativa a

grupului de aditivi alimentari ,,E 220-228 Dioxid de sulf — Sulfiti” din urmatoarele categorii de
produse:

a. snackuri pe baza de cartofi si cereale
b. biscuiti uscati
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c. amidonuri

Spre deosebire de anul 2022, cand s-a urmarit concentratia sulfitilor in bauturi tip cidru si
diferite sortimente de bere cu arome de fructe, precum si frecventa si cantitatea consumului de
aceste bauturi in randul elevilor claselor a IXa, prin aplicare de chestionare tip.

In anul 2023 , serviciul Control al DSP Bihor, impreuna cu personal din compartimentul Igiena
Alimentului, au recoltat, conform metodologiei, 5 probe din categoriile alimentare indicate de
metodologia de lucru, si anume 4 probe de snackuri pe baza de cartofi si cereale ( Chips cu
aroma de pui, Chips cu aroma de cascaval, Pernite Viva cu crema de alune, Bilute de cereale Viva
Cocoa Balls) si 1 proba biscuiti uscati (Viva Stellar biscuiti cu cacao si alune decorati cu zahar).

Probele au fost trimise spre analizd pentru determinarea cantitativa a grupului de aditivi
alimentari ,,E 220-228 dioxid de sulf — sulfiti” in Laboratorul de incercari fizice, chimice si
microbiologice al INSP-CRSP Tg.Mures, conform metodologiei.

Rezultatele determinarilor efectuate de laboratorul CRSP Tg. Mures nu ne-au parvenit pana la
acest moment, dar vor fi prelucrate si introduse in Sinteza Nationala.
3. Monitorizarea calitatii suplimentelor alimentare

Scopul acestei monitorizari este protejarea consumatorilor impotriva practicilor frauduloase de
producere si/sau de comercializare a unor produse care nu respectd prevederile legale, prin
efectuarea de analize toxicologice, verificarea etichetarii si a respectarii conditiilor igienice n
activitatea de procesare.

Suplimentele alimentare sunt preparate conditionate sub forma de tablete, capsule, drajeuri,
pulberi sau lichide, care au in compozitia lor nutrienti (macro- si micronutrienti) si/sau alte
substante comestibile care sunt consumate in conditii definite, in mod suplimentar fata de aportul
alimentar obisnuit.

Punerea pe piatd, comercializarea si utilizarea acestui tip de alimente facultative, care nu
inlocuiesc, ci doar completeazd ratia alimentard zilnicd, putdnd pune in pericol sanitatea
consumatorilor, in caz de ingestie inadecvata, au intrat de multd vreme in atentia forurilor
europene de supraveghere a sigurantei alimentelor, derularea acestui program la nivel de tara
necesitand raportarea obligatorie a datelor la Comisia Europeana.

Tn anul 2023, la fel ca in anul 2022, au fost catalogate suplimente alimentare in functie de
categoria de ingrediente din compozitie—vitamine si/sau minerale; vitamine si/sau minerale cu
alte substante (ex. diverse extracte de plante, produse ale stupului, coenzima Q10, licopen,
s.a.m.d.); alte substante cu rol fiziologic sau nutritional (ex. diverse extracte de plante, licopen,
010, carnitina, aminoacizi etc.); au fost verificate etichetele produselor, s-a efectuat catalogarea
suplimentelor si completarea bazei de date cu informatii privind compozitia acestora.

Spre deosebire de anul 2022, in anul 2023 a fost obligatorie catalogarea a cel putin 2
suplimentele cu cafeind si 2 suplimente cu melatonind. Suplimentele catagrafiate si catalogate
au fost pe cat posibil produse sau distribuite de agenti economici din judetul Bihor. Din
categoria vitamine si/sau minerale au fost catagrafiate 6 produse, din categoria vitamine si/sau
minerale cu alte produse au fost catagrafiate 6 produse, iar din categoria alte substante cu rol
fiziologic sau nutritional au fost catagrafiate 5 produse, deci Tn total 17 produse au fost

catalogate si raportate.
Comparativ cu anul 2022, catalogarea suplimentelor alimentare in 2023 se prezintd astfel:

Anul Suplimente alimentare | Suplimente alimentare cu | Suplimente Total
cu vitamine si/sau vitamine si/sau minerale | alimentare cu alte
minerale si alte substante cu rol substante
fiziologic si/sau
nutritional
2022 6 produse catalogate 5 produse catalogate 5 produse catalogate | 16 produse
2023 6 produse catalogate 6 produse catalogate 5 produse catalogate | 17 produse
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Monitorizarea a fost completatd prin analize de laborator. Spre deosebire de anul 2022, in
anul 2023 au fost trimise pentru analiza toxicologica doar 2 sortimente pentru contaminanti chimici
(Pb si Cd), la laboratoarele din cadrul CRSP Timisoara. Probele au fost recoltate de catre
inspectorii sanitari n colaborare cu personalul din Igiena Alimentatiei.

Rezultatele determindrilor efectuate se incadreaza in limitele admise pentru contaminantii
chimici, fiind corespunzatoare.

4. Monitorizarea alimentelor tratate cu radiatii

Scopul programului: Supravegherea produselor si ingredientelor alimentare tratate cu radiatii
ionizante, aflate pe piata de desfacere din Romania, in vederea respectarii legislatiei comunitare si
nationale din domeniu, pentru asigurarea securitatii alimentare si protejarea consumatorilor.
Obiective generale:

Supravegherea produselor si/sau ingredientelor alimentare tratate cu radiatii ionizante care
sunt importate/distribuite §i comercializate pe teritoriul Romaniei.
Obiective specifice:

Verificarea etichetarii si detectarea iradierii la unele produse alimentare de pe piata
romaneascd, provenite din tari terte.

Legislatia sanitard impune producdtorilor de alimente iradiate ca acest procedeu sa se
realizeze numai n unitati autorizate de catre Comunitatea Europeand, din punct de vedere al
securitatii nucleare si al sanatatii populatiei.

In cadrul monitorizarii au fost verificate unititi de desfacere pentru produse alimentare si
magazine naturiste din judetul Bihor, avand ca scop identificarea alimentelor care prezinta
mentionat pe eticheta tratamentul de iradiere si verificarea documentelor care atesta iradierea
produselor Tn conditiile legii, verificarea conditiilor igienico-sanitare in care se comercializeaza
alimente destinate consumatorilor finali.

S-au catagrafiat 27 produse din 4 unitati comerciale (28 produse din 4 unitati in 2022) din
categoria plante aromatice, condimente, ceaiuri, ingrediente vegetale uscate, suplimente,
provenind din tari terte, majoritatea de origine asiatica, nefiind identificate la catagrafie produse
cu tratament de iradiere declarat pe eticheta.

In anul 2023 s-au recoltat 2 probe de alimente, la fel ca in 2022 (Ceai Basilur Refill
Summer Tea si Ceai Basilur Refill Spring Tea), de provenienta Sri Lanka, dintr-o unitate de
desfacere alimente de tip supermarket, care au fost supuse detectiei iradierii in laboratorul
Institutului de Igiend i Sdnatate Publica Veterinara Bucuresti, una din probe fiind identificata ca
necorespunzdtoare ( iradiatd, fara declararea iradierii pe eticheta, pentru informarea
consumatorilor).

Privind aspectul constatat, Inspectia Sanitara de Stat din cadrul DSP Bihor a informat Inspectia
Sanitard de Stat din cadrul Ministerului Sanatatii, care a dispus efectuarea unui control igienico-
sanitar la importator si luarea masurilor legale de retragere de la comercializare.

5. Monitorizarea alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte substante

Scopul programului este acela de Catalogare a alimentelor cu adaos de vitamine, minerale
sau alte substante, comercializate pe teritoriul Romaniei, in scopul obtinerii de informatii
necesare raportarii la Comisia Europeana, verificarea respectarii cerintelor de etichetare, pentru
informarea corectd a consumatorilor. Raportarea constd in precizarea denumirii chimice a
substantelor adaugate (conform Reg.CE 1170/2009), precum si a cantitatilor de substante adaugate
/100 g produs final.

In anul 2023 s-a continuat programul de monitorizare a alimentelor cu adaos de vitamine,
minerale si alte substante. La fel ca in anul 2022, si in anul 2023 au fost catalogate doar alimentelor
cu adaos de vitamine, minerale sau alte substante produse sau distribuite de agenti economici din
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judetul Bihor. Spre deosebire de anul 2022, in anul 2023, conform metodologiei au fost
catalogate cel putin doud produse cu adaos de taurind si/sau cafeina.

Tn acest scop au fost monitorizate 16 alimente din aceastd categorie, puse in vanzare in
magazinele si supermarketurile din Oradea, apartinand urmatoarelor grupe: cereale si produse pe
baza de cereale, sucuri de fructe si/sau legume, nectar, bauturi energizante si alte produse cu adaos
de vitamine, minerale sau alte substante, reprezentand alte sortimente decat cele verificate in anii
precedenti.

Toate alimentele verificate de acest tip au fost corespunzdtoare, fiind notificate la Ministerul
Sandtatii, conform cerintelor legislatiei in vigoare.

La fel ca in anul 2022, si in anul 2023 a fost recoltata o proba de bautura racoritoare
necarbogazoasd pentru determinarea continutului de vitamina C, proba fiind trimisdi la CRSP
Iasi pentru analiza. Rezultatul releva faptul ca proba analizati a fost corespunzdatoare.

6. Monitorizarea apelor minerale naturale imbuteliate

In anul 2023, la fel ca in anul precedent, a fost monitorizati o singura sursa de apa minerala,
Izvorul Minunilor Sténa de Vale si cele doud produse rezultate prin exploatarea acesteia, sursa
Hera Budureasa fiind in continuare oprita din exploatare.

Au fost recoltate 1 proba api de sursi si 2 probe apa minerala imbuteliata, ape recunoscute
(licentiate) de catre ANRM: sursa Izvorul Minunilor Stina de Vale si produsul finit - apa
minerala Izvorul Minunilor, cu sortimentele naturala (plata) si carbogazificata.

Apa de sursa si produsele finite au fost analizate in laboratoarele CRSP Téargu Mures din punct
de vedere microbiologic si chimic.

Rezultatele determinarilor efectuate de laboratorul CRSP Tg. Mures nu ne-au parvenit inca,
dar vor fi prelucrate si introduse 1n Sinteza Nationala.

7. Monitorizarea nivelului de iod din sarea iodata pentru consumul uman

Obiectivul programului constd in verificarea respectarii HG 1904/2006 de catre
producatorii, utilizatorii si comerciantii de sare iodata din unitatile publice ce deservesc populatia.

Si 1n anul 2023, la fel ca si in anul 2022, a fost recoltata doar sare de import, conform
metodologiei, din unitati de desfacere de pe raza municipiului Oradea. Probele au fost recoltate de
catre inspectorii sanitari, in colaborare cu personalul din Compartimentul Igiena Alimentatiei.

Cele 20 probe recoltate au fost trimise spre analizd la DSP Cluj, pentru determinarea
continutului de iod total (exprimat in iodat) din sare. In urma analizarii probelor si a interpretarii
rezultatelor s-a constatat prezenta unei concentratii de iod sub limita impusa de legislatia Tn vigoare
pentru 2 probe, respectiv 3 probe sare cu concentratie de iod peste limita impusa de legislatie, in
total 5 probe necorespunzatoare.

Anul Necorespunzatoare Subiodate Supraiodate
2022 30% 15 % (3 probe) 15 % (3 probe)
2023 25% 10 % (2 probe) 15 % (3 probe)

Comparativ cu anul 2022, procentul de probe necorespunzatoare identificate a scazut cu 5%.
Pentru luarea unor masuri corective in timp real, Serviciul de Control al DSP Bihor a procedat
la verificarea loturilor neconforme si retragerea de la comercializare a produselor existente pe stoc
din loturile respective.
8. Evaluarea riscului chimic si bacteriologic al alimentelor cu destinatie nutritionali
speciala
Scop: Protejarea populatiei impotriva efectelor datorate consumului inadecvat, depistarea precoce
si inlaturarea sau limitarea factorilor de risc chimici si bacteriologici care pot afecta siguranta
acestor produse.
Obiectiv general: Promovarea unei sanatati publice de buna calitate si imbunatatirea protectiei in
fata amenintarilor pentru sanatate.
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Obiectivele specifice:

- Monitorizarea oficiala, eficientd, a alimentelor destinate unor grupuri specifice care sa
defineasca conformitatea/neconformitatea produselor cu prevederile legislative Regulamentul
(UE) nr. 609/2013 privind alimentele destinate sugarilor si copiilor de varstd mica, alimentele
destinate unor scopuri medicale speciale si nlocuitorii unei diete totale pentru controlul greutatii,
Regulamentul delegat nr. 127/2016 si Regulamentul Delegat (UE) nr. 128/2016, de completare a
Regulamentului (UE) nr. 609/2013 in vederea realizarii unui nivel ridicat de protectie a sanatatii
publice, deziderat al legislatiei si actiunilor in domeniul produselor alimentare.

- Imbunititirea protectiei populatiei si in special grupurilor vulnerabile, in particular,
sugarilor si copiilor, in fata amenintarilor pentru sanatate.

- Dezvoltarea capacititii de determinare a contaminantilor chimici si bacteriologici intr-0
maniera coordonata.

- Imbunititirea in continuare a legislatiei privind alimentele si alimentatia, inclusiv a
reducerii LMA pentru unii contaminanti, si a actualizdrii listei Uniunii privind substantele care
pot fi adaugate si etichetarea corecta pentru acest grup de alimente.

- Reducerea cresterii imbolnavirilor Tn anumite areale geografice si grupuri dezavantajate
din punct de vedere economic

- Asigurarea cd produsele chimice, inclusiv pesticidele, sunt obtinute, manevrate si
utilizate intr-o maniera care nu reprezinta amenintari semnificative pentru sanatatea umana si pentru
mediul Inconjurator.

- Imbunititirea informatiei privind riscul contamindrii alimentului si impactul advers
asupra sanatatii.

Obiectivele sunt direct legate de siguranta administrarii acestor produse la categoria
vulnerabild de persoane cdrora le sunt destinate precum si de asigurare a aportului optim de
nutrienti necesari cresterii si dezvoltarii fizice si neuro-psihice sau a restabilirii unor tulburari
metabolice.

Alimentele cu destinatie nutritionald speciala (ADNS) nu trebuie sa contind substante
chimice nepermise sau microorganisme care prezinta un risc inacceptabil pentru sdndtatea umana.
Restrictionarea pe cat posibil a nitratilor, metalelor grele, pesticidelor in produsele destinate
sugarilor si copiilor de varstd mica se face prin nivelele stabilite de legislatie, la cel mai mic nivel
rezonabil, Tn interesul sanatatii consumatorilor.

Tn anul 2023, In cadrul acestui program au fost recoltate 14 probe de alimente destinate
unor grupuri specifice (in 2022 au fost recoltate 13 probe), de catre inspectorii din cadrul
Departamentului de Control in Sandtate Publica, care au fost trimise spre analiza in laboratoarele
de microbiologie si chimie-toxicologie ale DSP Bihor, CRSP Cluj Napoca, CRSP Iasi si INSP
Bucuresti.

Rezultatele determindrilor, pentru probele ale caror rezultate ne-au fost transmise (7 probe),
au fost corespunzatoare pentru parametri analizati si au fost interpretate si raportate la CRSP Cluyj
Napoca de catre Compartimentul de Igiena alimentului, spre a fi incluse in sinteza nationala. Pana
la momentul redactarii raportului nu am primit rezultatele determinarilor pentru reziduurile de
pesticide si metale grele (7 probe).

9. Rolul alimentului Tn izbucnirile de toxiinfectii alimentare din Romania

Prin acest program national de sanatate se urmareste evaluarea morbiditatii prin toxiinfectii

alimentare, urmata de o analizd retrospectivd a datelor din focarele de TIA de pe teritoriul
Romaniei, realizata de catre CRSP Bucuresti, pe baza datelor inregistrate in fisele de raportare
OMS din teritoriu, de catre colectivele din Directiile de Sanatate Publica Judetene.

Scopul monitorizarii toxiinfectiilor alimentare constd in identificarea cauzelor care duc la
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aparitia bolilor transmise prin consumul de alimente contaminate, in vederea prevenirii acestora
si implicit, a scaderii morbiditatii generale.

Tn supravegherea toxiinfectiilor alimentare s-a utilizat o metodologie de lucru elaborata de
colectivul de la Igiena Alimentatiei si Nutritiei din cadrul INSP Bucuresti, pe baza metodologiei
Organizatiei Mondiale a Sanatatii - biroul pentru Europa.

La raportarea datelor din focarele de TIA se utilizeaza fise OMS de raportare tip, care au un
sistem de codificare propriu (coduri de aliment, locul consumului, agent cauzal, etc.), fapt care
permite realizarea unor raportdri mai coerente a imbolnavirilor din Romania, compararea evolutiei
focarelor din anul in curs cu cele din anii precedenti, precum si interpretarea unitara a datelor de
catre OMS, care monitorizeaza TIA pe plan mondial.

Tn anul 2023, comparativ cu anul 2022 (cand nu au fost Tnregistrate focare de TIA), s-au
nregistrat 2 focare de TIA, totalizand 55 cazuri..

Din cele 2 focare de TIA, 1 focar a fost de tip familial, cu un numar total de 9 cazuri si 1
focar a fost colectiv cu 46 cazuri. Din totalul de 55 cazuri, 7 cazuri au fost spitalizate, iar 48
dintre bolnavi au fost tratati la domiciliu. Formele de boali au fost usoare - 32 cazuri, medii -
17 cazuri si 6 cazuri - formd gravd. Nu s-a nregistrat nici un deces.

Comparativ cu anul 2022, datele se prezinta astfel:

€ Numir de focare si cazuri din focare:

2022 2023
0 focare - 0 cazuri 2 focare - 55 cazuri
€ Repartitia focarelor pe medii de provenienta:
Anul Mediu urban Mediu rural
2022 0 0
2023 1 focar - 9 cazuri 1 focare - 46 cazuri

In anul 2023 focarele au fost repartizate astfel: 1 focar provine din mediul rural si 1 focar
din mediul urban.
Repartitia cazurilor pe alimentul incriminat:

Nr. Aliment incriminat Nr. cazuri
crt Anul 2022 Anul 2023
1 [Preparate pe bazi de oud (maioneza, omletd, oud umplute, 0 0
ochiuri de oud, salatd de boeuf si vinete cu maioneza, salatd de
cartofi cu maioneza)
2 |Carne si preparate din carne (porc, pui) 0 0
3 [|Peste si preparate din peste 0 0
4 |Lapte si preparate (branza telemea) 0 0
5 [|Preparate culinare gatite in gospodarii particulare 0 0
6 [Prajituri 0 9 cazuri
7 |Fructe 0 0
8 |Ciuperci 0 0
9. |Alimentatie colectivd (mancare gtita) 0 46 cazuri
Total 0 55 cazuri

Alimentele raspunzdtoare de Tmbolnavirile prin TIA 1n 2023 au fost reprezentate de
prajituri (cremes preparat in gospodarie particulara proprie) si alimentatie colectiva
(suspectate fiind preparate culinare din carne de pui, ciulama si gratar din carne de pui),
fara a fi identificat cu precizie alimentul incriminat pana la inchiderea focarului..

Din cele 2 focare au fost confirmate 5 cazuri de Salmonella, prin analiza materiilor fecale
ale bolnavilor.

Factorii favorizanti probabili ai declansarii imbolnavirilor au fost: utilizarea de materii prime
nesigure si a ingredientelor posibil contaminate.
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10. Monitorizarea anumitor contaminanti din mirodenii uscate/ierburi aromatice uscate
comercializate in Romania

Scopul : Protejarea sanatatii publice fata de riscul generat de consumul repetat de mirodenii/ierburi
aromatice in dieta zilnica.

Obiective: Promovarea unei sdnatati publice bune, pe baza unor conditii egale si Imbunatatirea
protectiei in fata amenintarilor pentru sanatate.

Relevanta: Toate alimentele, indiferent de cantitatea consumata, trebuie sa fie sigure pentru
consum. Aditivii trebuie aprobati, contaminantii trebuie monitorizati si luate masuri in cazul in
care se constatd o depasire a limitelor impuse, fapt ce ar periclita sdnatatea consumatorilor.

In cadrul acestui program, care a debutat in anul 2022, fiind recoltate 2 probe de alimente,
inspectorii din cadrul Departamentului de Control in Sanatate Publica au recoltat si in 2023 tot 2
probe de alimente ( busuioc, origine Egipt si rozmarin, origine Maroc), care au fost trimise
spre analiza in laboratoarele de chimie toxicologie ale CRSP Cluj Napoca, unde au fost analizate
pentru continutul in metale (Pb, Cd, Cu, Zn) si continutul in PAH-uri: benzo(a)piren,
benzo(b)fluoranten, benz(a)antracen, crisen, precum $i suma acestor compusi.

Rezultatele activitatii derulate au fost raportate conform cerintelor metodologiei la CRSP Cluj
Napoca de citre Compartimentul de Igiena alimentului, spre a fi incluse in sinteza nationala,
impreunad cu rezultatele determinarilor de laborator.

11. Verificarea respectarii limitelor de migrare pentru materialele si obiectele care

vin Tn contact cu alimentele

Obiectivul programului a fost reprezentat in anul 2023 de evaluarea migririi globale de
componenti pentru obiectele din material plastic care vin in contact cu alimentele si determinarea
unor contaminanti toxici (metale, formaldehida, bisfenol), Tn urma extractiilor acide din
obiectele de material plastic, melamina, policarbonat, ceramica, hartie/carton, fabricate in tara si
din import.

Materialele ce vin in contact cu alimentele nu trebuie sd cedeze acestora constituenti
chimici peste o anumitd valoare (“migrare globald*). Depasirea valorii migrarii globale de
componenti se datoreaza transferului de substante nedorite din materialul plastic in aliment si
reprezinta un factor de risc pentru sdnatatea umana. Avand in vedere ca plumbul si cadmiul sunt
metale cu potential toxic si cancerigen, depasirea limitelor de cedare reprezinta un risc pentru
sanatate.

In cursul anului 2023, au fost desfasurate urmatoarele activitti:

1. Evaluarea migrarii globale de componenti si a metalelor grele pentru obiectele din

material plastic care vin n contact cu alimentele - 2 probe.

2. Evaluarea migrarii specifice de componenti — formaldehida din obiectele de

melamina care vin in contact cu alimentele - 1 proba.

3. Evaluarea migrarii specifice de componenti — Bisfenol din recipiente din

policarbonat care vin Tn contact cu alimentele - 1 proba.

4. Determinari de plumb, cadmiu, cupru si crom, Tn urma extractiilor acide din obiectele

de ceramica - 1 proba.

5. Determinarea migrarii de metale grele la obiectele din hartie si carton - 1 proba.

6. Evaluarea migrarii specifice de componenti — formaldehida la obiectele din hartie si

carton - 1 proba.

Tn total in anul 2023 au fost recoltate 7 probe.

La fel ca si in anul 2022, in anul 2023 probele au fost recoltate de citre inspectorii din
cadrul Serviciului de Control al DSP Bihor, iar dupd sosirea rezultatelor, acestea au fost

74



inregistrate si raportate la CRSP Bucuresti de citre Compartimentul Igiena Alimentatiei din
cadrul Serviciului de Supraveghere.

Toate probele au fost trimise la CRSP Bucuresti pentru determinari, rezultatele au fost
corespunzatoare, acestea incadrandu-se in valorile impuse de legislatie.

2022 2023
Materiale plastice care vin Tn contact cu alimentele 2 2
Obiecte ceramice 1 1
Obiecte hartie/carton 2 2
Obiecte din melamina 1 1
Obiecte din inox/ teflon 1 0
Recipiente din policarbonat 0 1
Total 7 7

12. Controlul microbiologic al recipientelor si materialelor de ambalaj Tn contact cu
alimentul
Caracteristica principald a materialului ce vine in contact cu produsul alimentar, pentru
pastrarea calitatii si securitatii alimentului, este lipsa contaminarii microbiologice.

In cursul anului 2023, pentru evaluarea contaminirii microbiologice a materialelor de ambalaj, s-

au desfasurat urmatoarele activitati:

e Recoltarea de catre inspectorii sanitari a unei probe sub forma de folii de material plastic
sau tavite de polistiren —in judetul Bihor s-a recoltat 1 proba caserola din polistiren extrudat
(PS).

e Recoltarea de citre inspectorii sanitari a unei probe sub forma de pahare, bidoane, caserole
sau pungi (obiecte care se pot umple)- in judetul Bihor s-a recoltat 1 proba caserola cu
capac (PP).

Probele recoltate au fost trimise catre LNRMCA, rezultatele determinarilor efectuate se

incadreaza in limitele admise, fiind corespunzatoare.

13. Monitorizarea apelor potabile Tmbuteliate altele decat apele minerale naturale sau
decat apele de izvor
Scopul programului Tn anul 2023 a fost catagrafierea unitatilor producatoare/importatoare de
apa potabila imbuteliata pe teritoriul tarii, evaluarea implementarii legislatiei si efectuarea unui
control de calitate in vederea depistdrii unei posibile contamindri cu pesticide clorurate si sodiu.

Obiective propuse

I. Evaluarea implementirii legislatiei in domeniul apelor potabile imbuteliate

1) Catagrafierea unitatilor producatoare/importatoare si a produselor de apa potabila imbuteliata
pe teritoriul tarii.

2) Evaluarea implementarii legislatiei in domeniu: autorizarea sanitara a productiei si distributiei;
notificarea produselor; Tnregistrarea produselor in Registrul apelor potabile Tmbuteliate;
aplicarea principiilor din sistemul HACCP de productie a alimentelor

3) Evaluarea calitatii apelor potabile Tmbuteliate prin culegerea informatiilor referitoare la sursele
de apa folosite si la tipul de apa Tmbuteliata.

4) Evaluarea monitorizarii calitatii apelor potabile mbuteliate prin culegerea informatiilor
referitoare la analizele de control si de audit efectuate, respectiv cu privire la laboratoarele care
efectueaza aceste analize.

Il. Efectuarea unui control de calitate din sortimentele imbuteliate

a) Determinarea concentratiei de Pesticide organoclorurate si Sodiu din apa la INSP CRSP Targu

Mures.
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b) Determinarea parametrilor de radioactivitate a apei (activitatea alfa globala, activitatea beta
globala, Ra-226, Cs-137) - la INSP-CRSP Clu;j.

Tn anul 2023 s-a monitorizat o singura unitate de imbuteliere apa de masa, la fel ca in 2022.

Astfel, s-au prelevat 2 probe de apa potabila imbuteliatd din acelasi lot— apa de masa - de la
un producdtor local autorizat sanitar si notificat la Ministerul Sanatatii.

Prima proba in ambalajul original al producatorului a fost expediata la CRSP Tg Mures, pentru
identificarea si masurarea pesticidelor clorurate si a sodiului.

Pentru determinarea parametrilor de radioactivitate, a doua proba in ambalaj original a fost
trimisd catre CRSP Cluj, unde au fost efectuate dozérile de radioactivitate. Acestea au fost
corespunzatoare normelor si vor fi cuprinse in sinteza nationala.

Conform metodologiei, Tn anul 2023 s-au efectuat si monitorizarile operationale si de audit ale
calitatii apei la unitatea de imbuteliere aflatd in supraveghere (apd de industrie alimentara,
respectiv apd potabild pentru imbuteliere: din sursd, din produsul finit si din punctul de
Tmbuteliere).

11. Instruire si formare profesionald

In anul 2023, colectivul compartimentului a participat la intruniri cu caracter profesional, dupa
cum urmeaza:

— Participarea la simpozionul Vaccinarea- Act medical preventiv pentru sanatatea publica —

Oradea, 26.04.-27.04.2023
— Participarea la Cursul Aspecte legislative legate de prevenirea i limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale — |AAM - 06.09.2023

— Participarea la Cursul Deficitul de magneziu in organism - 06.09.2023

— Participarea la Cursul Deficitul de magneziu in organism - 13.09.2023

— Participarea la Cursul Diareea produsa de Clostridium difficile dupa antibioterapie —

13.09.2023
— Participare la a Xll-a Conferintid Nationala pentru Sdndtate si Mediu (\Webinar online,
cu prezentare) — 20 -22.09.2023

— Participare la Conferinta Actualitati in recuperarea medicalid — Zilele Medicale Felix,

27.10.-28.10.2023

— Curs de instruire On-line privind MCA reciclate — 30.10-02.11.2023

— Instruire On-line Apa potabila — 28.11.2023

II1. Alte actiuni destinate priovrititilor locale:

Actiuni 2022 2023
Notificari privind asistenta de specialitate in sanatate publica 159 151
Dosare de respingere a notificarii. 0 0
Notificari privind certificarea conformitatii 254 142
Avize PNDR — accesarea fondurilor europene 19 16
Autorizatie Sanitara de Functionare 8 19
Vize anuale 3 3
Consultanta la solicitarea agentilor economici 10 15
Prestari de servicii la solicitare — recoltare teste de sanitatie si | 171 teste / probe | 338 teste /probe ,
probe de alimente din unitati de productie alimentard si si anume:
alimentatie publica 258 teste sanitatie,

14 probe apa,
61 probe
mancaruri gatite si
cuburi gheata
Prestari de servicii, conform contractului incheiat de beneficiari
cu DSP Bihor, la solicitare — recoltiri probe apa pentru 5 probe
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monitorizare de control si audit 1n unitati de industrie alimentara 5 probe

Participarea ca si reprezentanti in comisii de examene de 10 sesiuni 6 sesiuni
promovare pentru asistenti debutanti si concurs pentru ocupare de
post pentru asistenti

Colectiv Igiena colectivitatilor de copii/tineret
In cursul anului 2023,compartimentul de Igiena Colectivittii Copii/ Tineret si-a desfasurat
activitatea in cadrul :

Programului national de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate (XII):
Subprogramul 2.1: Evaluarea starii de sandtate a copiilor si tinerilor; Ordinul nr. 3975/2022 pentru
modificarea si completarea Normelor tehnice de realizare a programelor nationale de sanatate
publica, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 964/2022: anexa nr.5 "V. Programul
national de monitorizare a factorilor determinanti din mediul de viata si munca" litera C "Domenii
specifice”, punctul 41, protejarea sandatatii copiilor si tinerilor prin prevenirea imbolnavirilor
asociate activitatilor desfisurate In colectivitati", precum si activitatile privind proiectele de
amplasare, amenajare, construire si functionare a obiectivelor cu risc pentru starea de sanatate a
populatiei, conform OMS 1030/2009 cu modificarile si completarile ulterioare; Ordinul MS
1456/2020 cu modificarile si completarile ulterioare.

Activitati:

1. implementarea metodologiilor, monitorizarea, evaluarea si raportarea implementarii
metodologiilor de supraveghere si monitorizare a dezvoltarii fizice si a sandtatii copiilor si tinerilor
prin:

- examene de: bilant, triaj si dispensarizare;

- monitorizarea si supravegherea starii de sdnatate orala a elevilor din unitatile de invatdmant;

- supravegherea respectarii normelor de igienda din unitatile pentru ocrotirea , educarea ,
instruirea , odihna si recreerea copiilor si tinerilor- crese, gradinite, scoli;

- evaluarea starii de nutritie a copiilor din ciclul primar (6-10 ani) conform metodologiei OMS
prin participarea la proiectul "European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI);

- monitorizarea cantitativa si calitativa a ratiei alimentare in colectivitatile de copii §i tineri, prin
ancheta alimentarad statistica .

2. implementarea standardelor OMS de evaluare a dezvoltarii fizice a copiilor si tinerilor;

3. formarea personalului cabinetelor de medicina scolara/medicind de familie pentru
implementarea standardelor OMS de evaluare a dezvoltarii fizice a copiilor si tinerilor;
efectuarea de prestatii si servicii de sdnatate publica;
instruirea si formarea profesionald in domeniul igienei scolare si medicinei scolare;
elaborarea rapoartelor anuale privind starea de sdnatate a copiilor si tinerilor;
valorificarea si diseminarea rezultatelor catre populatie si decidenti;
alte activitati destinate prioritatilor locale.

Compartimentul nostru a urmarit realizarea activitatilor desfasurate in concordanta cu planul

ege v

XNk

1. Monitorizarea starii de sanatate a copiilor si tinerilor prin examene de bilant,
dispensarizare, triaj epidemiologic
1.1. Examene de bilant

Examinarile medicale periodice de bilant ale starii de sanatate pentru prescolari, elevi si
studenti se efectueaza in vederea cunoasterii nivelului de dezvoltare a sanatatii, prevenirii aparitiei
unor imbolnaviri, depistarii precoce a unor afectiuni sau deficiente, aplicarii tratamentului
recuperator, precum $i a orientarii scolare si profesionale in functie de starea de sanatate.

Etapele examindrilor medicale de bilant sunt:
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a. examinarile medicale periodice de bilant ale starii de sandtate efectuate anual tuturor
prescolarilor din colectivitatile cu program prelungit si sdptamanal, precum si tuturor prescolarilor
necupringi in tipurile de colectivitati mentionate, Tnainte de inceperea scolarizarii.

b. examinarile medicale periodice de bilant efectuate tuturor elevilor din clasa I, a IV-a, a V-3,
a Xll-a si ultimul an din scolile profesionale si de ucenici.

c. examinarile medicale periodice de bilan{ efectuate studentilor din anul II.

Tabelele cu raportarea exemenelor medicale de bilant cuprind doua parti: una cu dezvoltarea fizica
armonica $i dizarmonica, iar cea de a doua cu numarul de cazuri pe 54 coduri de boala.
Planificarea examenelor medicale de bilant se face de catre medicul scolar impreund cu cei din
conducerea unitatii de invatamant in vederea asigurarii mobilizarii la etapele fixate. Datele
obtinute au fost colectate din cabinetele medicale, prelucrate In compartimentul nostru si apoi
cuprinse in tabele , interpretate statistic si raportate la INSP Bucuresti.

TABELUL I.-Date statistice reprezentative 2023

Prescolari Clasal Clasa IV Clasa VIII Clasa XII Scoli
profesionale

2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023 | 2022
TOTAL ex. 3692 | 4611 | 2946 | 2913 | 2991 | 2618 | 3236 | 2596 | 3328 | 3227 | 752 679
Dez. fiz. arm. | 3147 | 3837 | 2271 | 2313 | 2131 | 1904 | 2360 | 1862 | 2437 | 2426 | 569 568
+G 377 | 531 | 504 | 465 | 673 | 567 | 707 | 619 | 705 | 605 | 151 95
-G 168 | 243 | 171 135 | 187 | 147 | 169 | 115 | 189 | 196 32 16
I 1(mari) 468 | 434 | 593 | 404 | 560 | 442 | 507 | 376 | 329 | 512 42 64
I |(mici) 170 | 156 | 72 120 | 91 | 108 | 98 | 106 | 159 | 157 36 19
Afec.cramigd | 20 9 20 5 36 7 22 2 21 4 11 0
Hipotr.pond. 39 14 21 16 24 12 24 13 44 5 6 7
B.card. 0 2 11 2 5 5 12 2 10 5 1
Dz 1 4 4 4 17 4 5 8 12 5 1
Obez neend. 85 | 108 | 193 | 86 | 228 | 97 | 237 | 94 | 399 | 123 | 113 30
S.rah 35 68 70 61 48 45 35 31 15 7 3 9
Vicii ref 75 83 | 315 | 187 | 382 | 266 | 533 | 396 | 552 | 436 79 47
Hip.stat. 17 13 4 7 7 6 18 21 30 28 2 1
HTA 0 0 0 0 0 0 10 6 55 86 18 13
Astm b. 21 17 13 20 33 24 38 16 35 15 8 3
Def.c.v 0 1 93 46 74 63 | 174 | 66 | 139 | 101 50 36
Total 488 | 619 | 899 | 537 | 994 | 696 | 1299 | 881 | 1572 | 1197 | 414 232
imbolnaviri

Rezultate:

1.In anul 2023/2022 din 16945/16644 subiecti examinati ,12915(76,2%)/12910(77%) sunt cu
dezv. fizica armonica
2. Inanul 2023/2022, 5666/4162 elevi sunt bolnavi in evidenta pe cele 54 de coduri de boala, ceea
ce reprezinta 33,43% /25,00%, din cei examinati.

3.In anul 2023/2022, din 3692 /4611 prescolari examinati, 377(10,21%) / 531 (11,51%) sunt
cu dezv. fizica disarmonica cu +G , iar 168 (4,55%) /243 ( 5,27%) sunt cu dezvoltare fizica
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disarmonica cu -G .

4. Subiectii cu dezvoltare disarmonicd cu +G au valori mai mari in anul 2023, la cls VIII-a 707
(21,84% din examinati), la cls. XII-a, 705( 21,78%, din examinati) fatd de anul 2022, la cls IV-a
673 (22,50 % din examinati) si prescolari 377(10,21% din examinati) :

5. Subiectii cu dezvoltare disarmonica cu -G au valori mai mari in anul 2023, la cls a VIlI-a,
169 ( 5,22% din cei examinati) fatda de anul 2022, unde la cls a VIII-a, aveam 115 (4,42 % din
examinati)

6. Numarul de subiecti cu dezvoltare disarmonica cu +I ( mari), este mai mic in anul 2023, la
cls-a a Xll-a, 329 (9,89 % din examinati)la fatd de anul 2022 la cls. XII-a, 512 (15,87 % din
examinati.)

7. Cazurile de Hipotrofia ponderald au crescut considerabil in anul 2023 la toate ciclurile fata
de anul 2022, mai putin la scolile profesionale.

8. Cazurile de Vicii de refractie Tn anul 2023 au crescut considerabil la toate ciclurile fata de
2022, mai putin la prescolari. De remarcat la cls I-a , cifra aproape s-a dublat in anul 2023, 315
cazuri ( 10,69% din cei examinati)/ anul 2022=187 cazuri( 6,41% din cei examinati)

9. Cazurile de Deformari castigate ale coloanei vertebrale in anul 2023, au crescut la toate
clasele examinate mai putin la prescolari, fata de anul 2022.

Tabelele 2023/2022 cu primele 5 ranguri de boala:

TABELUL II: PRESCOLARI

Rangul 2023-coduri de boala/nr cazuri 2022-coduri de boald /nr.cazuri
1. Obezitatea neendocrind/85 Obezitatea neendocrind/108
2. Vicii de refractie/75 Vicii de refractie/83
3. Hipotrofia ponderala /39 Sechele de rahitism /68
4 Sechele de rahitism / 35 Astm bronsic /17
5 Astm bronsic / 21 Hipotrofia ponderala /14

TABELUL I1I: CLASA |

Rangul 2023-coduri de boala/nr cazuri 2022-coduri de boala /nr.cazuri
1. Vicii de refractie/ 315 Vicii de refractie/ 187
2. Obezitatea neendocrind /193 Obezitatea neendocrina /86
3. Def.cistig.de col.vert./ 93 Sechele de rahitism / 61
4. Sechele de rahitism / 70 Def.cistig.de col.vert./ 46
5. Hipotrofia ponderala /21 Astm bronsic / 20

TABELUL IV: CLASA IV

Rangul 2023-coduri de boala/nr cazuri 2022-coduri de boala /nr.cazuri
1. Vicii de refractie/382 Vicii de refractie/266
2 Obezitatea neendocrind/ 228 Obezitatea neendocrina/ 97
3. Def.cistig.de col.vert./ 74 Def.cistig.de col.vert./ 63
4. Sechele de rahitism/ 48 Sechele de rahitism/ 45
5 Afect. cr. ale amigdalelor / 36 Astm bronsic / 24

TABELUL V: CLASAV

Rangul 2023-coduri de boala/nr cazuri 2022-coduri de boala /nr.cazuri
1. Vicii de refractie/ 533 Vicii de refractie/ 396
2 Obezitatea neendocrina/ 237 Obezitatea neendocrina/ 94
3. Def.cistig.de col.vert./ 174 Def.cistig.de col.vert./ 66
4. Astm bronsic / 38 Sechele de rahitism/ 31
5 Sechele de rahitism/ 35 Hipotrofia staturald/ 21

TABELUL VI: CLASA XII
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Rangul 2023-coduri de boala/nr cazuri 2022-coduri de boala /nr.cazuri
1. Vicii de refractie/ 552 Vicii de refractie/ 436
2. Obezitatea neendocrind / 399 Obezitatea neendocrind / 123
3. Def.cistig.de col.vert./ 139 Def.cistig.de col.vert./ 101
4. HTA /55 HTA /86
5. Hipotrofia staturald/ 44 Hipotrofia staturald/ 28

Concluzii:
Privind codurile de imbolnavire se constata:

Viciile de refractie ocupa primul loc in cadrul codurilor de boala la toate clasele examinate mai
putin prescolarii;
Obezitatea neendocrina se situeaza pe locul Il la toate clasele exceptie la prescolari unde ocupa
locul ntai;
Deformarile castigate de coloana ocupa locul III la toate clasele, mai putin prescolarii.
De remarcat, mentinerea in primele 5 ranguri a codurilor de boala a HTA la cls a Xll-a si astmului
bronsic , la prescolari, cls a VIII-a.
Sechelele de rahitism apar in primele 5 ranguri de boala la toate clasele, mai putin cls a XII-a. Tot
in primele 5 ranguri de boald urca Afectiunile cronice ale amigdalelor la cls. A IV-a.

1.2. Dispensarizare

Dispensarizarea bolnavilor cronici este o activitate medicald care cuprinde obligatoriu
evidenta copiilor cu boli cronice sau cu tendinte de cronicizare, scheme de tratament curativ si
profilactic individualizate, program de control medical periodic pentru prevenirea agravarii,
aparitiei complicatiilor si recidivelor, analiza factorilor de risc pentru diminuarea sau eliminarea
acestora. Colectarea de date pentru intocmirea situatiei dispensarizarii s-a efectuat din registrele
de boli cronice existente in cabinetele medicale scolare sau in cabinetele medicale individuale ale
medicilor de familie. Datele obtinute (numarul de cazuri de boli cronice pe grupe de varsta si pe
categorii de afectiuni dispensarizate) au fost cuprinse in tabele si interpretate statistic.

TABEL VII- Date statisice reprezentative 2023/2022

BOLI DISPENSARIZATE 2023-Nr.cazuri | 2022-Nr.cazuri | Diferente
1 boli ale ap. locomotor 1264 721 1
2 boli poststreptococice 12 6 1
3. boli respiratorii 507 297 1
4. boli cardiovasculare 260 148 1
5. boli digestive 320 135 1
6 boli renale 66 48 1
7. afectiuni genitale cronice 44 61 l
8. boli neuropsihice 983 823 1
9. boli senzoriale 3532 2245 1
10. endocrinopatii cronice 135 66 1
11. boli de s&nge 80 33 1
12. boli autoimune 15 9 1
13. boli metabolice si de nutritie cronice 1509 904 1
14. TBC 0 8 !
15. Neoplazii 11 9 1
16. alte malformatii congenitale 14 11 1
17. HIVISIDA 7 0 1
Numir copii investigati (populatia de referinta). 55372 34767 1 20605

TABEL VIII. Pe cazuri de boli cronice pe cicluri scolare
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BIHOR

Nr. cazuri pe cicluri scolare

Cresd | Gradinite cls. 1-1vV cls. V-VII1 | cls. IX-XII
TOTAL | Nr. copii investigate 2023/2022 1323/337 | 9262/5744 | 14980/7712 | 13944/7414 | 15863/13560
Nr. copii dispensarizati 2023/ 2022 58/14 825/684 2303/1237 | 2748/1506 | 2817/2083
Pondere (%) 2023/ 2022 4,15/2,84 | 11,90/12,58 | 16,04/15,33 | 20,31/18,54 | 15,36/14,19

REZULTATE

1. Dintre bolile dispensarizate in anul 2023, cele mai multe cazuri intalnite sunt :

- bolile senzoriale 3532,

- bolile metabolice si de nutritie cronice 1509 ,

- bolile neoropsihice 983.
TABEL IX - La Cresa :

Rangul 2023-coduri de boali/nr cazuri

2022-coduri de boala/nr.cazuri

1 Alte boli cr. digestive/26

Vicii refractie/4

Vicii refractie/13

Alte boli cr. digestive/3

Astm bronsic/3

Malf. Congenitale/3

Alte Boli cr. respiratorii 3

Alte Boli cr.respiratorii 1

Ambioplie./2

Alte boli cr. senzoriale./1

Al lwWw|N

Anemii hemolitice/2

TABEL X-La Gréadinite:

Rangul 2023-coduri de boali/nr cazuri

2022-coduri de boala/nr cazuri

1 Vicii refractie/169

Tulburari de vorbire /158

Obezitatea needocrina /153

Vicii refractie/117

Tulburari de vorbire / 64

Obezitatea needocrina /124

Alte Boli cr.respiratorii /52

Astmul bronsic/25

albhlwin

Tulb nevrotice si de comp./44

Alte boli digestive/25

TABEL Xl-La Clasele I-1V :

Rangul 2023-coduri de boalé/nr cazuri

2022-coduri de boala/nr.cazuri

1 Vicii de refractie/1016

Vicii de refractie/475

Obezitatea needocrina /369

Obezitatea needocrina /219

Vicii de postura / 197

Vicii de postura /146

Tulburari de vorbire / 118

Tulburari de vorbire / 46

albhlwin

Astm bronsic. / 95

Retard psihic, inteiect la limita/39

TABEL XlI-La Clasele V-VIII :

Rangul 2023-coduri de boala/nr cazuri

2022-coduri de boala/nr.cazuri

1 Vicii de refractie/ 1169

Vicii de refractie/ 661

Vicii de postura / 448

Obezitatea needocrina / 212

Obezitatea needocrina / 367

Vicii de postura 165

Astmul bronsic/ 100

Retard psihic, intelect la limitad/ 68

albhwin

Tulburari de adapt. scolara/ 80

Astmul bronsic/ 53

TABEL XIlII-La Clasele IX-XII :

Rangul 2023-coduri de boala/nr cazuri

2022-coduri de boala/nr.cazuri

1 Vicii de refractie/ 1051

Vicii de refractie/ 911

Obezitatea needocrina / 382

Obezitatea needocrina / 164

Vicii de postura / 301

Vicii de postura / 156

Alte boli cr. ale ap. loc./ 118

Alte boli cr. ale ap. loc./ 100

albhwin

Astmul bronsic/ 94

Astmul bronsic/ 60
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CONCLUZII:

1. Tnanul 2023, viciile de refractie ocupa primul rang la toate ciclurile, mai putin la crese
unde ocupa locul doi.

2. In anul 2023, obezitatea neendocrini ocupa locul 2 la gradinite, cls I-IV, si liceu, ceea ce
denota alimentatia necorespunzatoare, care incepe din timpul gradinitei.

3. In anul 2023 viciile de posturd se mentin in primele ranguri de boala la toti elevii mai
putin copiii din crese si gradinite .
4. De remarcat ca in anul 2023, in primele 5 ranguri de boala apar tulburarile de adaptare
scolard la cls V-VIII, ambioplia si anemiile hemolitice la cresa.
5. Astmul bronsic in anul 2023 se mentine 1n primele 5 ranguri de boald la toate ciclurile,
mai putin gradinite.

1.3.Triajul epidemiologic
Este o metoda de supraveghere activa a starii de sanatate practicata in colectivitatile de
copii si adolescenti. Scopul triajului epidemiologic este de a depista si izola precoce Tnainte de
intrarea in colectivitate (dupa fiecare vacanta) suspectii si bolnavii de boli infectioase.
Triajul epidemiologic se efectueaza prin:
-termometrizare,
-examenul clinic al tegumentelor si conjunctivelor,
-examenul clinic al cavitatii buco-faringiene.

TABEL XIV: TRIAJ IANUARIE 2023

Bihor 2023 2022 Diferenta
Nr. unitati 445 452 1
Nr.copii inscrisi 60655 45379 1
Nr.copii exam 53047 39603 1
Nr.caz depist. 335 199 1
Angine 250 132 1
Angine cu SH 0 0 _
Alte boli inf 3 4 !
Pediculoza 58 47 1
Micoze 23 15 1
Scabie 0 1 !
Varicela 1 0 1
TABEL XV: TRIAJ APRILIE/MAI 2023/2022

Bihor 2023 2022 Diferenta
Nr. unitati 418 466 !
Nr.copii inscrisi | 54312 54224 1
Nr.copii exam 47429 49695 !
Nr.caz depist. 370 193 1
Angine 259 113 1
Angine cu SH 0 0 _
Alte boli inf 3 67 !
Pediculoza 58 12 1
Micoze 13 0 1
Scabie 0 1 !
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| Varicela | 43 | 0 | 1

TABEL XVI: TRIAJ SEPTEMBRIE 2023/2022

Bihor 2023 2022 Diferenti
Nr. unitati 457 441 1
Nr.copii inscrisi | 66495 58607 1
Nr.copii exam 61287 53486 1
Nr.caz depist. 287 265 1
Angine 143 170 !
Angine cu SH 0 0 _
Alte boli inf 15 79 !
Pediculoza 114 12 1
Micoze 15 4 1
Scabie 0 0 -
Varicela 0 0 -

Rezultate si concluzii:
1. Din totalul copiilor inscrisi, procentul celor examinati in 2023 este: ianuarie 87,00 % ;
aprilie 87,32 % ; septembrie 92,17 %.
2. Ponderea cazurilor depistate Tn 2023 la triajele epidemiologice (ian. 0,63 %, aprilie 0,78

% sept. 0,47 %) .

3. In 2023 , ponderea principald la toate triajele o detin anginele fara SH (250/259/143
cazuri).,urmate de pediculoza (58/58/114 cazuri) , apoi micozele (23/13/15) si se constata

o crestere a cazurilor de alte boli infectioase la triajul din septembrie 15 cazuri.

1.4. Initiativa Europeana de supraveghere a obezitatii in copilarie(COSI).

Pentru anul scolar 2023-2024, in cadrul activitatilor PN XII Programul National de
Evaluare si Promovare a Sanatatii si Educatie Pentru Sanatate, studiul pentru ,,Evaluarea starii de
nutritie a copiilor din ciclul primar (6-10 ani)” realizat in cadrul proiectului COSI (European
Childhood Obesity Surveillance),se aplicd o metodologie standardizatd de evaluare a stérii de
nutritie a copiilor. Masuratorile presupun masurarea greutatii si inaltimii cu acelasi tip de aparat si
n aceleasi conditii pentru toti copiii, pentru a avea o intelegere corecta a starii de nutritie Tn aceasta
populatie si pentru a putea face comparatii intre tarile din Regiunea Europeana.

Cu privire la activitatile celei de a IV-a etape in tara noastra, derulata in cursul anului
curent, s-au desfasurat in perioada martie-iunie 2023. Studiul se va aplica pe un esantion de
aproximativ 12000 de copii cu varste de 7, 8 si 9 ani (300 de copii din fiecare judet), selectat din
totalul elevilor inscrisi in ciclul primar dintr-un esantion de scoli diferit fata de etapele precedente,
nou selectat (2 scoli din mediul urban si 3 scoli din mediul rural din fiecare judet). Lista scolilor
incluse in studiu, metodologia si forma actualizata a chestionarelor modificate pentru aceasta
etapa va fi transmisa pe adresa de e-mail a examinatorilor.
studiul COSI « Evaluarea starii de nutritie a copiilor din ciclul primar (6-10 ani) conform
metodologiei OMS prin participarea la proiectul "European Childhood Obesity Surveillance
Initiative (COSI) » (lotul de studiu, acordul scolilor, masuratori, aplicare chestionare familie etc)
a fost aplicata n perioada martie-iunie 2023.

STUDIU COSI
Scolile/ clasele luate in studiu :
1. LICEUL TEORETIC PETOFI SANDOR, SACUIENI-URBAN
CLASELE: 0C, 0B, IB, lIC
Nr. copii examinati= 45
Nr refuzuri=0
Absenti=6
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2. SCOALA GIMNAZIALA NOJORID- RURAL
CLASELE: 0A, 0B, 1A, IB, 1IB
Nr. copii examinati= 40
Nr refuzuri=7
Absenti=4
3. LICEUL TEHOLOGIC FELIX, SANMARTIN-RURAL
CLASELE: 0B, 0D, 0OC, IA, lIA
Nr. copii examinati= 38
Nr refuzuri=26
Absenti=8
4. LICEUL TEORETIC NICOLAE JIGA, TINCA-RURAL
CLASELE: 0A, 0B, IAIIA
Nr. copii examinati= 45
Nr refuzuri=1
Absenti=2
5. SCOALA GIMNAZIALA NR.1, BEIUS- URBAN
CLASELE: 0A, 0 sectia maghiara, 0B, IC, I sectia maghiara, 11 B
Nr. copii examinati= 26
Nr refuzuri=37
Absenti= 3
TOTAL URBAN :
EXAMINATI= 71
REFUZURI= 37
ABSENTI=9
TOTAL RURAL:
EXAMINATI= 123

REFUZURI= 34
ABSENTI=14
TOTAL EXAMINATI= 194
REFUZURI= 71
ABSENTI= 23

COPII SELECTATI INSP=278

1.5. Supravegherea respectirii normelor de igiena din unitatile pentru ocrotirea, educarea ,
instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor - crese, gradinite, scoli;
JUSTIFICARE/PROBLEME IDENTIFICATE
Metodologia actuala se elaboreazd in vederea prezentarii unei radiografii reale a aspectelor
practice privind respectarea normelor de igiena in unitatile pentru educarea si instruirea copiilor
din diferite tipuri de infrastructuri scolare, astfel incat aceste informatii sa poata fi valorificate la
nivel national, sa fie propuse solutii la posibilele probleme aparute.
De asemenea, se urmareste imbunatatirea educatiei, sensibilizarea capacitatii umane si
institutionale privind atenuarea schimbadrilor climatice, adaptarea, reducerea impactului si alerta
timpurie.
SCOPUL PROIECTULUI
- promovarea i mentinerea starii de sandatate a copiilor si tinerilor
OBIECTIVE SPECIFICE
- supravegherea respectarii masurilor de igiend in unitatile de Invatdmant preuniversitar - crese,
gradinite si scoli, de stat si particulare;
- propunerea unor masuri locale sau legislative, dupa caz.
BENEFICIARI:
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Ministerul Sanatatii, Ministerul Educatiei, copiii cuprinsi in colectivitatile de invatamant,
gradinite/crese si scoli 8.
GRUP/GRUPURI TINTA:
Conpii si adolescenti din crese, gradinite si scoli

DESCRIEREA ACTIVITATILOR
A. Catagrafierea la nivel national a unitatilor pentru educarea si instruirea copiilor si tinerilor -
crese, gradinite si scoli din sistemul public si privat - si verificarea detinerii autorizatiei sanitare
de functionare
- se completeazd Anexa 1 de catre fiecare DSP; datele s-au transmis in format Excel la CRSP lasi
pana in data de 30 iulie 2023.
B. Supravegherea asigurarii normelor de igiend pentru alimentare cu apa si canalizare a
unitatilor pentru educarea si instruirea copiilor si tinerilor - crese, gradinite si scoli din sistemul
public si privat
- datele vor fi transmise in format excel — tabelul din Anexa 2; termen de raportare catre CRSP
Iasi — anual, pana in data de 30 iulie 2023.
C. Identificarea si supravegherea conditiilor de igiena a unitatilor pentru educarea si instruirea
copiilor si tinerilor — crese, gradinite si scoli din sistemul public si privat — dotate cu: oficii
alimentare/cantine; cladire internat; piscine educationale/recreationale — catagrafiere/identificare;
actiuni de supraveghere - completare fise pentru toate unitatile care se incadreaza in aceste
categorii
- raportare trimestriald la CRSP lasi; fisele se transmit in format electronic, scanat. Anual se
acopera toate unitatile care se incadreaza in aceasta categorie - Anexa 3
D. Activitate de screening a supravegherii normelor de igiena in unititile pentru educarea si
instruirea copiilor si tinerilor — crese, gradinite si scoli din sistemul public si privat
- DSP judetene si a municipiului Bucuresti vor transmite trimestrial datele colectate si completate
in Anexa 4 si Anexa 5, in format electronic, scanat, la CRSP Iasi. Fiecare DSP judetean va
completa trimestrial un numar de 10 fise pentru gradinite/crese si 10 fise pentru scoli — urban si
rural. Trimestrial se vor alege alte gradinite si scoli.
E. Studiu de perceptie cu privire la greutatea ghiozdanelor pe care trebuie sa le transporte
copiii din ciclul primar (aplicare a Articolulului 30 (1) Volumul si greutatea manualelor, ale
rechizitelor si ale altor materiale necesare in procesul de invatamant, transportate zilnic de elevi
la scoala si de la scoald, trebuie adaptate capacitatii de efort fizic corespunzdatoare varstei copiilor
si tinerilor.(2) Elevii din ciclul primar si gimnazial folosesc ghiozdane de spate cu fata posterioara
intarita.(3) Greutatea continutului ghiozdanului la toate ciclurile de invatamadnt nu trebuie sa
depaseasca 10% din greutatea copilului.) — aplicarea chestionarului unui numar de 20 invatatori
s1 20 parinti de copii aflati in ciclul primar/judet.
- se aplica chestionarul din Anexa 6; chestionarele completate se transmit in format electronic,
scanat; termen de raportare citre CRSP lasi - anual pana cel tarziu 30 octombrie 2023.

S-au aplicat 168 NOTE DE EVALUARE in unitatile scolare din judetul Bihor de catre
Compartimentul de Igiena Colectivitatii Copii/Tineret, care au fost transmise trimestrial la CRSP
lasi.

1.6. Supravegherea si monitorizarea stirii de sanatate orala a copiilor in scoli.

Prezenta metodologie va avea doud componente: o componentd de supraveghere a sanatatii
orale — realizata prin examinarea clinica si aplicarea unui chestionar pe un esantion reprezentativ
din populatia tintd — si 0 componenta de monitorizare, realizata prin raportarea trimestriald de catre
toate cabinetele stomatologice scolare catre DSP-urile teritoriale a principalilor indicatori ai
sandtatii orale, respectiv raportarea datelor centralizate la nivelul DSP-urilor catre CNEPSS.
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Supravegherea starii de sanatate orala a scolarilor din ciclul primar si gimnazial, cu varste cuprinse
intre 6 si 14 ani se realizeaza prin implicarea medicilor stomatologi din unitatile scolare, pe baza
chestionar de supraveghere a comportamentelor cu risc pentru sandtatea orald in randul copiilor si
adolescentilor.
Studiul se adreseaza tuturor elevilor cuprinsi in grupul tinta, cu precadere celor din mediul urban,
dar si din cel rural, atunci cand conditiile fac posibila examinarea scolarilor, respectand regulile
impuse de prezenta metodologie. Examinarea elevilor se va desfasura in mod obligatoriu in
cabinetele stomatologice scolare.
Fiecare medic stomatolog scolar participant va selecta aleator cite 5 copii din fiecare grupa de
varsta, pe care-i va programa pentru examinare, iar in urma examindrii va completa Anexa 1,
conform instructiunilor din Anexa 4. Périntii Tmpreund cu elevii selectati vor completa un
chestionar de sandtate orald, conform Anexei 2. Chestionarele vor fi distribuite catre elevi, prin
intermediul scolii (invatatori, profesori-diriginti), cu citeva zile Tnainte de examinarea programata
n cabinetul stomatologic. Chestionarele completate vor fi puse la dispozitia medicului stomatolog
in ziua examindrii medicale. Se va face o singurd evaluare pe an, in intervalul septembrie-
octombrie, incepand cu clasa I si terminand cu clasa a VIII-a. Se va acorda 0 atentie deosebita la
clasa I si clasa pregatitoare (6-7 ani) si la clasa a V-a (11-12 ani), fiind véarstele de eruptic ale
primului si celui de-al doilea molar permanent. in urma examindrii orale, medicul stomatolog va
inregistra datele clinice in fisa standard — model unic. Se va avea ca model fisa OMS, conform
Anexei 1 — fisa clinica.
Monitorizarea sanatatii orale a populatiei tinta se va realiza prin raportarea trimestriald obligatorie
de catre cabinetele stomatologice scolare catre Directiile de sanatate Publica a situatiei morbiditatii
prin afectiuni orodentare, conform tabelului din anexa 3.

Cabinetele medicale luate Tn studiu sunt :
-Cabinet stomatologic scolar-Colegiul National “Onisifor Ghibu”
- Cabinet stomatologic scolar-Colegiul National “Mihai Eminescu”

In cele 2 unitati de invatamant luate in studiu s-au aplicat 95 chestionare, céte 45 de
chestionare in fiecare unitate de invatamant (anexa 1,anexa2).Pentru Anexa 3 au fost centralizate
datele trimestrial , in format Excel si au fost raportate electronic catre CNEPSS.

1.7. Monitorizarea cantitativa si calitativa a ratiei alimentare in colectivitdtile de copii si

tineri, prin ancheta alimentara statistica .

Expunerea copiilor de varsta prescolara si scolard la un stil de viatd nesanatos, caracterizat
prin accesul nelimitat la fast-food, consumul zilnic de dulciuri, sedentarismul ales in defavoarea
activitatii fizice, pot duce peste ani la probleme de sdnatate (afectiunile cardiovasculare, diabetul
zaharat, disfunctiile ortopedice, la care se adauga repercusiuni psihosociale, cum ar fi o stima de
sine alterata, stigmatizare si depresie, cu consecinte asupra scaderii calitdtii vietii.)

A fost demonstrat stiintific faptul ca populatia infantild are nevoie de o nutritie adecvata,
sub forma unor mese sandtoase si echilibrate, in fiecare zi. Masa unui copil trebuie sa includa zilnic
fructe, legume, lactate, proteine si fibre. Printre avantajele unei alimentatii sanatoase se numara:
sustine sistemul imunitar; formeaza obiceiuri sdnatoase; aduce aportul de vitamine si minerale;
asigura cresterea si dezvoltarea sdnatoasa; stimuleaza dezvoltarea creierului; etc.

Obiectiv general
- Supravegherea functionarii si organizarea activitatilor Tn cadrul unitatilor de invatamant in
conditii de igiend, necesare apararii, pastrarii si promovarii starii de sandtate, dezvoltarii fizice si
neuropsihice armonioase si prevenirii aparitiei unor Imbolnaviri.

Obiective specifice
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- Evaluarea respectdrii ratiei alimentare cantitative si calitative in unitatile de invatdmant
preuniversitar/crese, gradinite si scoli de stat si particulare, in vederea promovarii si mentinerii
starii de sanatate a copiilor si tinerilor, a dezvoltarii fizice si neuropsihice armonioase, precum si
a prevenirii aparitiei unor Imbolnaviri.

Beneficiari — copiii prescolari

Grupul tinta - copiii cuprinsi in colectivitatile de invatamant: gradinite si crese .

Aplicarea metodologiei - In vederea stabilirii necesarului estimativ zilnic al
diferitelor grupe de alimente pentru alcatuirea dietei la copii si adolescenti, datele orientative
privind valoarea calorica a alimentelor si caracteristicile nutritionale ale grupelor alimentare
utilizate pentru alcatuirea meniurilor la copii si adolescenti, conform prevederilor Ordinului MS
1563/2008 , anexa 4 art. 1, pentru aprecierea cantitatilor de alimente consumate in medie pe zi de
un copil, se realizeaza un calcul pe baza foilor de alimente scoase din magazie zilnic, pe o perioada
de 10 zile lucratoare (in doud saptamani consecutive) in lunile februarie, mai si octombrie. Nu
exista obligativitatea raportarii lor.

Unitatile de invatamant luate in studiu sunt:
Gradinita cu program prelungit nr.46 Oradea
Cresa Alesd
Datele primare obtinute au fost introduce in tabelele si transmise in format EXCEL catre
CRSP Cluj.
2. Efectuarea de prestatii si servicii de sanatate publica;

Avize, autorizatii sanitare de functionare, evaluarea conditiillor igienico-

sanitare/certificarea conformitatii:

1. Injudetul Bihor, in anul 2023/2022 din totalul unitétilor de ocrotire, instruire si educare a
copiilor si tinerilor( crese, gradinite, scoli, licee, universitati, after-school, clubul copiilor)
. din totalul de 725/747, din care 668/665 sunt autorizate sanitar.

2. In cursul anului 2023/2022, Compartimentul de Igiena colectivititii copii/tineret DSP
Bihor a expertizat conditiile igienico-sanitare din unitati si a eliberat 81/ 64 ASF
(autorizare/reautorizare) din care 23/ 24 de ASF noi si 3 ASF respinse, astfel:

- 19/16 unitati de ocrotire, instruire si educare a copiilor st tinerilor,

- 2/5 cabinete medicale scolare si de medicina dentara,

2/2 unitati de asistenta sociala cu si fara cazare,
0/ 1 cresa
Au fost efectuate 108/94 notificdri de certificare a conformitatii anuale
121/53 notificari de avize favorabile si 1/3 avize nefavorabile
0 /3 avize FEADR favorabile
Problemele care stau la baza neacordarii autorizatiei sanitare de functionare sunt:
- colectarea, depozitarea temporara si evacuarea reziduurilor solide n conditii necorespunzatoare,
- mobilier neadecvat varstei si dezvoltarii fizice a copiilor si tinerilor,
- curte neimprejmuitd, neamenajata corespunzator.
CONCLUZII:
1.Cresterea numarului de unitati de ocrotire, instruire si educare a copiilor si tinerilor autorizate
sanitar .
2.Crestera numarului de certificari de conformitate(cu 14)
3.Cresterea numarului de ASF/reautorizari (cu 17).
4.Cresterea numarului de avize( cu 68)

SN
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3. Ancheta alimentara
Au fost colectate in lunile februarie, mai si octombrie 2021 anchetele alimentare de la

unitatile scolare. S-a constatat, in urma centralizarii datelor ca exista abateri in plus sau minus
privind principiile alimentare si principalele grupe de alimente astfel:
1.Depasiri in + la carne si preparate.

2.Depasiri In  + la grasimi vegetale

3.Depasiri in + la paine si prod. de panificatie

4.Depasiri iIn  + la fructe

5.Abateriin  —la lapte si produse lactate(branzeturi)

6. Abateriin —1laoud

7.Abateriin  —la zahar si produse zaharoase

CONCLUZILI:

1.Se observa mentinerea acelorasi parametrii si abateri In plus sau Tn minus ca si in anul trecut
scolar, in afard de peste si leguminoasele uscate care s-au apropiat de parametrii normali.
4. Transferuri scolare

Au fost efectuate Tn cursul anului 2023/ 2022 un numar de 75/93 transferuri scolare. Motivele
care au determinat aceste transferuri au fost in proportie de 99 %, afectiunile psihice (predomina
diagnosticul de inadaptabilitate scolard/ tulburari de adaptare). Transferurile la véarsta de 14-15
ani(clasa IX-a)= 26/25 ; dar avem in continuare transferuri la clasa pregatitoare si ciclul primar,
care au crescut ca numar.

Concluzii:

1. Numarul de transferuri scolare a scazut cu 18 fatd de anul 2022

2. deficienta 1n orientarea scolar-profesionala,

3. tulburarile de adaptare in mediile scolare existente relevate inclusiv 1n dispensarizarea
elevilor unde bolile neuropsihice si nevrotice sunt in crestere.

4. modificarile in ce privesc examenele de intrare in liceu ,ceea ce au ca rezultate

promovarea elevilor in licee si la profile nedorite de ei.
Starile conflictuale cu Invatatorii/profesorii, au crescut.

6. Repartitia electronica in clasa pregdtitoare a elevilor, ceea ce a determinat,
imposibilitatea alegerii scolii/invatatoarei dorite de parinti si aparitia de stari conflictuale/
neadaptare a copiilor.

S. Instruirea si formarea profesionala
Participarea la simpozioane, conferinte, proiecte si cursuri de perfectionare, desfasurate
online.
Instruiri profesionale.
Intalniri de lucru cu medicii din cabinetele medicale scolare.

o

COMPARTIMENT EVALUAREA SI PROMOVAREA SANATATII

Activitati de promovare a sanatatii si educatie pentru sandatate

PARTENERIATE SI COLABORARI
Parteneriate - 113
¢ Institutionale - 103

7

% Organizatii non-guvernamentale - 5
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¢ Unitati medicale - 2
% Unitati economice - 3
Colaboriri - 534
% Institutionale - 116
% Organizatii non-guvernamentale - 5
% Unitati economice - 17
% Unitati sanitare - 396
1.1. CAMPANII DE INFORMARE- EDUCARE-COMUNICARE (IEC) - 21
din care:
- N12 campanii IEC destinate celebrarii zilelor mondiale/europene conform calendarului
prioritdtilor nationale
*26 informari destinate celebrarii zilelor mondiale/europene conform calendarului
prioritdtilor nationale
- L 6 interventii IEC destinate prioritatilor de sandtate specifice locale
- 1 interventie pentru punerea in aplicare a planurilor judetene de actiune pentru alimentatie
sanatoasa si activitate fizica

vvvvv

- 1 interventie - organizarea «Saptamanii AUDIT» pentru detectia precoce a consumului
problematic de alcool, interventii scurte pentru populatia generalda sau persoanele la risc
catre tratament specializat pentru cei cu probleme severe

1.1.1N Campania de IEC: ,,Sinitatea mintali - parte integrant si esentiald a sinatitii”

1.1.2N Campania de IEC: ,Protejeazi-ti sinitatea! Sinitatea reproducerii - dreptul si
responsabilitatea ta!”

1.1.3V Campania de IEC: ,,Cu un zimbet mai aproape de sinitate!”

1.1.4N Campania de IEC: ,,Luna nationali a informirii despre vaccinare”

1.1.5N Campania de IEC: ,,Fii inspirat! Nu te apuca de fumat”

1.1.6N Campania de IEC: ,,Luna nationali a informirii despre efectele consumului de alcool”

1.1.7N Campania de IEC: ,,Promovarea activititii fizice”

1.1.8N Campania de IEC: ,,Stop poluirii aerului! impreuni pentru un aer mai curat!”

1.1.9N Campania de IEC: ,Luna Nationald de Informare despre Boli Transmisibile - Gripa si
vaccinarea antigripald; SARS-CoV-2 si vaccinarea impotriva COVID-19”

1.1.10N Campania de IEC: ,,Luna internationali de constientizare a cancerului de sin”

1.1.11N Campania de IEC: ,,Ce, cit si cum mianinca un copil istet”

1.1.12N Campania de IEC: ,,Diruiti o inima siinitoasa celor dragi! Cunoasteti-vi riscul si preveniti
1.1* Informari realizate conform calendarului prioritatilor nationale

Informare 1: Ziua Bolilor Rare

Informare 2: Ziua Mondiala a Auzului

Informare 3: Informare privind riscurile asociate utilizarii produselor de protectie a plantelor
(pesticide agricole)

Informare 4: Ziua Mondiala de Constientizare a Autismului

Informare 5: Ziua Mondiala a Sanatatii

Informare 6: Ziua Mondiala a Igienei Mainilor

Informare 7: Ziua Internationala de Lupta impotriva Abuzului si Traficului Ilicit de Droguri
Informare 8: Ziua Mondiali de Prevenire a inecului

Informare 9: Ziua Mondiali de Lupti impotriva Hepatitei

Informare 10: Siptiméina Mondiala a Alimentatiei la San

Informare 11: Ziua Internationali a Aerului Curat Pentru un Cer Albastru

Informare 12: Ziua Mondiala a Sigurantei Pacientului

Informare 13: Sédptiméana Europeana a Mobilitaitii

Informare 14: Ziua Mondiala a Contraceptiei
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Informare 15: Ziua Mondiala a Rabiei

Informare 16: Ziua Mondiala a Inimii

Informare 17: Ziua Mondiala a Sanatatii Mintale

Informare 18: Ziua Mondiala a Vederii

Informare 19: Ziua Nationala a Alimentatiei si a Combaterii Risipei Alimentare

Informare 20: Ziua Mondiala a Osteoporozei

Informare 21: Ziua Mondiala a Diabetului

Informare 22: Ziua Mondiala de Lupta impotriva Bronhopneumopatiei Cronice Obstructive
Informare 23: Ziua Nationala fira Tutun

Informare 24: Ziua de Actiune pentru Eliminarea Cancerului de Col Uterin

Informare 25: Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice

Informare 26: Ziua Mondiala de Lupta impotriva HIV/SIDA

1.2.1 - Interventia IEC: Prevenirea imbolnavirilor specifice de sezon”

1.2.1.1" Interventia: ,,Prevenirea imbolnavirilor specifice de sezon rece”

1.2.1.2.- Interventia: ,,Prevenirea imbolnivirilor specifice de sezon cald si a efectelor
caniculei asupra organismului”

1.2.2- Interventia IEC: Prevenirea diferitelor forme de cancer

1.2.3" Interventia: ,, Stil de viata siinitos la adolescenti (clasa a IX-a si clasa a X-a) si la alte
grupe de varsta

1.2.4- Interventia: Pentru copii frumosi dinti sdnitosi - Promovarea sanititii orale in rindul
elevilor de clasa a I1-a din judetul Bihor

1.2.5" Interventia: ,,Formarea studentilor pentru activititi de diseminare a mesajelor cu
continut medical”

1.2.6- Interventia: ,,Reducerea fenomenului niscutilor morti si a mortalititii infantile in
judetul Bihor”

1.3.1. Adoptarea unui comportament sanogen in ceea ce priveste nutritia si activitatea fizica
in randul copiilor si adolescentilor si populatiei varstnice

Activitatea 1: Interventii bazate pe ghidul de interventie pentru alimentatie sdndtoasd si
activitate fizica in gradinite si scoli

1.4.1. Interventia IEC: Optimizarea educatiei pentru sanatate in rindul populatiei vulnerabile
prin activititi de informare - educare - comunicare — in vederea schimbarii
comportamentelor nesinitoase si adoptarea unui stil de viata sanatos

1.5.1 Implementarea de interventii IEC specifice si organizarea «Saptimanii AUDIT»
pentru detectia precoce a consumului problematic de alcool, interventii scurte pentru
populatia generala sau persoanele la risc citre tratament specializat pentru cei cu probleme
severe
1.1. Organizarea si desfisurarea campaniilor IEC destinate temelor prioritare de
interventie conform calendarului prioritatilor nationale:
1.1.1N Campania de IEC: ,,Sinitatea mintali - parte integranti si esentialii a san:tatii”
Scop: Cresterea nivelului de informare si constientizare a gravidelor privind problematica sanatatii
mintale
Obiective:
¢ informarea populatiei feminine (in special a gravidelor) privind importanta identificarii si
interventiei timpurii in cazul tulburarilor mintale;
e constientizarea §i promovarea unei mai bune intelegeri a impactului tulburarilor mintale
asupra vietii oamenilor;
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e cresterea accesului la informatii pentru imbundtatirea ingrijirilor si inlaturarea stigmatizarii
femeilor cu tulburdri mintale.

Perioada derulérii: ianuarie
Parteneri: Spitalul Pelican Oradea, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor, Spitalul Municipal
,Episcop Nicolae Popovici” Beius, Spitalul Municipal ,,.Dr. Pop Mircea” Marghita, S.C.
Andrenemy ED SRL - cabinet ginecologie, CMI dr. Popov Stela - cabinet ginecologie, SC
KISGYNEC SRL - cabinet ginecologie, CMI Dr. Muresan Traian - cabinet ginecologie,
CMI Dr. Stefan Ioan - cabinet ginecologie
Activitatile derulate:
- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC
- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari implicati in
diseminarea mesajelor;
- 9 activitati de diseminare a mesajelor specifice in unitati sanitare si cabinete medicale ginecolgice
- 283 activitati de diseminare a mesajelor specifice in comunitati vulnerabile
- 336 activitdti de distribuire - materiale de IEC catre medicii de familie
Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact
77; postarea pe site-ul DSP Bihor
Grupul tinta 1: 38 personal din asistenta medicala comunitara (26 asistenti medicali, 12 mediatori
sanitari)
Grupul tinta 2: 560 gravide si femei de varsta fertila care au accesat serviciile unitatilor sanitare si
a cabinetelor medicale ginecologice
Grupul tinta 3: 578 persoane apartinand grupurilor vulnerabile
Grupul tinta 4: 1500 populatia generala
Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, unitati sanitare, cabinete
medicale ginecologie, cabinete medicale individuale medicind de familie, comunitati vulnerabile
din judetul Bihor
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale informative puse la dispozitie de CRSP Sibiu
1.1.2N Campania de IEC: ,Protejeazi-ti sinitatea! Sanitatea reproducerii - dreptul si
responsabilitatea ta!”
Scop: Imputernicirea tinerilor de a lua decizii informate in ceea ce priveste propria sanitate
reproductiva. Informarea si constientizarea femeilor gravide si a celor care doresc sa devind mame
cu privire la diferitele aspecte ale sanatatii sexuale (sanatatii reproducerii), inclusiv asupra
importantei consultului medical, ginecologic
Obiective:
e cresterea nivelului de informare a adolescentilor/tinerilor privind:

- utilizarea unor surse de informatie corecte,

- utilizarea serviciilor de planificare familiala,

- utilizarea metodelor contraceptive,

- importanta planificarii familiale,

- bolile cu transmitere sexuala;
e cresterea nivelului de informare a femeilor gravide privind:

- masurile care se pot lua pentru a asigura o bund sanatatea a mamei si copilului pe toata
perioada sarcinii.
Perioada derularii: februarie
Parteneri: Centrul Comunitar Gutemberg Oradea, Universitatea din Oradea - Facultatea de
Istorie, Relatii Internationale, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Facultatea de Medicina si
Farmacie, Inspectoratul de

91



Jandarmi Bihor, Colegiul Tehnic ,,Constantin Brancusi” Oradea, SC SMARTWARE SRL
Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari implicati in
diseminarea mesajelor;

- 6 activitati de informare - educare - comunicare cu elevi, studenti si cadre didactice, tineri

- 2 activitdti de diseminare a materialelor specifice: catre medicii scolari pentru diseminare in
unitati de Tnvatamant, citre medicii de familie pentru diseminare prin intermediul CMI

- 464 activitati de diseminare desfasurate de catre asistentii medicali comunitari si mediatorii
sanitari, iIn comunitati vulnerabile din judetul Bihor

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare — impact
224; postarea pe site-ul DSP Bihor; materiale IEC utilizate: materiale informative puse la
dispozitie de CRSP lasi In format electronic

Grupul tintad 1: 33 personal din asistenta medicala comunitara (22 asistenti medicali, 11 mediatori
sanitari)

Grupul tinta 2: 319 elevi, studenti si cadre didactice, tineri

Grupul tinta 3: 1148 persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Grupul tinta 4: 358 personal medical (medici medicina scolara si medici de familie)

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Centrul Comunitar Gutemberg
Oradea, Colegiul Tehnic ,,Constantin Brancusi” Oradea, Universitatea din Oradea — Facultatea de
Istorie, Relatii Internationale, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Facultatea de Medicina si
Farmacie, Inspectoratul de Jandarmi Bihor, SC SMARTWARE SRL, comunititi vulnerabile din
judetul Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): prezentare PPT, materiale puse la dispozitie de catre CRSP
lasi, brosura BTS 130 bucati - stoc CEPS, ceas mic inscriptionat: 3 bucati, ceas mare inscriptionat:
3 bucidti, pixuri inscriptionate cu mesaj specific: 50 bucati

1.1.3N Campania de IEC: ,,Cu un zAmbet mai aproape de sinitate!”

Scop: Informarea copiilor cu privire la importanta pastrarii sanatatii orale si a metodelor de

prevenire a afectiunilor oro-dentare

Obiective:

e cresterea numarului de elevi informati pentru a adopta comportamente sandtoase in vederea
mentinerii sanatatii orale;

e formarea unor deprinderi sadnatoase si incurajarea tratamentului precoce al potentialelor
probleme dentare, pentru a evita ingrijirile tardive, mai dificile §i mai costisitoare.

Perioada derulérii: martie

Parteneri: Gradinita cu program prelungit nr. 30 Oradea, Gradinita cu program prelungit nr. 46

Oradea, Liceul Teologic Penticostal Betel Oradea, Gradinita cu program prelungit nr. 45 Oradea,

Gradinita Winnie Academy Oradea, Gradinita cu program prelungit nr. 54 Oradea

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari implicati n

diseminarea mesajelor

- 11 activitati de informare - educare - comunicare derulate in unitéti de invatamant prescolar

- 492 activitati de diseminare a mesajelor specifice campaniei in comunitatile vulnerabile

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact

298; postarea pe site-ul DSP Bihor;
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Grupul tinta 1: 37 personal din asistenta medicala comunitara (25 asistenti medicali, 12 mediatori
sanitari)

Grupul tinta 2: 603 prescolari si cadre didactice

Grupul tinta 3: 1249 persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Gradinita cu program prelungit
nr. 30 Oradea, Gradinita cu program prelungit nr. 46 Oradea, Liceul Teologic Penticostal Betel
Oradea, Gradinita cu program prelungit nr. 45 Oradea, Gradinita Winnie Academy Oradea,
Gradinita cu program prelungit nr. 54 Oradea, comunitati vulnerabile din judetul Bihor
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): mulaj dinti si materiale puse la dispozitie de CRSP Iasi
1.1.4N Campania de IEC: ,,Luna nationali a informérii despre vaccinare”

Scop: Cresterea nivelului de informare si constientizare cu privire la beneficiile vaccindrii, pentru
a garanta ca fiecare copil este protejat impotriva bolilor prevenibile prin vaccinare

Obiective:

e promovarea vaccindrilor la copii;

e recuperarea dozelor de vaccin restante;

e constientizarea si promovarea unei mai bune intelegeri a rolului si a beneficiilor vaccinarii;
Perioada derularii: aprilie

Parteneri: Colegiul Medicilor Bihor, Colegiul Farmacistilor Bihor, Cabinete Medicale
Individuale Medicind de Familie, Sanofi Romania, Directia de Asistenta Sociald Oradea
Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari implicati in
diseminarea mesajelor;

- 4 activitati de IEC derulate cu farmacisti membri in cadrul Colegiul Farmacistilor Bihor si cu
angajati ai Directiei de Asistentd Socialda Oradea

- 1 activitate de IEC - Organizare simpozion ,,Vaccinarea — act medical preventiv pentru
sanatatea publica”, adresat medicilor de familie din judetul Bihor

- 267 activitati de diseminare a mesajelor specifice in comunitati vulnerabile

- 342 activitati de distribuire - materiale de IEC catre medicii de familie

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact
28; postarea pe site-ul DSP Bihor

Grupul tintd 1: 37 personal din asistenta medicald comunitara (26 asistenti medicali, 11 mediatori
sanitari)

Grupul tinta 2: 104 farmacisti si angajati ai Directiei de Asistentd Sociala Oradea

Grupul tinta 3: 985 participari persoane apartindnd grupurilor vulnerabile

Grupul tinta 4: 120 personal medical (medici de familie, medici de sanatate publica,
epidemiologie, igiend)

Grupul tinta 5: 1500 populatia generala

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Colegiul Farmacistilor Bihor,
Directia de Asistenta Sociala Oradea, Hotel Continental Oradea, cabinete medicale individuale
medicina de familie, comunitati vulnerabile din judetul Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale informative puse la dispozitie de CRSP Timisoara

1.1.5N Campania de IEC: ,,Fii inspirat! Nu te apuca de fumat”

Scop: Informarea adolescentilor si a parintilor acestora despre impactul nociv pe care consumul
de tigari si utilizarea dispozitivelor electronice 1l pot avea asupra sanatatii

Obiective:
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e cresterea nivelului de informare a adolescentilor/parintilor acestora privind:

- riscurile pentru sanatate ale consumului de tutun sub orice forma (fumat conventional, tutun fara

fum si produse cu tutun incalzit),

- prezenta riscului expunerii altor persoane (expunere pasiva) la inhalarea fumului sau vaporilor

de tutun si/sau a altor compusi nocivi,

- motivatia de a nu consuma nici o forma de tutun,

- motivatia consumatorilor de tutun de a renunta la consum.

Perioada derulérii: mai

Parteneri: Colegiul Tehnic ,,Traian Vuia” Oradea, SC SMARTWARE SRL

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari implicati in

diseminarea mesajelor;

- 5 activitati de informare - educare — comunicare cu elevi, tineri, angajati

- 517 activitati de diseminare desfasurate de catre asistentii medicali comunitari si mediatorii

sanitari, in comunitati vulnerabile din judetul Bihor

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact

112;

postarea pe site-ul DSP Bihor; materiale IEC utilizate: materiale informative puse la dispozitie de

CRSP Timisoara in format electronic

Grupul tintd 1: 37 personal din asistenta medicald comunitara (26 asistenti medicali, 11 mediatori

sanitari)

Grupul tinta 2: 131 elevi, tineri, angajati

Grupul tinta 3: 1263 persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Locul derularii activititilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Colegiul Tehnic ,,Traian Vuia”

Oradea, SC SMARTWARE SRL, comunitati vulnerabile din judetul Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): prezentare PPT, materiale puse la dispozitie de catre CRSP

Timisoara, 8 brelocuri inscriptionate, 14 pixuri inscriptionate

1.1.6NCampania de IEC: ,,Luna nationali a informdrii despre efectele consumului de alcool”

Scop: Informarea adolescentilor si a parintilor acestora despre efectele consumului de alcool si a

nivelului consumului personal, pentru a contribui la formarea unor valori si atitudini pozitive fata

de stilul de viata sanatos si la stimularea schimbarilor in comportamentul cu risc legat de consumul
de alcool

Obiective:

e cresterea nivelului de informare a populatiei generale, in special a adolescentilor si tinerilor
din grupa de varstd 15 - 19 ani, asupra consecintelor medicale, sociale si psihologie ale
consumului de alcool;

e cvaluarea pe baza unui chestionar a unui numar mare de persoane din grupa de varsta selectata,
pentru detectarea consumului de alcool pe baza aplicarii testului AUDIT al Organizatiei
Mondiale a Sanatatii.

Perioada derulérii: mai

Parteneri: Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Oradea, Scoala Auto GES,

Scoala Auto GOLDIS Oradea, Scoala Auto Perte Beius, Scoala Auto Nikodrive Beius, De’Longhi

Madaras, Cabinete medicale individuale medicina de familie

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati e instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari
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- 5 activitati de IEC la scoli de soferi si la un agent economic din judetul Bihor

- 229 aplicari ale chestionarului AUDIT in cadrul Saptamanii Nationale a Testarii Consumului

Personal de Alcool (19-25 lunie)

- 190 activitdti de diseminare a mesajelor specifice campaniei in comunitatile vulnerabile

- 1 activitate de distribuire a materialelor campaniei catre 342 cabinete medicale individuale

medicina de familie

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact

139; postarea pe site-ul DSP Bihor;

Grupul tinta 1: 34 personal din asistenta medicala comunitara (24 asistenti medicali, 10 mediatori

sanitari)

Grupul tinta 2: 262 cursanti ai scolilor de soferi si angajati

Grupul tinta 3: 726 persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Grupul tinta 4 : 1400 populatie generald

Locul derularii activititilor: Scoala Auto GES, Scoala Auto GOLDIS Oradea, Scoala Auto Perte

Beius, Scoala Auto Nikodrive Beius, De’Longhi Madaras, comunitati vulnerabile din judetul

Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale puse la dispozitie de CRSP Sibiu, 2 breloc

personalizat, 38 Pix personalizate, 1 ceas mare personalizat, 1 ceas mic personalizat

1.1.7N Campania de IEC: ,,Promovarea activitatii fizice”

Scop: Cresterea nivelului de activitate fizica regulata in randul copiilor si adolescentilor

Obiective:

e informarea publicului tintd cu privire la beneficiile activitatii fizice asupra sanatatii fizice si
mintale;

e informarea publicului tinta cu privire la nivelurile minime de activitate fizica recomandate de
Organizatia Mondiala a Sanatatii,

e stimularea copiilor si adolescentilor in sensul identificarii unor modalitati de a-si petrece
timpul liber intr-un mod cat mai activ fizic, in acord cu varsta, preferintele si abilitatile
fiecaruia.

Perioada derularii: iulie

Parteneri: Episcopia Ortodoxd Romana - Protopopiatul Ortodox Marghita - Manastirea Voivoizi,

Episcopia

Ortodoxa Romana - Biserica Ortodoxa Velenta, Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Crisana -

Garda de Interventie 1 Mai, Inspectoratul Scolar Judetean Bihor, Aquapark Nimphaea Oradea,

Strandul losia

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari

- 4 activitati de IEC la ateliere si tabere de vara

- 2 activitdti de distribuire a materialelor informative realizate la 2 unitdti de agrement din

Municipiul Oradea

- 250 activitati de diseminare a mesajelor specifice campaniei in comunitatile vulnerabile

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact

154; postarea pe site-ul DSP Bihor;

Grupul tintd 1: 36 personal din asistenta medicala comunitara (25 asistenti medicali, 11 mediatori

sanitari)

Grupul tintd 2: 192 copii

Grupul tinta 3: 989 persoane apartindnd grupurilor vulnerabile
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Grupul tinta 4: 1000 populatie generala

Locul derulirii activititilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Inspectoratul pentru Situatii de

Urgenta Crisana - Garda de Interventie 1 Mai, Inspectoratul Scolar Judetean Bihor, Episcopia

Ortodoxda Romana - Protopopiatul Ortodox Marghita - Manastirea Voivoizi, Episcopia Ortodoxa

Romana - Biserica Ortodoxa Velenta, Aquapark Nimphaea Oradea, Strandul losia, comunitati

vulnerabile din judetul Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale puse la dispozitie de CRSP Sibiu, 67 buc. material

promotional - breloc personalizat, 8 material promotional - busole presonalizate cu mesaj specific,

52 pliant Stil de viata sanatos

1.1.8N Campania de IEC: ,,Stop poluirii aerului! impreuni pentru un aer mai curat!”

Scop: Informarea populatiei generale si a autoritatilor publice cu privire la efectele negative ale

poluantilor din aer, inclusiv pulberile in suspensie, asupra sanatatii umane si mediului Tnconjurator.

suspensie din aer

Obiective:

e cresterea nivelului de informare a populatiei generale, inclusiv a copiilor legat de:

- tipurile de poluanti atmosferici,

- efectele poludrii aerului asupra sanatatii umane,

- efectele poludrii aerului asupra mediului Tnconjurator;

e cresterea nivelului de informare a autoritatilor publice asupra tintelor OMS stabilite pentru
dezvoltare sustenabild in domeniul poluarii aerului;

e cresterea nivelului de informare a populatiei generale si in special a autoritatilor publice asupra
local cat si national.

Perioada derularii: august

Parteneri: Biserica Ortodoxa Velenta, Inspectoratul Scolar Judetean Bihor, Cabinete medicale

individuale, Unitati administrativ teritoriale judetul Bihor

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitdti de IEC la ateliere si tabere de vara

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari

- 2 activitdti de distribuire a materialelor informative catre 342 cabinete individuale medicind de

familie si 101 unitati administrativ-teritoriale

- 250 activitati de diseminare a mesajelor specifice campaniei in comunitétile vulnerabile

Locul derularii activititilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Biserica Ortodoxa Velenta,

Inspectoratul Scolar Judetean Bihor, Cabinete medicale individuale, Unitati administrativ

teritoriale judetul Bihor

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact

76; postarea pe site-ul DSP Bihor;

Grupul tintd 1: 39 personal din asistenta medicala comunitara (26 asistenti medicali, 13 mediatori

sanitari)

Grupul tintd 2: 126 copii

Grupul tinta 3: 543 persoane apartindnd grupurilor vulnerabile

Grupul tinta 4: 5000 populatie generala

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale puse la dispozitie de CRSP Iasi

1.1.9N Campania de IEC: ,,Luna Nationali de Informare despre Boli Transmisibile - Gripa

si vaccinarea antigripald; SARS-CoV-2 si vaccinarea impotriva COVID-19”
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Scop: Diseminarea de informatii corecte si bazate pe dovezi cu privire la doud probleme majore

de sanatate publica GRIPA SI COVID-19, pentru cresterea nivelului de informare, in vederea

adoptarii unor comportamente benefice sanatatii (adoptarea vaccinarii), la nivelul anumitor grupuri

populationale si a populatiei generale (persoane cu varste peste 65 ani si personal din sectorul

medico-social)

Obiective:

e adoptarea unor comportamente benefice sanatatii:

- masuri recomandate de protectie nespecifice si

- masuri recomandate de protectie specifice (adoptarea vaccinarii), la nivelul anumitor grupuri

populationale si a populatiei generale: persoane cu varste peste 65 ani si personal din sectorul

medico-social: medici, cadre sanitare medii si personal auxiliar, atat din spitale, cat si din unitatile

sanitare ambulatorii, inclusiv salariati ai institutiilor de ocrotire (copii sau batrani) si ai unitatilor

de bolnavi cronici, care prin natura activitatii vin in contact respirator cu pacientii sau asistatii;

e promovarea de catre profesionisti informati a vaccinarilor recomandate pentru persoanele din
grupele la risc de gripa si COVID-19.

Perioada derularii: septembrie

Parteneri: unitati sanitare, cabinete medicale individuale medicina de familie

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitdti de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari

- 5 activitati de IEC: 4 realizate in comunitati si grupuri vulnerabile si 1 activitate realizata cu

directorii si consilierii educationali din unitatile de invatdmant din judetul Bihor

- 3 activitati de distribuire a materialelor specifice campaniei catre medici scolari si asistenti

medicali scolari, cabinete individuale medicina de familie si catre unitati sanitare din judetul Bihor

- 353 activitati de diseminare a mesajelor specifice campaniei in comunitatile vulnerabile

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare -

impact 68;

postarea pe site-ul DSP Bihor, 2 comunicate de presa.

Grupul tintd 1: 36 personal din asistenta medicala comunitara (25 asistenti medicali, 11 mediatori

sanitari)

Grupul tinta 2: 600 personal medical (medici scolari, asistenti medicali scolari, medici de familie,

medici din unitati sanitare)

Grup tinta 3 : 242 personal din unitati de invatdmant

Grupul tinta 4: 762 persoane apartindnd grupurilor vulnerabile

Grupul tinta 5: 2000 populatie generala

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Inspectoratul Scolar Judetean

Bihor, Cabinete medicale individuale, Unitati sanitare din judetul Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale puse la dispozitie de CRSP Timisoara

1.1.10N Campania de IEC: ,,Luna internationald de constientizare a cancerului de sin”

Scop: Crestea gradului de informare si constientizare in randul femeilor cu privire la importanta

detectarii precoce si a tratamentului cancerului de san

Obiective:

e cresterea numarului de femei informate cu privire la importanta detectdrii precoce, prin
screening, a cancerului de san;

e cresterea numarului de femei informate si constientizate cu privire la rata ridicata de
supravietuire in cazul cancerului de san detectat precoce si tratat corespunzator;

e cresterea numarului de profesionisti in sandtate care informeaza si consiliazd femei din grupul
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tintd al campaniei cu privire la importanta participdrii la programul national de screening

pentru detectarea cancerului de san.
Perioada derularii: octombrie
Parteneri: Celestica Oradea, S.C. Leoni Wiring Systems SRL
Activitatile derulate:
- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC
- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari
- 6 activitdti de IEC la 2 unitati economice din judetul Bihor
- 2 participari Atelier de lucru ,,Implementarea screeningului pentru cancerul mamar in
Romania - de la teorie la practica” organizat de Institutul Oncologic ,,Prof. Dr. Ion Chiricuta
Cluj Napoca”
- 205 activitdti de diseminare a mesajelor specifice campaniei in comunitatile vulnerabile
Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact
69; postarea pe site-ul DSP Bihor;
Grupul tinta 1: 39 personal din asistenta medicala comunitara (26 asistenti medicali, 13 mediatori
sanitari)
Grupul tinta 2: 1450 populatie generala
Grupul tinta 3: 714 persoane apartinand grupurilor vulnerabile
Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, S.C. Celestica Oradea, S.C.
Leoni Wiring Systems SRL, comunitati vulnerabile din judetul Bihor
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale puse la dispozitie de CRSP Cluj in format
electronic, mulaje sani

1.1.11N Campania de IEC: ,,Ce, cit si cum mininci un copil istet”

Scop: Informarea si educarea copiilor, parintilor si cadrelor didactice privind principiile unei

alimentatii sdndtoase la varsta scolara. Cresterea constientizarii problematicii obezitatii infantile si

informarea parintilor despre beneficiile unei alimentatii sdnatoase care sd prevind obezitatea in
randul copiilor si complicatiile acesteia pentru viitorii adulti

Obiective:

e prevenirea incidentei obezitdtii la copii prin constientizarea populatiei in privinta riscurilor
alimentatiei nesdnatoase;

e informarea si educarea populatiei cu privire la alimentatia sandtoasa;

e Imbunatatirea starii de sandtate a populatiei prin reducerea Imbolndvirilor cauzate de regimul
alimentar necorespunzator, respectiv a bolilor cardiovasculare, obezitatii, diabetului zaharat si
cancerului.

Perioada derulérii: noiembrie

Parteneri: Liceul Tehnologic Agroindustrial ,,Tamasi Aron” Bors, Colegiul Tehnic Vadu

Crisului, Liceul Tehnologic nr. 1 Suncuius, Colegiul economic ,,Partenie Cosma”, Cabinete

medicale scolare

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari

- 13 activitati de IEC la 4 unitati de invatdmant din judetul Bihor

- 14 activitati de distribuire a materialelor informative catre 13 medici medicind scolara, asistenti

medicali comunitari, mediatori sanitari, 342 cabinete individuale medicina de familie

- 362 activitati de diseminare a mesajelor specifice campaniei in comunitatile vulnerabile

Locul derularii activitatilor: Directia de Sandtate Publica Bihor, Liceul Tehnologic
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Agroindustrial ,,Tamasi Aron” Bors, Colegiul Tehnic Vadu Crisului, Liceul Tehnologic nr. 1
Suncuius, Colegiul economic ,,Partenie Cosma”, Cabinete medicale scolare, Cabinete medicale
individuale medicind de familie, comunitati vulnerabile din judetul Bihor

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact

193; postarea pe site-ul DSP Bihor;

Grupul tinta 1: 389 personal medical (36 personal din asistenta medicald comunitara 11 medici

scolari, 342 medici de familie)

Grupul tinta 2: 291 elevi

Grupul tinta 3: 1016 persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Grupul tinta 4: 750 populatie generala

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale puse la dispozitie de CRSP Targu Mures - Sectia

Externa Sibiu: 220 brosuri, 49 postere, 74 pixuri personalizate, 1 ceas mic personalizat, 10 buc.

,.Caietul elevului sinitos”, 55 buc. ,,indrumar pentru parinti — Alimentatia”, 100 buc. pliant ,,Stil

de viata sanatos”

1.1.12N Campania de TEC: ,,Diruiti o inima sinitoasa celor dragi! Cunoasteti-va riscul si

preveniti aparitia bolilor cardiovasculare!”

Scop: Informarea adultilor cu privire la factorii de risc cardiovascular si efectele acestora asupra

Obiective:

o Intelegerea faptului ca, in Romania, la nivel populational, riscul cardiovascular este unul foarte
crescut;

e C(Cresterea nivelului de informare si constientizare al adultilor cu privire la factorii de risc
cardiovascular si necesitatea controlului si reducerii acestora;

e Cresterea nivelului de informare si constientizare al pacientilor cu factori de risc metabolici
(hiperglicemie, hipercolesterolemie) cu privire la importanta parametrilor care reflecta factorii
de risc cardiovascular si importanta respectarii recomandarilor si tratamentului prescris de
medic;

e Promovarea utilizarii ghidurilor preventive privind factorii de risc pentru bolile
cardiovasculare in randul cadrelor medico-sanitare de la nivelul asistentei medicale primare.

Perioada derularii: decembrie

Parteneri: unitati sanitare spitalicesti, cabinete medicale individuale medicina de familie

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari

- 3 activitdti de distribuire a materialelor specifice campaniei cétre cabinete medicale individuale

medicina de familie, centre rezidentiale pentru persoane varstnice, unititi economice

- 37 activitati de diseminare a mesajelor specifice campaniei prin asistentii medicali comunitari

si mediatorii sanitari, in comunitatile vulnerabile

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare -

impact 61; postarea pe site-ul DSP Bihor.

Grupul tinta 1: 378 personal medical (personal din asistenta medicalda comunitara: 25 asistenti

medicali, 11 mediatori sanitari; 342 personal din cadrul cabinetelor medicale individuale

medicina de familie)

Grupul tinta 2: 2712 populatie generala

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Cabinete medicale individuale,

Centre rezidentiale pentru persoane varstnice, Unitdti economice din judetul Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale puse la dispozitie de CRSP Bucuresti,
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1.1* Informari realizate conform calendarului priorititilor nationale
Informare 1: Ziua Bolilor Rare

Perioada derularii: 28.02.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 66
Informare 2: Ziua Mondiala a Auzului

Perioada derularii: 03.03.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 45
Informare 3: Informare privind riscurile asociate utilizarii produselor de protectie a
plantelor (pesticide agricole)

Perioada derularii: martie 2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 49
Informare 4: Ziua Mondiala de Constientizare a Autismului

Perioada derularii: 02.04.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 18
Informare 5: Ziua Mondiala a Sanatatii

Perioada derularii: 07.04.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 71
Informare 6: Ziua Mondiala a Igienei Mainilor

Perioada derularii: 05.05.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 60
Informare 7: Ziua Internationali de Lupti impotriva Abuzului si Traficului Ilicit de
Droguri

Perioada derularii: 26.06.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 11
Informare 8: Ziua Mondiali de Prevenire a inecului

Perioada derularii: 25.07.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 42
Informare 9: Ziua Mondiali de Luptii impotriva Hepatitei

Perioada derularii: 28.07.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 11
Informare 10: Siptimina Mondialid a Alimentatiei la San

Perioada derularii: 01.08.2023 — 08.08.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 44
Informare 11: Ziua Internationald a Aerului Curat Pentru un Cer Albastru
Perioada derularii: 07.09.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 20
Informare 12: Ziua Mondiala a Sigurantei Pacientului

Perioada derularii: 15.09.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 18
Informare 13: Saptamina Europeana a Mobilitatii

Perioada derularii: 16.09.2023 —22.09.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 39
Informare 14: Ziua Mondiala a Contraceptiei

Perioada derularii: 26.09.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 11
Informare 15: Ziua Mondiala a Rabiei

Perioada derularii: 28.09.2023
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Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 13

Informare 16: Ziua Mondiala a Inimii

Perioada derularii: 29.09.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 31

Informare 17: Ziua Mondiala a Sanatatii Mintale

Perioada derularii: 10.10.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 12

Informare 18: Ziua Mondiala a Vederii

Perioada derularii: 12.10.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 49

Informare 19: Ziua Nationala a Alimentatiei si a Combaterii Risipei Alimentare

Perioada derularii: 16.10.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 21

Informare 20: Ziua Mondiala a Osteoporozei

Perioada derularii: 20.10.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 63

Informare 21: Ziua Mondiala a Diabetului

Perioada derularii: 14.11.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 68

Informare 22: Ziua Mondiala de Lupta impotriva Bronhopneumopatiei Cronice

Obstructive

Perioada derularii: 15.11.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 25

Informare 23: Ziua Nationala fara Tutun

Perioada derularii: 16.11.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 10

Informare 24: Ziua de Actiune pentru Eliminarea Cancerului de Col Uterin

Perioada derularii: 17.11.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 7

Informare 25: Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice

Perioada derularii: 18.11.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 21

Informare 26: Ziua Mondiala de Lupta impotriva HIV/SIDA

Perioada derularii: 01.12.2023

Activitati realizate: diseminare prin intermediul retelelor de socializare, impact - 10
1.2. Organizarea si desfasurarea interventiilor IEC destinate priorititilor de sinitate

specifice locale:

1.2.1 " Interventia IEC: Prevenirea imbolnivirilor specifice de sezon”

1.2.1.1" Interventia: ,,Prevenirea imbolnivirilor specifice de sezon rece”

Scop: Scaderea numarului de Tmbolnavirii specifice sezonului rece

Obiective:

e modificarea atitudinii populatiei fata de sanatatea proprie si transformarea cunostintelor din
domeniul promovdrii sanatatii In convingeri i practici sanatoase;

e cresterea numarului de persoane informate;

e cresterea nivelului de constientizare al populatiei generale;

e sensibilizarea populatiei in ceea ce priveste vaccinarea specifica

Perioada derulirii: ianuarie - februarie, octombrie - decembrie
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Parteneri: Centrul Multifunctional Rogerius, Centrul Multifunctional pentru persoane varstnice

losia, unitati administrativ-teritoriale din judetul Bihor, Bihor TV

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 1 activitate de informare - instruire a medicilor de familie 98 medici participanti

- 120 activitati de diseminarea a informatiilor specifice campaniei realizate de catre asistentii

medicali comunitari in grupuri vulnerabile

- 1435 discutii individuale in familii realizate de mediatorii sanitari Tn comunitatile de etnie roma

- 3 activitati de IEC realizate la: Centrul Multifunctional Rogerius, Centrul Multifunctional pentru

persoane varstnice losia

- Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin 4 comunicate de presa, participare la un

interviu TV, la o emisiune TV si doud interviuri radio pe aceastd tematicd, prin intermediul

retelelor de socializare - impact 21

Grupul tintd 1: 98 medici de familie

Grupul tintd 2: 34 persoane varstnice din centrele multifunctionale

Grupul tinta 3: 3925 participari persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Locul deruldrii activitatilor: Directia de Sanatate Publicd Bihor, comunititi vulnerabile*

(enumerate la 1.4.2. Interventii pentru promovarea sandatatii in comunitati si grupuri vulnerabile),

Centrul Multifunctional Rogerius, Centrul Multifunctional pentru persoane varstnice losia

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale IEC realizate de CRSP Timisoara: Afis Gripa 95

bucati, 1 prezentare PPT; de DSP Bihor: Foaie volantd cu mesaje specifice 200 buciti, 1 prezentare

PPT

1.2.1.2.- Interventia: ,,Prevenirea imbolnivirilor specifice de sezon cald si a efectelor

caniculei asupra organismului”

Scop: Scaderea numarului de imbolnavirii specifice sezonului cald (boli transmise prin aliment,

prin vectori, prin apa de imbaiere, instalatii climatizare; alergii, consum de ciuperci)

Obiective:

e modificarea atitudinii populatiei fata de sanatatea proprie si transformarea cunostintelor din

e prevenirea imbolnavirilor de sezon cald: boli transmise prin aliment, apa de imbadiere, instalatii
climatizare; alergii, consum de ciuperci

e limitarea efectelor caniculei asupra starii de sdnatate a populatiei

e prevenirea imbolndvirilor transmise prin vectori

Perioada derularii: mai - septembrie

Parteneri: unitati administrativ-teritoriale din judetul Bihor, unitati de agrement, SC Bertalia SRL

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de informare-instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari

- 2 activitati de informare a 101 UAT si a tuturor asociatiilor de proprietari din municipiul Oradea

cu privire la masurile de combatere a agentilor vectori in transmiterea de boli, caracteristici

sezonului cald

- 1 activitate de informare-educare-comunicare realizata la Primaria Comunei Cérpinet

- 4 activitati de informare-educare-comunicare cu 102 beneficiari din cadrul unui centru

multifunctional pentru persoane varstnice, la 2 tabere de vara si la o scoala de soferi din Municipiul

Oradea

- 4 activitati de distribuire a materialelor informative realizate la un centru multifunctional pentru

persoane varstnice si la 3 unitati de agrement din Municipiul Oradea
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- 1 activitate de diseminare si distribuire de materiale informative realizatd intr-0 unitate de
agrement din judetul Bihor

- 530 activitati de diseminarea materialelor specifice campaniei realizate de catre asistentii
medicali comunitari Tn grupuri vulnerabile / 608 discutii individuale in familii realizate de
mediatorii sanitari in comunitétile de etnie roma

- Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin 2 comunicate de presa, prin intermediul
retelelor de socializare -impact 131

Grupul tintd 1: 37 personal din asistenta medicald comunitara (25 asistenti medicali, 12 mediatori
sanitari)

Grupul tinta 2: 3042 populatia general si persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Locul derulirii activitatilor: Directia de Sanatate Publicd Bihor, comunititi vulnerabile*
(enumerate la 1.4.2. Interventii pentru promovarea sandatatii in comunitati si grupuri vulnerabile),
Primaria Comunei Carpinet, SC Bertalia SRL, Aquapark Venus Sanmartin, Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta Crisana, Aquapark Nimphaea Oradea, Strandul losia, Centrul Multifunctional
Nufarul, Scoala Auto Goldis, Episcopia Ortodoxa Romana - Protopopiatul Ortodox Marghita -
Manastirea Voivoizi

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): materiale IEC realizate 1a DSP Bihor: Foaie volanta cu mesaje
specifice 400 bucati, 1 prezentare PPT, 52 buc. material promotional - pix personalizat, 79 buc.
material promotional - breloc personalizat, 1 buc material promotional - ceas mic personalizat

1.2.2" Interventia IEC: Prevenirea diferitelor forme de cancer

Scop: Scaderea numarului de imbolndviri prin cancer respectiv a mortalitdtii generate de diferite

forme de cancer

Obiective:

e cresterea gradului de informare a populatiei generale despre diferitele forme de cancer si
despre prevenirea acestora

e facilitarea formarii de atitudini s1 convingeri pozitive si active fata de sanatatea proprie, un
stil de viata sandtos pentru prevenirea diferitelor forme de cancer

o formarea unei atitudini pozitive fata de depistarea precoce a diferitelor forme de cancer,
accesarea serviciilor de screening respectiv accesarea serviciilor medicale adecvate

Perioada derulirii: ianuarie - decembrie

Parteneri: Universitatea din Oradea - Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea Crestina

Partium Oradea, CMI Dr. Negrut Mihaela, CMI Dr. Codoban Simona, CMI Dr. Moraru Alina,

CMI Dr. Hora Delia, CMI Dr. Covaciu Ingrid, CMI Dr. Albutiu Angela, CMI DAVLON MED

SRL, CMI IVAMEDICINE SRL, CMI NOVAMEDAN SRL, CMI DR. Sarb Teodora, Dr. Szasz

Marcella - Cabinet Medical Scolar, SC Plexus SRL, SC SMARTWARE SRL, SC Celestica SRL,

SC CLASSFURN SRL, SC De’Longhi — Madaras, Dr. Szasz Marcella - cabinet medical scolar

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 22 activitati de IEC realizate in mediul rural

- 24 activitati de IEC realizate cu angajate ale unor unitati economice din judetul Bihor

- 2 activitati de IEC realizate cu studentii de la Facultatea de Medicinad si Farmacie Oradea -

Specializarea Medicind Generala

- 2 activitati de IEC realizata cu angajate, cadre didactice si studente

- 1 activitate de IEC si testare realizatd la 1 unitate sanitard din municipiul Oradea

- 177 activitati de diseminarea a informatiilor specifice campaniei realizate de catre asistentii

medicali comunitari si mediatorii sanitard in grupuri vulnerabile / 568 discutii individuale in familii
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realizate de mediatorii sanitari in comunitatile de etnie roma

- Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare -

impact 317

Grupul tintd 1: 186 personal medical (26 asistenti medicali comunitari, 12 mediatori sanitari, 138

studenti Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea)

Grup tinta 2: 708 femei din mediul rural

Grup tinta 3: 849 angajate

Grup tintd 4: 22 cadre didactice si studente

Grup tinta 5: 2055 participari persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Grup tintad 6: 424 populatia generala

Locul derulérii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Universitatea din Oradea -

Facultatea de Medicind si Farmacie, Universitatea Crestind Partium Oradea, Cdmin Cultural

Santion, Camin Cultural Hidiselul de Sus, Scoala Gimnaziald Dacia Oradea, Scoala Gimnaziala

Remetea, Spitalul Clinic ,,Avram Iancu” Oradea, CMI Dr. Moca loana Simona, CMI Dr. Pantea

Valentin, CMI IVAMEDICINE SRL, CMI NOVAMEDAN SRL, CMI Dr. Codoban Simona, CMI

Dr. Covaciu Ingrid, CMI Dr. Negrut Mihaela, CMI DR. Sarb Teodora, CMI Dr. Hora Delia, CMI

Dr. Moraru Alina, CMI Dr. Popus loana, CMI DAVLON MED SRL, SC Celestica SRL, SC

SMARTWARE SRL, SC De’Longhi - Madaras, SC Plexus SRL, SC Inteva Salonta, SC Golde

SRL, SC Valtrip SRL, SC Leoni SRL, SC Esegitex SRL, SC Borelio SRL, SC Mortan Textile

System SRL, SC Racetex Sport Beius

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): 2 prezentari PPT, 2 spoturi video, mulaje sani, materiale

IEC realizate la DSP Bihor, 2 ceasuri mari inscriptionate cu mesaj specific, 50 pixuri

inscriptionate

1.2.3" Interventia: ,, Stil de viati siinitos la adolescenti (clasa a IX-a si clasa a X-a) si la alte

grupe de varsta

Scop: Imbunitatirea starii de sanitate a elevilor din clasele IX si X si a beneficiarilor din alte grupe

de varsta, prin adoptarea unui stil de viata sanatos

Obiective:

e cresterea numarului de adolescenti informati cu privire la elementele fundamentale ale unui
stil de viata sanatos si la importanta adoptarii acestuia in vederea asigurdrii si mentinerii unei
stari optime de sandtate;

e transmiterea in rAndul populatiei de cunostinte corecte si adecvate varstei in ceea ce priveste
componentele fundamentale ale unui stil de viata sanatos: alimentatia sandtoasd; consumul
zilnic de apd; miscarea si odihna; evitarea dependentelor; controlul stresului;

e intarirea colaborarii interinstitutionale - dezvoltarea de parteneriate.

Perioada derulirii: ianuarie - decembrie

Parteneri: Inspectoratul Scolar Judetean Bihor, Asociatia Studentilor Medicinisti din Oradea

(ASMO), Colegiul Tehnic Nr. 1 Vadu Crisului, Scoala Gimnaziala ,,Ovidiu Drimba” Lugasu de

Jos, Scoala Gimnaziala Gepiu, Scoala Gimnaziald Dacia Oradea, Scoala Gimnaziald ,,Oltea

Doamna” Oradea, Colegiul Tehnic ,,Mihai Viteazul” Oradea, Colegiul Economic ,,Partenie

Cosma” Oradea, Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Balcescu” Oradea, Scoala Gimnaziala nr.1 Balnaca,

Liceul Sanitar ,,Vasile Voiculescu” Oradea, Liceul Tehnologic nr. 1 Suncuius, Colegiul National

,,Onisifor Ghibu” Oradea, Liceul Teoretic ,,Gabriel Tepelea” Borod, Colegiul Tehnic Vadu

Crisului, Liceul Tehnologic Agroindustrial ,,Tamasi Aron” Bors, SC SMARTWERE SRL, SC

Plexus SRL

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC
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- 90 activitati de informare - educare - comunicare realizate in unitati de invatamant din judetul

Bihor, cu participarea elevilor din ciclul primar, gimnazial si liceal, precum si a cadrelor didactice

- 4 activitati de informare - educare - comunicare realizate la agenti economici din judetul Bihor

- 1 activitate de distribuire de materiale informative la o unitate de invatdmant din judetul Bihor

Grupul tinta 1: 1985 elevi si cadre didactice

Grup tintd 2: 111 angajati

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Colegiul Tehnic Nr. 1 Vadu

Crisului, Scoala Gimnaziald ,,Ovidiu Drimba” Lugasu de Jos, Scoala Gimnaziald Gepiu, Scoala

Gimnaziald Dacia Oradea, Scoala Gimnaziala ,,Oltea Doamna” Oradea, Colegiul Tehnic ,,Mihai

Viteazul” Oradea, Colegiul Economic ,,Partenie Cosma” Oradea, Scoala Gimnaziald ,,Nicolae

Balcescu” Oradea, Scoala Gimnaziala nr. 1 Balnaca, Liceul Sanitar ,,Vasile Voiculescu” Oradea,

Liceul Tehnologic nr. 1 Suncuius, Colegiul National ,,Onisifor Ghibu” Oradea, Liceul Teoretic

,Gabriel Tepelea” Borod, Colegiul Tehnic Vadu Crisului, Liceul Tehnologic Agroindustrial

,» Tamasi Aron” Bors, SC Plexus SRL, SC SMARTWERE SRL

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): 4 prezentari PPT, 359 pixuri inscriptionate, 94 brelocuri

inscriptionate cu mesaj specific, 680 Pliant ,,Stil de viata sdnatos” 30 Caiet Alimentatia elevului

sanatos - stoc CEPS

1.2.4- Interventia: Pentru copii frumosi dinti sanitosi - Promovarea sanititii orale in randul

elevilor de clasa a I1-a din judetul Bihor

Scop:

- Formarea si dezvoltarea unor comportamente corecte care sa promoveze sanitatea orala,
deprinderilor corecte de igiena orala;

- Scaderea numarului de imbolndviri prin caria dentard datorate necunoasterii si nerespectarii
normelor si regulilor de igiend personald;

- Implicarea activa a studentilor - specializarea medicind dentard in activitatile de promovare a
sandtatii orale si educatie pentru sanatate in scoala

Obiective:

e transmiterea de cunostinte corecte si adecvate varstei in ceea ce priveste sanatatea si igiena
orala — importantd, comportamente de protectie si comportamente de risc;

o facilitarea formarii de deprinderi §i indeménari corecte de igiena orala;

e facilitarea formarii de atitudini $i convingeri pozitive si active fatd de sdnatatea orald
individuala

Perioada derularii: februarie - mai, octombrie - decembrie

Parteneri: Facultatea de Medicina si Farmacie - Specializarea Medicind dentara, Inspectoratul

Scolar Judetean Bihor, Asociatia Medicilor cu Practica Privata din Romania - Filiala Bihor,

Asociatia Studentilor Stomatologi din Oradea

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 152 activitdti de IEC desfasuratd in 88 unitati de invatdmant

- Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare -

impact 1036

Grupul tinta 1: 4136 elevi si cadre didactice

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, 88 unitati de invatamant din

judetul Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): 2 prezentari PPT, Caiet ,,Un zdmbet Frumos” — stoc CEPS:

1218 bucati

1.2.5" Interventia: ,,Formarea studentilor pentru activititi de diseminare a mesajelor cu
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continut medical”

Scop: Implicarea activd a studentilor specializarea medicind generald, medicind dentara si

farmacie in activitatile de promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate

Obiective:

- dezvoltarea abilitdtilor de comunicare a studentilor;

- formarea unor atitudini pozitive fatd de activitatile de voluntariat;

- instruirea / formarea competentelor studentilor pentru transmiterea mesajelor specifice din cadrul

proiectelor educative initiate de DSP Bihor si a proiectelor punctuale ale asociatiilor studentesti;

- transmiterea / diseminarea mesajelor de catre studentii formati catre beneficiari.

Perioada derularii: aprilie - mai, octombrie - decembrie

Parteneri: Asociatia Studentilor Medicinisti din Oradea (ASMO), Asociatia Studentilor

Stomatologi din Oradea (ASSO), Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 2 activitati de instruire, supervizare si verificare a proiectului ,,STOP DROGURI!”, initiat de

studentii medicinisti din cadrul Asociatiei Studentilor Medicinisti din Oradea (15 studenti

participanti la instruire)

- 4 activitati de instruire a 14 studenti din cadrul ASMO cu privire la proiectele ,,Anti Bullying”,

,Protectia Tmpotriva HIV”, ,Campania Anti fumat”, ,,Ana si Mia” - tulburari ale

comportamentului alimentar la adolescenti, in scopul implicarii studentilor in derularea

activitatilor proiectelor si verificare / ajustare a materialelor proiectelor

- 2 activitati de instruire a 24 studenti din cadrul Facultatii de Medicind si Farmacie Oradea -

Specializarea Medicina Dentara cu privire la proiectul ,,Pentru copii frumosi dinti sanatosi”

Grupul tinta 1: 53 studenti din cadrul Facultatii de Medicind si Farmacie Oradea

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publicd Bihor

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): 7 prezentdri PPT

1.2.6- Interventia: ,,Reducerea fenomenului nascutilor morti si a mortalititii infantile in

judetul Bihor”

Scop: Analiza numarului de cazuri de nascuti morti, identificarea amplitudinii fenomenului

deceselor O - 4 ani in judetul Bihor si corelarea cu factorii de vulnerabilitate si / sau risc pentru

realizarea unei interventii locale de IEC in vederea adoptdrii unor comportamente favorabile

sanatatii

Obiective:

e masurarea si descrierea fenomenului deceselor copiilor de 0 - 6 zile, 0 - 27 zile, 28 zile - 11
luni, 1 - 4 ani, precum si a nascutilor morti in judetul Bihor, in perioada 2013 — 2022;

e identificarea factorilor de risc la care sunt expusi gravida si copiii;

e lansarea, bazata pe riscurile identificate, a unei strategii locale de interventie care sd vizeze
conditiile ,,evitabile” ce au determinat sau favorizat decesul;

e derularea de interventii in comunitati vulnerabile pentru diminuarea fenomenului.

Perioada derularii: mai - decembrie

Activitatile derulate:

- 1 activitate de planificare a campaniei de IEC

- 1 activitate de analizd a numarului de cazuri de ndscuti morti, identificarea amplitudinii

fenomenului deceselor O - 4 ani in judetul Bihor si corelarea cu factorii de vulnerabilitate si / sau

risc

- 3 participari cu prezentarea datelor analizei mai sus mentionate, la Conferinta Nationald de

Sanatate Publica ,,Sanatatea Publicad de Interes?” Timisoara, Simpozionul ,,Vaccinarea - act
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medical preventiv pentru sanatatea publicd”, Zilele Medicale Oradene - Baile Felix

- 2 activitdti de informare-instruire a asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari

- 56 activitati de diseminarea materialelor specifice campaniei realizate de cétre asistentii medicali
comunitari Tn grupuri vulnerabile / 244 discutii individuale in familii realizate de mediatorii
sanitari in comunitatile de etnie roma

- 1 activitate de distribuire material promotional cu mesaj specific (Bavetica personalizata , A1
grija de mine!”) catre 29 asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari din judetul Bihor
Grupul tintd 1: 41 personal din asistenta medicald comunitara (28 asistenti medicali comunitari,
13 mediatori sanitari)

Grupul tinta 2: 825 persoane apartinand grupurilor vulnerabile

Locul derularii activitatilor: Directia de Sanatate Publica Bihor, Tuliul Town - Congress Hall,
Facultatea de Medicina si Farmacie - Oradea

Materiale IEC utilizate (nr. si tip): prezentari PPT, 230 material promotional cu mesaj specific
- Bavetica personalizatd ,,Ai grijd de mine!”

1.3. Organizarea si desfasurarea de interventii IEC pentru activitate fizica si nutritie:
1.3.1. Adoptarea unui comportament sanogen in ceea ce priveste nutritia si activitatea fizica
in randul copiilor si adolescentilor si populatiei varstnice
Activitatea 1: Interventii bazate pe ghidul de interventie pentru alimentatie sandtoasd si
activitate fizica in gradinite si scoli
Numar de scoli si gradinite in care se utilizeaza ghidul de interventie pentru alimentatie sdnatoasa
si activitate fizica: 162; nr. total beneficiari interventii IEC in scoli si gradinite: 24668 (9362
prescolari, 12171 elevi ciclul primar, 3135 elevi ciclu gimnazial); nr. total personal (didactic si
nedidactic) implicat 1n scoli si gradinite: 1851 (655 educatori, 605 invatatori, 420 profesori, 171
alte categorii de personal)

An scolar 2022 — 2023:

- nr. unitdti de Invatamant care au raportat activitati: 94

- nr. activitati: 8073 (4589 activitati cu prescolari, 3484 activitati cu elevi)

- nr. parinti informati: 19387

- nr. rapoarte de evaluare: 94

- nr. adeverinte: 94

An scolar 2023 — 2024:

1 activitate de prezentare (platforma on line) a interventiei cétre directori, cadre didactice si

consilieri scolari din unitati de invatimant din judetul Bihor, 242 utilizatori logati

- nr. unitati de invatamant inscrise: 101

- nr. acorduri parteneriat: 101

- nr. materiale distribuite: 101 ceasuri

Mediatizare — Informarea populatiei generale: prin intermediul retelelor de socializare - impact 154
1.4. Organizarea si desfasurarea de interventii pentru promovarea sanatatii n

comunitati si grupuri vulnerabile:

1.4.1. Interventia IEC: Optimizarea educatiei pentru sinatate in raindul populatiei vulnerabile

prin activititi de informare - educare - comunicare — in vederea schimbarii

comportamentelor nesanatoase si adoptarea unui stil de viata sanatos

Nr. AMC implicati: 28, Nr. MS implicati: 13, Nr. comunititi acoperite: 29; comunitatile:

Abramut, Alesd, Auseu, Balc, Beius, Borod, Bors, Bulz, Budureasa, Curtuiseni, Diosig, Dobresti,

Dragesti, Lazuri de Beius, Lazareni, Oradea, Remetea, Salonta, Sacueni, Sdnmartin, Santandrei,

Suplacu de Barcau, Stei, Suncuius, Tauteu, Tetchea, Tinca, Vadu Crisului, Vascdu; nr. beneficiari

din comunitatile acoperite: 485936 persoane raportate ca fiind catagrafiate de asistentii medicali

107



comunitari si mediatorii sanitari

Perioada derulirii: ianuarie - decembrie

Tema / temele: Igiena personala si a mediului, Bolile specifice sezonului cald / rece (raportate la
dUnterventia: ,, Prevenirea imbolnavirilor specifice de sezon’’), Importanta vaccindrii, Vaccinarea
antigripald, Alaptarea, Efectele ddundtoare ale consumului de tutun asupra sanatatii, Reducerea
consumului de alcool, Prevenirea consumului de droguri, Prevenirea violentei domestice,
Prevenirea imbolnavirilor prin cancer - screeningul cancerului de col uterin (raportate la
{Unterventia: ,, Prevenirea diferitelor forme de cancer”), Sandtatea orala, Alimentatia echilibrata,
Prevenirea mariajelor timpurii si contraceptia, Prevenirea bolilor cu transmitere sexuald,
Prevenirea HTA, Prevenirea tuberculozei si a hepatitei, Sanatatea varstnicului, Sdnatatea mamei
si copilului, Pediculoza, Scabia, Astmul bronsic, Beneficiile activitatii fizice, Diabetul zaharat,
Depresia si Anxietatea, Riscul consumului de energizante.

*Nr. interventii in comunitate: 308 / Nr. beneficiari / participari din comunitatile acoperite: 7939
*Nr. interventii la nivel individual: 3718 / Nr. beneficiari / participari: 3718

Nr. participari in Grupul Local de Lucru Mixt pentru implementarea Strategiei pentru incluziunea
cetatenilor romani apartinand minoritatii rome: 10

Nr. Instruiri AMC: 11

Nr. Instruiri MSR: 9

* Numarul de interventii si participari NU includ datele raportate deja la campaniile nationale,
locale si alte activitati derulate in comunitati vulnerabile

1.5. Organizarea si desfiasurarea de interventii de preventie primara pentru reducerea
consumului daunator de alcool:

1.5.1 Implementarea de interventii IEC specifice si organizarea «Saptimanii AUDIT»
pentru detectia precoce a consumului problematic de alcool, interventii scurte pentru
populatia generala sau persoanele la risc ciatre tratament specializat pentru cei cu probleme
Severe

Nr. AMC implicati - 27 / Nr. MS implicati - 13 / Nr. alte categorii de personal (DSP) implicat: - 4
Interventii IEC in comunitate: - 190 / Nr. beneficiari interventii evaluare Audit: - 229 / Nr.
beneficiari interventii scurte: - 229

Interventia IEC in unitati sanitare partenere: 0,

Nr. de unitati sanitare in care s-a facut evaluarea in Saptdmana Audit: 0, nr. persoane implicate
(medici, asistenti, alte categorii) O, nr. interventii evaluare Audit: O, nr. beneficiari interventii
evaluare Audit 0, nr. beneficiari interventii scurte 0.

1.11. STUDII

»Reducerea fenomenului nascutilor morti si a mortalitaitii infantile in judetul Bihor” - analiza
numarului de cazuri de nascuti morti, identificarea amplitudinii fenomenului deceselor 0 - 4 ani in
judetul Bihor si corelarea cu factorii de vulnerabilitate si / sau risc

ACTIVITATI DERULATE IN PERIOADA 2019 - 2023
ACTIVITATEA DE PROMOVARE A SANATATII SI | Anul | Anul | Anul | Anul | Anul

EDUCATIE PENTRU SANATATE 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
I. Nr. Campanii de IEC 40 20 20 23 21
- Nr. total activitati/actiuni de informare-educare- 8982 | 4414 | 4608 | 5117 | 3933

comunicare in diferite comunitati i colectivitati

-Nr. total actiuni de diseminare a informatiilor si mesajelor
specifice catre grupurile tinta

-Nr. total actiuni de distribuire materiale de informare-
educare/promotionale

- Nr.total activitati/actiuni in mass-media 63 143 301 28 53
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- Nr. total activititi/actiuni de evaluare 199 387 139 78 95
Il. Nr. studii realizate 4 3 - -

- Nr. total activitati/actiuni in cadrul realizarii de studii 16 3 - - 1
1. Nr. total titluri materiale de informare-educare 2 7 3 3 2
concepute/tiparite/multiplicate

MATERIALE DE INFORMARE-EDUCARE CONCEPUTE SI REALIZATE

Titluri Numiir exemplare
Caiet Un zambet frumos 3768
Afis Gripi 100
1.III. ALTE ACTIUNI SPECIFICE DE PROMOVARE A SANATATII SI EDUCATIE
1.II1.1. Participari la:
- Curs online: ,, Metodologia activitatilor de Informare, Educare si Constientizare, in screeningul
cancerului de col uterin”, 22 - 24 februarie 2023
- Conferinta ,,Medicina de familie - trecut, prezent si viitor” - Oradea, 5 - 6 mai 2023
- Conferinta Nationala de Sanatate Publica ,, Sanatate publica, de interes? ” Timisoara, 11 - 13 mai
2023
- Conferinta ,, Caravana de informare si constientizare despre preventia cancerului de col uterin”
Oradea, 18 mai 2023
- Sedinta Colegiului Prefectural ,, Rolul si activitatea institutiilor publice in vederea gestionarii
problemei consumului de droguri in judetul Bihor” Oradea, 28 septembrie 2023
- Curs: ,, Comunicare pentru cresterea increderii in vaccinare” Sinaia, 8 octombrie 2023
- Atelier de lucru: ,, Implementarea screeningului pentru cancerul mamar in Romania - de la teorie
la practica” Cluj-Napoca, 27 octombrie 2023
- Curs on-line: ,, Ghid de preventie - sandtatea reproducerii si sexualitatii la tineri” septembrie -
noiembrie 2023
- Intalnirea comuni pentru diseminarea modelelor profesionale de buna practici in domeniul
reintegrarii sociale a persoanelor private de libertate, Oradea, 2 noiembrie 2023

Colectiv supraveghere boli netransmisibile

Activitate desfasurata in indeplinirea atributiilor specifice prevazute in OMS nr.

Cuantificare activitate

Cuantificare activitate

Nr. 1078/2010 privind aprobarea regulamentului de organizare si functionare si a 2023 (numar activitati 2022 (numar activitafi
crt. structurii organizatorice ale directiilor de sanatate publicd judetene desfasurate) desfasurate)
1. | Participare la activititi comisii CAS Bihor 6 4
2. | Centralizare si finalizare raport activitate anual al D.S.P. 1 1
3 Participare la comisii de examen/ocupare post spital/licenta 4 4
" | postliceal
4 Participare comisie evaluare/sedinte/consilii de administratie in 14 27
" | spitale (fizic si online)
o o o o ] Cuantificare activitate Cuantificare activitate
Nr. Act1V1.ta?e desfasurata in 1nd§p11n1rea a‘Er113u§1110r Sp'fi(ilfice 2023 (numir activitati 2022 (numir activitati
crt. privind programelor nationale de sénatate publica desfasurate) desfasurate)
1 Redactare/analiza adrese solicitare indicatori/activitate/ 8 4
" | finantare PN de la spitale si alte institutii
2. | Centralizare si transmitere prin e-mail indicatori PN 8
3. | Redactare alte adrese privind PN 5 2
4. | Consiliere solicitanti privind PN/asistenta medicald 6 10
RO L . Cuantificare activitate Cuantificare activitate
Nr. Alte activitdti cuprinse in fisa postului sau efectuate . S . S
- R N o 2023 (numar activitati 2022 (numar activitati
crt. in baza actelor normative incidente Tn activitate ’ ’

desfasurate)

desfasurate)
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1 Consiliere, redactare adrese catre solicitanti privind tratament in 18 20
" | strdinatate
2 Discutii/Redactare adrese catre M.S., comisii, spitale privind 16 24
' | tratamente in strdinatate
3. | Pregatire dosar, participare examene igiena, corectare teste 28 11
Redactare si/sau transmitere prin e-mail la mass-media 17 22
4. | comunicate/raspuns scris la solicitdrile presei/solicitari Legea
544/2001
5 Acordare interviuri posturi TV locale, raspuns telefonic la 19* 25
" | intrebari, participare emisiuni
6. | Redactare adrese la solicitarea conducerii D.S.P. 74 32
7. | Centralizare date si/sau redactare rapoarte activitate proprie 0 2
8. | Participare la sedinte, conferinte in cadrul D.S.P. Bihor 21 14
9. | Participare la sedinte in cadrul Institutiei Prefectului 12 10
10. | Tndrumare stagiu Boli Cronice / medic rezident 0 0
11. | Elaborare analize, centralizari raportéri si alte documente 14
12 Reprezentarea DSP la alte evenimente (conferinte, comemorari, 87 2
" | control, alte comisii, instruire)
13. | Activitati specifice in cadrul pandemiei COVID-19 0 6
14 Actualizare zilnica date platforma Refugiati din Ucraina 267 214

(conform raportarilor CJCCI Bihor)

*In plus, am transmis prin e-mail la mass-media 25 comunicate de presa in anul 2023.
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LABORATOR DE DIAGNOSTIC TN SANATATEA PUBLICA

Laborator de Diagnostic in microbiologie
MICROBIOLOGIE CLINICA

Laboratorul participa prin recoltarea si prelucrarea de probe bacteriologice, virusologice,
serologice si parazitologice la supravegherea si controlul bolilor transmisibile in conformitate cu
metodologiile legale in vigoare; asigura diagnosticul etiologic pentru bolile infectioase.

Conform metodologiei de supraveghere in vederea diagnosticului de GRIPA s-au trimis
la ILN.C.D.M.M. “Cantacuzino* Bucuresti, INSP Bucuresti si CRSP Cluj (confirmare, program
santineld) 56 probe

Conform metodologiei de supraveghere pentru diagnosticul de Boala LYME s-au trimis
7 probe de ser la CRSP Cluj

Tn vederea evidentierii virusului West Nile s-au expediat la:

e [N.C.D.M.M. “Cantacuzino* Bucuresti - 2 probe ser si 2 probe LCR
e CRSP Cluj - 5 probe ser si 2 probe LCR

Conform metodologiei de supraveghere in vederea diagnosticului infectiei cu noul
coronavirus SARS-CoV-2 s-au trimis:

e la IN.C.D.M.M. “Cantacuzino” Bucuresti si INSP Bucuresti un numar de 10 probe pentru
secventiere

e Ja CRSP Cluj un numar de 19 probe de exudat nazal/exudat faringian pentru diagnosticul de
varianta

Pentru confirmarea infectiei cu Bacillus anthracis s-au expediat 2 probe ser la
LN.C.D.M.M. “Cantacuzino‘ Bucuresti

Pentru confirmarea infectiei cu Bordetella pertussis s-au expediat 3 probe ser la CRSP
Cluj

Pentru determinarea infectiei cu Clostridium botulinum - 3 probe ser la I.N.C.D.M.M.
“Cantacuzino‘ Bucuresti

Pentru confirmare rujeola si rubeola — 10 probe la CRSP Cluj

Pentru confirmarea infectiei urliene - 2 probe ser la CRSP Cluj

Pentru confirmare Enterovirus - 3 probe materii fecale la INSP Bucuresti

Pentru confirmare tulpina Lysteria monociytogenes - 1 proba cultura pe geloza sange la
LN.C.D.M.M. “Cantacuzino‘ Bucuresti

Pentru confirmare tulpind meningococ - 2 probe cultura pe geloza sange la LN.C.D.M.M.
“Cantacuzino‘ Bucuresti

Pentru determinare anticorpi anti Legionella - 2 probe urina la CRSP Timisoara si 1 proba
sputd la LN.C.D.M.M. “Cantacuzino‘ Bucuresti

Pentru determinarea ARN-VHC si Antigen core VHC - 1 proba ser la CRSP Cluj

Identificarea si tipizarea tulpinilor de Salmonella izolate pe teritoriul judetului Bihor 2023
Numar tulpini pozitive Numdr tulpini pozitive

2023 2022

105 78
Grupa de Salmonella 2023 2022
Salmonella BO 17 17
Salmonella CO 14 10
Salmonella DO 85 50
Salmonella Arizonae 0 0
Salmonella polivalent OMA 0 0
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Salmonella polivalent OMB 0 1
Salmonella spp. 6 0
Total tulpini de salmonella IZOLATE 105 78

Programul national de prevenire, supraveghere si control al infectiei HIV/SIDA (III),
asigura screening-ul si confirmarea infectiei.

Depistarea activa si prevenirea infectiei HIV, s-a efectuat dupa consiliere specifica si
respectand confidentialitate maxima.

Tn Laboratorul de Diagnostic Microbiologic DSP s-a efectuat 110 testari HIV din care 23
de seruri au avut rezultat REACTIV prin testul ELISA. In total un numar de 20 seruri cu rezultat
REACTIV au fost trimise la CNR HIV/ LN.C.D.M.M. “Cantacuzino* Bucuresti pentru confirmare

cu testul Western Blot, din care s-au confirmat 16.

2023

2022

Anticorpi HIV Total probe

Probe reactive /test Elisa

Total probe

Probe reactive /test Elisa

Analize ELISA 110

23

217

14

ANALIZE PRESTARI SERVICII

Laboratorul efectueaza analize microbiologice la cererea unor beneficiari, pentru care se percep
taxe, conform OMS nr. 2459/2022, cu modificarile si completarile ulterioare.

In cadrul PRESTARILOR de SERVICII / 2023, analizele s-au efectuat pe fiecare compartiment

n parte:
BACTERIOLOGIE CLINICA:
Analize exudat faringian
Analizd exudat faringian in scop diagnostic
2023 2022
Analiza exudat Total Rezultate pozitive Total Rezultate pozitive
faringian probe/analize probe/analize
Streptococcus B 16 Streptococcus B 0
Probe 209 hemolitic Probe 117 hemolitic
Pozitive 68 Stafilococcus aureus | 22 | Pozitive 29 Stafilococcus 12
aureus
Analize 630 Candida spp. 33 | Analize 352 Candida spp. 21
Pozitive 74 Pseudomonas spp. | 3 | Pozitive 34 Pseudomonas spp. | 1
Bacilus proteus 0 Bacilus proteus 0
TOTAL TOTAL 34
Analiza exudat faringian contacti Scarlatina
2023 2022
Analiza exudat Total Rezultate pozitive Total Rezultate pozitive
faringian probe/analize probe/analize
Probe 12 Streptococcus B 3 | Probe 0 Streptococcus B 0
Pozitive 3 hemolitic Pozitive 0 hemolitic
Analize 12 Analize 0
Pozitive 3 Pozitive 0
TOTAL TOTAL 0

Analize de coproculturi - efectuate in scop preventiv si diagnostic:
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2023 2022
Analiza Total Rezultate pozitive Total Rezultate pozitive
coprocultura probe/analize probe/analize
Analize Analize
pozitive pozitive
Probe 90 Salmonellla spp. Probe 59 Salmonellla spp.
Control periodic | Pozitive 0 Shigella spp. Pozitive 0 Shigella spp.
Analize 180 | Total 0 Analize 120 | Total 0
Pozitive 0 Pozitive 0
Probe 46 Salmonella spp 4 Probe 55 Salmonella spp 3
E::i? diareica Pozitive 13 Shigella spp. 0 Pozitive 25 Shigella spp. 0
Analize 158 Staﬁlor_:co_c aureus 0 Analize 175 Staf|Io<_:co_c aureus 0
Pozitive 13 Escherichia coli 0 Pozitive 26 Escherichia coli 1
enteropatogen enteropatogen
Yersinia 0 Yersinia 0
enterocolitica enterocolitica
Candida spp. 9 Candida spp. 22
Total 13 Total 26
Probe 30 Salmonellla spp. 3 Probe 0 Salmonellla spp. 0
Contact Pozitive 3 Pozitive 0
Salmonella
Analize 30 Total 3 Analize 0 Total 0
Pozitive 3 Pozitive 0
TOTAL Probe 166 Probe 130
Pozitive 16 Pozitive 25
Analize 368 Analize 346
Pozitive 16 Pozitive 26
Analize uroculturi, secretii, sputa-in scop diagnostic:
2023 2022
Analiza bacteriologica Total | Probe Total | Analize | Total | Probe Total | Analize
probe | pozitive | analize | pozitive | probe | pozitive | analize | pozitive
Examenul microbiologic al 0 0 0 0 4 2 20 2
secretiei purulente
Examenul microbiologic al 20 8 62 8 38 9 190 9
secretiei nazale
Examenul microbiologic al 2 1 10 1 4 2 20 2
secretiei vaginale
Examenul microbiologic al 0 0 0 0 0 0 0 0
secretiei bucale
Examenul microbiologic al 1 0 5 0 0 0 0 0
secretiei conjunctivale
Examenul microbiologic al 2 1 10 1 5 2 26 2
secretiei otice
Examenul microbiologic al 0 0 0 0 0 0 0 0
secretiei uretrale
Spermocultura 1 6 1 0 6 0
Uroculturd 27 8 108 8 63 21 252 21
Examenul microbiologic al sputei 6 4 36 4 5 5 31 7
TOTAL 59 23 237 23 120 41 545 43
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Sectia serologie

2023 2022
Analiza serologica Total probe | Probe pozitive | Total probe | Probe pozitive
Reactia de fixare a complementului (RFC) 740 94 738 124
TPHA 5 0 10 3
Anticorpi antiproteina spike (S) SARS-CoV-2 IgG 0 - 15 -
Anticorpi HIV 110 23 217 14
TOTAL probe 855 117 980 141
Sectia parazitologie
2023 2022

Analiza Nr.probe | Rezultate pozitive | Nr.probe | Rezultate pozitive

Analiza coproparazitologica 80 0 63 2

(in scop preventiv)

Examen coproparazitologic 76 1 123 4

(in scop diagnostic)

NIH examen microscopic 9 1 9 2

TOTAL 165 2 195 8

Analiza coproparazitologica

Examen digestie 2 0 1 0

TOTAL 167 2 196 8
Analize micologice pentru: fanere, scuame, fire de par etc.

2023 2022

Examen micologic

Probe lucrate

Rezultate pozitive

Probe lucrate

Rezultate pozitive

Examen microscopic/Culturi

16

7

21

9

MICROBIOLOGIE SANITARA:
% Analiza microbiologica a apei:
Analize microbiologice efectuate pentru apa potabild (clorinata, neclorinata, imbuteliatd), apa

de imbaiere si apa de suprafata;

Analiza microbiologicd cuprinde: determinarea numarului de germeni aerobi mezofili la
37°C/la 22°C, determinarea numarului de bacterii coliforme, Escherichia coli, Enterococi, bacterii
sulfitoreducatoare, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella spp.

AN 2023 2022

Probe analizate 1726 1853

Probe pozitive 391 551

Nr. analize 8633 9358

Nr. analize pozitive 1071 1433

2023 2022
Provenienta Apa Api Api Api de Apa Cuburi | TOTAL Api Apa Apa Api de Api Cuburi TOTAL
apei analizate retea foraj imbuteliata, imbaiere suprafatd gheatd retea foraj imbuteliatd, | mbaiere suprafatad gheatd
minerald minerald

Probe 863 503 58 266 3 33 1726 860 547 116 207 104 18 1853
analizate
Probe 146 187 4 50 3 1 391 176 224 0 54 96 1 551
pozitive
Nr. analize 4320 | 2522 381 1330 12 68 8633 | 4317 | 2744 808 1035 416 38 9358
Nr. analize 406 566 7 84 7 1 1071 470 645 0 106 211 1 1433
pozitive

7

¢ Analiza microbiologica a probelor alimentare

Analiza microbiologici cuprinde: determinarea numirului de germeni aerobi mezofili la 30°C,
determinarea numarului de bacterii coliforme, Escherichia coli, Stafilococ coagulazo pozitiv,
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Salmonella spp., prezenta enterobacteriaceelor, determinarea numarului de drojdii si mucegaiuri,
Bacillus cereus, bacterii sulfitoreducatoare, Listeria monocytogenes, etc.

AN 2023 2022
Probe analizate 681 631
Nr. analize 3723 3394
Analizele microbiologice efectuate pentru produse alimentare
Nr.crt. Tipul de germen 2023 2022
Nr. Nr.
analize analize
1. Determinarea numarului de germeni aerobi mezofili la 30°C 166 290
2. Determinarea numarului de bacterii coliforme 7 10
3. Determinarea numarului de Escherichia coli B glucuronidaza pozitiv 569 495
4, Determinarea numarului de Salmonella 612 531
5. Determinarea numadrului de Enterobacteriaceae 884 680
6. Determinarea numarului de Stafilococ coagulazo pozitiv 356 290
7. Determinarea numadrului de Listeria monocytogenes 270 270
8. Enumerarea bacteriilor sulfito reducatoare anaerobe 162 258
9. Determinarea numarului de drojdii si mucegaiuri 697 570
TOTAL 3723 3394
% Analize microbiologice pentru suplimente alimentare
2023 2022
Analiza Probe Probe Analize | Rezultate | Probe Probe Analize Rezultate
suplimente lucrate | pozitive | lucrate | pozitive lucrate pozitive | lucrate pozitive
alimentare
Analiza 42 19 120 20 135 56 336 85
microbiologicd
 Analize microbiologice pentru produse cosmetice
2023 2022
Analiza Probe | Probe | Analize | Rezultate | Probe Probe Analize | Rezultate
cosmetice lucrate | pozitive | lucrate | pozitive lucrate pozitive | lucrate pozitive
Analiza 12 11 51 34 1 0 5 0
microbiologicd
** Analize pentru testarea conditiilor igienico-sanitare: unititi sanitare, institutii publice
Analiza 2023 2022
conditiilor Probe | Probe | Analize | Rezultate | Probe Probe | Analize | Rezultate
Igienico- lucrate | pozitive | lucrate | pozitive lucrate pozitive | lucrate pozitive
sanitare
Analiza 1643 186 4287 335 1008 135 2517 273
microbiologica
Centralizatorul activitaitii Laboratorului de Diagnostic Microbiologic
Probe Total general probe/2023 | Total general probe/2022
Bacteriologie clinica 565 529
Confirmari tulpini bacteriene 119
Serologie 855 980
Parazitologie 167 196
Micologie 16 21
Apa 1726 1853
Alimente 681 631
Suplimente alimentare 42 135
Cosmetice 12 1
Conditii de mediu 1643 1008
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Expedieri probe 125
Total 5951 5354

Alte activitati efectuate pe parcursul anului 2023:

e laboratorul este inregistrat si abilitat de M.S. pentru analize de apa potabila

o laboratorul este acreditat RENAR conform certificatului de acreditare nr. L1 1100/2020
insotit de anexele nr.1/01.07.2022 (2pagini) si nr. 2/21.07.2020 (1pag.) parti integrante ale
acestuia.

e laboratorul a participat la programul de evaluare externd a calitdtii — microbiologie sanitara
(apa) organizat de LGC si microbiologie clinicd (Examen coprobacteriologic- materii
fecale, examen coproparazitologic - materii fecale, exudat faringian, urocultura,
determindri ELISA Ac HIV %) cu rezultate foarte bune (scor Z <2).

e in urma donatiilor prin MS laboratorul a fost dotat cu un congelator cu temperatura foarte
scazuta si un frigider standard de laborator

e s-au efectuat operatii de mentenanta /service /etalonare, ale aparaturii din dotare pentru o
imbunatatire a starii tehnice de functionare

e pe parcursul anului 2023 nu am avut probleme privind aprovizionarea laboratorului cu
materiale consumabile.

Laborator de Diagnostic Molecular — punct de lucru fix Beius

Laboratorul efectueaza analize microbiologice la cererea unor beneficiari, pentru care se
percep taxe, conform OMS nr. 2459/30.08.22 cu modificarile si completarile ulterioare, respectiv
si in cadrul Programului national de supraveghere si control a bolilor transmisibile prioritare 1.2. -
4.1. testarea de laborator prin metoda RT-PCR standard pentru depistarea infectiei cu virusul
SARS-CoV-2 a persoanelor stabilite prin metodologia de supraveghere a sindromului respirator
acut cu noul coronavirus, elaboratda de INSP, prin CNSCBT sau prin ordin al ministrului sanatatii

Analizele efectuate in cadrul laboratorului sunt detaliate pe fiecare compartiment in parte:

= Detectia virusului Sars-CoV-2

2023 2022
Nr. probe Rezultate pozitive Nr. probe Rezultate pozitive
RT-PCR Cerere 22 0 578 28
Program national 148 11 377 31
TESTE ANTIGEN 5 1 13 3
TOTAL 175 12 968 62
= Analize exudat faringian - in scop diagnostic
2023 2022
Analiza exudat | Total Rezultate pozitive Total Rezultate pozitive
faringian probe/analize probe/analize
Streptococcus 0 Streptococcus 0
Probe 9 pyogenes Probe 1 pyogenes
Pozitive 0 Streptococcus B |0 | Pozitive 0 Streptococcus BlO
hemolitic hemolitic
Angina acuta Stafilococcus 0 Stafilococcus aureus | 0
Analize 27 aureus Analize3
Pozitive 0 Candida albicans 0 | Pozitive 0 Candida albicans 0
Pseudomonas spp. 0 Pseudomonas spp. 0
Bacilus proteus 0 Bacilus proteus 0
TOTAL 0 TOTAL 0
= Analize de coproculturi - efectuate Tn scop preventiv si diagnostic

2023 ‘ 2022
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Analiza Total Rezultate pozitive Total Rezultate pozitive
coproculturi probe/analize probe/analize
Analize Analize
pozitive pozitive
probe 103 Salmonellla spp. 0 | probe 109 Salmonellla spp. 0
Control periodic | pozitive 0 Shigella Spp. 0 | pozitive 0 Shigella Spp. 0
analize 310 analize 331
pozitive 0 Pseudomas spp. 0 pozitive 0 Pseudomas spp. 0
Citrobacter 0 Citrobacter freundi | 0
freundi
Total 0 Total 0
TOTAL probe 103 probe 109
pozitive 0 pozitive 0
analize 310 analize 331
pozitive 0 pozitive 0
» Analize uroculturi, secretii, sputi-in scop diagnostic
2023 2022
Analiza bacteriologica Total Probe | Total | Analize | Total | Probe | Total | Analize
probe pozitive | analize | pozitive | probe | pozitive | analize | pozitive
Urocultura 3 0 12 0 2 0 8 0
TOTAL 3 0 12 0 2 0 8 0
= Sectia parazitologie
2023 2022
Analiza Nr. probe Rezultate Nr. probe Rezultate
pozitive pozitive
Analizd coproparazitologica (in scop preventiv) 0 0 0 0
Examen coproparazitologic (in scop diagnostic) 145 1 117 0
NIH examen microscopic 0 0 0 0
TOTAL 145 1 117 0
= Analize pentru testarea conditiilor igienico-sanitare: unitifi sanitare, institutii
publice
2023 2022
Nr. probe Nr. analize Nr.probe Nr.analize
Aeromicroflora 267 534 18 36
Probe de pe tegument 329 2303 13 91
Suprafete 686 1372 49 98
Sterilitati 159 159 0 0
TOTAL 1441 4368 80 225

Centralizatorul activitatii Laboratorului de Diagnostic Microbiologic

Probe Total general probe/2023 | Total general probe/2022
RT-PCR 170 955

Teste antigen Sars-CoV-2 5 13
Bacteriologie clinica 115 114
Parazitologie 145 117

Conditii igienico-sanitare 1441 80

Total 1876 1279

Alte activitati efectuate pe parcursul anului 2023:
S-au efectuat operatii de mentenanta /service /etalonare ale aparaturii din dotare pentru o
imbunatatire a starii tehnice de functionare.
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e Pe parcursul anului 2023 nu am avut probleme privind aprovizionarea laboratorului cu
materiale consumabile.

e Pe parcursul anului 2023 nu am avut incidente care sa puna in pericol buna functionare a
laboratorului de analize.

e TIncepand cu luna ianuarie 2024, dorim sa diversificam activitatea laboratorului prin
achizitionarea unor Kituri de detectie a virusului gripal.

Laborator de Chimie sanitara i toxicologie

Laboratorul de chimie sanitara si toxicologie in conformitate cu regulamentul de organizare
si functionare a directiilor de sandtate publica judetene si a municipiului Bucuresti:

a) efectueaza analize fizico-chimice si toxicologice din probe apa, aer, alimente si alti factori
de mediu pentru evaluarea obiectiva a conformitatii produselor si a riscurilor pentru sdnatate;
b) efectueaza analize fizico-chimice si toxicologice la solicitarea serviciului de control in
sandtate publica, cu aprobarea inspectorului sef al serviciului de control in sanatate publicd;
c) efectueaza analize fizico-chimice si toxicologice, la cererea unor beneficiari, pentru care se
percep taxe;

d) asigura aplicarea procedurilor in vederea mentinerii acreditarii laboratorului;

e) intervine si participa la orice actiune declaratd de urgenta prin evenimente neasteptate de
catre directorul adjunct de sanatate publica;

f) alte atributii specifice stabilite sau solicitate in cadrul competentei.

Activitatea laboratorului a decurs din solicitarile compartimentului de control in sinatate
publica, in cadrul unor actiuni tematice sau a reclamatiilor, a persoanelor fizice si a agentilor
economici, a protocoalelor cu alte institutii.

Probele analizate sunt prelevate de catre personalul din cadrul compartimentului de
supraveghere in sanatate publica, de control in sdnatate publica, si de catre persoane fizice si agenti
economici. Probele prelevate de catre personalul D.S.P. anterior amintit, sunt insotite de procese
verbale de prelevare sau de fise de prelevare. Probele care sunt analizate la solicitarea unor
persoane fizice sau juridice sunt insotite de note de comanda, comanda pentru analize sau de
contracte de prestari servicii. Pentru toate probele receptionate in Laborator este intocmita
comanda de receptie (formular laborator).

Pentru Laboratorul de chimie sanitara si toxicologie au fost incheiate contracte de prestari
— servicii cu persoane fizice sau juridice (131 contracte pentru analiza apei si a produselor
alimentare si 76 contracte pentru determindri de toxicologie, contracte cu componente separate sau
combinate).

Situatia statistica detaliata a probelor analizate in cadrul laboratorului:

Total General 2022 2023

N, nec('?r'ensgifzém Adica | Nr. NI Din care Adica | Nr.
probe are (%) analize | probe | necorespunzatoare (%) analize

Alimente | 593 0 0.00 1382 437 0 0.00 1289
Ape | 1575 837 53,14 23289 | 1560 818 52,44 | 23509

Aer 4 0 0.00 4 4 0 0.00 4
TOTAL

Chimie Sanitard | 2172 837 38,58 24675 | 2001 818 40,88 | 24802

Toxicologie | 311 73 15,10 482 408 56 9,7 575
TOTAL GENERAL | 2483 910 36,65 25157 | 2409 874 36,28 | 25377
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1. ALIMENTE, materiale Tn contact cu alimentul

2022 2023
Numar probe 593 437
Numir analize 1382 1289
Denumirea PROBEI Numir probe | Numadr analize
Alcool etilic 1 2
Alcool si produse alcoolice 2 4
Ambalaje 28 84
Biscuiti 6 24
Carne si mezeluri 6 39
Cereale si produse cerealiere 3 6
Concentrate alimentare 1 9
Condimente 1 2
Conserve 7 16
Diverse 73 73
Faina de grau 2 12
Lapte si produse lactate 2 2
Legume si fructe 5 12
Paste fainoase 2 6
Produse cosmetice 3 6
Produse de panificatie 10 31
Produse de patiserie 110 468
Produse din legume si fructe 66 145
Produse dulci 4 8
Produse oleaginoase 3 11
Péine 28 145
Sare 1 2
Sucuri din legume si fructe 12 69
Suplimente alimentare 61 113
Total alimente chimie 437 1289
Denumirea ANALIZEI Numir analize
Aciditate totala. 102
Acizi grasi saturati — calcul 55
Alcool metilic 3
Cadmiu 5
Carbohidrati 24
Cenusa insolubild in HCI 4
Cenusa totala 54
Cenusa totala raportata la SU 2
Clorura de sodiu 152
Concentratia alcoolica 19
Densitate 26
Extract acetic 10 zile la 20° 6
Extract acetic 30 minute la 100° 6
Extract alcoolic 10 zile la 20° 1
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Extract alcoolic 30 minute la 100° 1
Extract apos 10 zile la 20° 12
Extract apos 30 minute la 100° 12
Extract oleic 10 zile la 20° 9
Extract oleic 30 minute la 100° 9
Fibre - calcul 58
Glucide ( calcul ) 43
Gluten umed 2
Gramaj mediu 3
Grasime — metoda Soxtherm cu hidroliza 23
Grasime — metoda Soxtherm 8
Indice de deformare gluten 2
Infestare(corpi straini) 3
Iod total in sarea iodata 1
lodat de potasiu 1
Lipite ( calcul) 43
Migrare globald in extract acetic 6
Migrare globald in extract alcoolic 1
Migrare globald in extract apos 12
Migrare globala 1n extract oleic 9
Nitrati 1
Nitriti 3
Plumb 5
Porozitate 7
Propietati organoleptice 41
Proteine ( calcul) 43
Raport 7
Reactia de prospetime- Reactia Kreis 2
Reactie de identificare mercur 1
Reziduu la evaporare 35
Substante proteice ( metoda Kjeldhal) 24
Substanta uscati solubila 34
Sulfiti 71
Umiditate 153
Valoare calorica ( statistic) 43
Valoare calorica 24
Zaharuri ( calcul) 43
Zahar total ( metoda Luff) 14
Zahar total ( metoda Schoor) 21
TOTAL 1289
2. APE, AER
2022 2023
Nr. Necorespun Adica Nr. Nr. Necorespun | Adica Nr.
probe zatoare (%) analize | probe zatoare (%) analize
Total probe | 1579 837 53.01 23294 1564 818 52,30 | 23513
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Probe apia 1575 837 53.14 23289 1560 818 52.44 | 23509
Ape potabile 1437 837 58.25 22846 1373 817 59,38 | 22997
Ape Tmbuteliate 1 0 0,00 26 2 1 50,00 24
Ape de imbaiere 128 0 0.00 328 168 0 0.00 376
Alte ape 0 0.00 89 11 0 0 45
Ape geotermale 0 0.00 0 0.00 67
Probe aer 0 0.00 4 4 0 0.00 4

- referitor la probele de apa:
a. ape potabile Tnseamna ape de retea din surse de suprafatd, ape clorinate din surse de suprafata,
fantani, foraje, arteziene, izvoare si retele din aceste surse sifon;
b. alte ape inseamna ape din surse de suprafata, ape decantate din surse de suprafata, ape filtrate
din surse de suprafata, ape neclorinate din surse de suprafata, ape de imbdiere, ape de irigatie, ape
utilizate Tn hrana animalelor, ape uzate.

Cauza preponderenta pentru probele necorespunzitoare este prezenta amoniu, arsenului,
fierului, manganului, aluminiu in afara limitelor legal admise (C.M.A. — concentratie maxima
admisa).

Denumirea ANALIZEI Numir analize | Depasiri CMA%
Alcalinitate 6 0,00
Aluminiu-determinare AAS 45 6,67
Amoniu 1260 14,21
Arsen-determinare AAS. 530 15,85
Cadmiu-determinare AAS 426 0,00
Calciu 21 14,29
Cianuri libere 347 0,00
Clor rezidual legat 640 0,00
Clor rezidual liber 811 27,25
Clor rezidual total 640 0,00
Cloruri 585 0,00
Conductivitate 1210 0,08
Crom-determinare AAS 426 0,00
Culoare 1183 0,08
Cupru-determinare AAS 419 0,00
Duritate totala 1228 22,48
Fier-determinare AAS 1081 14,34
Gust 1181 0,51
Hidrogencarbonati 2 0,00
Magneziu - metoda clasica 17 0,00
Mangan-determinare AAS 766 31,33
Miros 1182 9,31
Nichel-determinare AAS 424 0,00
Nitrati 1239 3,47
Nitriti 1246 5,54
Oxidabilitate 1198 0,58
Plumb-determinare AAS 428 0,23
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Reziduu fix agitat la 105°C 11 0,00
Reziduu fix agitat la 180°C 1 0,00
Reziduu fix filtrat la 105°C 2 0,00
Reziduu fix filtrat la 180°C 1 0,00
Seleniu — determinare AAS 328 0,00
Sodiu-determinare AAS 642 4,36
Stibiu-determinare AAS 423 0,00
Sulfati 577 0,35
Suspensii la 105°C 2 0,00
Suspensii la 180°C 1 0,00
Trihalometani 262 1,15
Turbiditate 1192 0,25
Zinc-determinare AAS 119 0,00
pH 1407 5,97

3. TOXICOLOGIE
Prezentarea principalelor noxe, locuri de munca cu depasiri ale valorilor toxicologice si

biotoxicologice admise (numar parametri cu depasiri ale C.M.A. — concentratie maxima admisa):
2022

Nr. crt. | Noxa prezenta Nr. Depasiri Depasiri CMA
analize CMA %
1 Pulberi - inhalabile 71 28 39.40
2 - respirabile 3 3 100.0
3 - in suspensie 3 0 0.00
4 Plumb si compusi 1 0 0.00
5 Benzen si compusi 20 2 10.00
6 Alti solventi organici 158 16 10.10
7 Hidrogen sulfurat 4 0 0.00
8 Gaze si vapori iritanti 22 6 27.30
9 Oxid de carbon 16 0 0.00
10 Compusi de azot 14 3 21.40
11 Determinari biotoxicologice 0 0 0.00
12 Alte determinari pulberi totale —hale de animale 47 0 0.00
mediu ambiant ( amoniac ) 2 0 0.00
13 microclimat 16 3 18.80
14 CO; — loc de munca 16 0 0.00
15 metale 39 7 17.90
16 uleiuri minerale 9 0 0.00
17 cov 10 5 50.00
18 tubulaturi 31 0 0.00
TOTAL GENERAL 482 73 15.10
2023
Nr. crt. | Noxa prezenta Nr. Depasiri Depasiri CMA
analize CMA %
1 Pulberi - inhalabile 80 14 17,5
2 - respirabile 11 4 36,4
3 - in suspensie 1 0 0
4 Plumb si compusi 0 0 0
5 Benzen si compusi 30 1 3,3
6 Alti solventi organici 145 14 9,7
7 Hidrogen sulfurat 4 0 0
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8 Gaze si vapori iritanti 29 10 34,5
9 Oxid de carbon 25 0 0
10 Compusi de azot 20 0 0
11 Determindri biotoxicologice 0 0 0
12 Alte determinari NHs;, CO2, pulberi totale —animale | 100 0 0
13 microclimat 32 7 21,9
14 CO; — loc de munca 18 0 0
15 metale 25 1 4,0
16 incinta 2 0 0
Mediu ambiant 2 0 0

17 uleiuri minerale 13 1 1,7
18 Cov 12 0 0
19 tubulaturi 22 4 18,2

TOTAL GENERAL 575 56 9,7

2022 2023

Loc Numar | Numar Numar Numair Numar Numar Numar Numar
determinare firme buletine | probe analize firme buletine | probe analize
Locuri de munca | 56 67 238 389 68 86 282 432
Hale de animale 8 9 47 47 9 30 100 100
Mediu ambiant 3 4 5 5 3 5 6 9
Tubulaturi 8 9 21 41 7 8 20 34
TOTAL 66 89 311 482 79 128 408 575

Participari la controlul extern de calitate :
- Laboratorul a participat la controale externe de calitate astfel:
* organizate de LGC Standards pentru o proba de aliment umiditate, cenusa totald, sare, zahar
total, proteina, grasime, glucide, valoare energeticd),
* organizate de Qualitycheck pentru apa - potabilitate ( pH, conductivitate, nitriti, nitrati, amoniu,
sulfati, calciu, duritate totala, sodiu),
* organizate de ERA pentru apa — metale ( arsen, aluminiu, cadmiu, crom, cupru, fier, mangan,
nichel, plumb, stibiu, seleniu, zinc), obtinandu-se pentru toate cele trei runde rezultate
satisfacatoare ( z<3)
* de asemenea laboratorul participa la incercari de competenta organizate de LGC Standards
pentru pulberi — metoda gravimetrica (toxicologie), runda care a inceput in decembrie 2023 si care
se va incheia in ianuarie — februarie 2024.
- Laboratorul a participat la comparari inter-laboratoare cu Laborator de chimie sanitarda — DSP
Hunedoara pentru analize fizico-chimice — apa potabila.
Tn ceea ce priveste personalul:
- S-au realizat instruiri in cadrul laboratorului privind noile acte normative (Ordonanta7/2023), s-
au efectuat instruiri conform planului intocmit prin programul de acreditare;
- s-au realizat sedinte saptamanale de informare legislativa si profesionala a personalului
laboratorului;
Referitor la investitiile care au fost propuse in domeniul aparaturii, pentru Laboratorul de
chimie sanitard si toxicologie, s-a achizitionat urmatorul echipament:
- frigider pentru pastrare probe si reactivi, frigider care s-a primit in urma donatiilor primite de la
MS;
Pe parcursul anului 2023 au mai fost achizitionate:
- echipamente de protectie pentru personalul nou din laboratorul de chimie sanitara;
- cuve de quartz; pipete cu bula, balon cotat de 2000 ml, mixer pentru maruntit probe — aliment.
Pentru aparatura de masura si control existenta in laborator:
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- mentenanta a fost realizata;
- etalonarea a fost realizata conform programului de etalonare.

Aprovizionarea cu reactivi, materiale consumabile s-a desfasurat in functie de alocarile
bugetare, dupa a doua jumatate a anului.
S-a reusit eliminarea unor reactivi din laboratorul de chimie sanitard de catre firme specializate n
neutralizarea deseurilor/ substantelor chimice.

Tn ceea ce priveste statutul de laborator acreditat, abilitat:
- laboratorul este Inregistrat si abilitat de M.S. pentru analize de apa potabila si determinari de
toxicologie a mediului de munca
- laboratorul este acreditat RENAR conform certificatului de acreditare nr. LI 1100/2020 insotit
de anexele nr.1 si nr. 2, parti integrante ale acestuia, in decursul anului 2023 desfasurandu-se
auditurile de supraveghere S2 (februarie 2023) si S3 (noiembrie 2023), atat pentru compartimentul
de Chimie sanitara, cat si pentru cel de Toxicologie.

Tn noiembrie 2023 s-a depus dosarul pentru extinderea acreditirii RENAR a
laboratorului de chimie sanitard pentru urmatoarele determindri din apa potabild: amoniu, nitrati
metale — metoda AAS cu cuptor de grafit ( As, Al, Fe, Mn, Ni, Pb, Sb, Se) si AAS in flacara ( Na,
Cu).

Laborator de Igiena radiatiilor ionizante
In cursul anului 2023 Laboratorul de Igiena Radiatiilor a implementat 8 subprograme
Nationale de Sanatate Publica care fac parte din Programul National de Sanatate Publica nr. V -
Monitorizarea factorilor determinanti din mediul de viatd si munca, obiectivul 2: Protejarca
sanatatii si prevenirea Imbolnavirilor asociate radiatiilor ionizante. Radioprotectia in expunerea
medicald la radiatii ionizante.
Cele 8 subprograme sunt:
1. SUPRAVEGHEREA CONTINUTULUI RADIOACTIV AL ALIMENTELOR SI AL APEI
POTABILE CONFORM RECOMANDARII 2000/473/EURATOM
2. SUPRAVEGHEREA CONTINUTULUI RADIOACTIV AL APELOR MINERALE
3. SUPRAVEGHEREA EXPUNERII PERSONALULUI MEDICAL LA RADIATII
IONIZANTE.
4. SUPRAVEGHEREA STARII DE SANATATE A POPULATIEI DIN JURUL
OBIECTIVELOR NUCLEARE IN ZONELE CU RADIOACTIVITATE MODIFICATA
ANTROPIC, PENTRU JUDETUL BIHOR FIIND VORBA DE OBIECTIVUL NUCLEAR
DEPOZITUL NATIONAL DE DESEURI RADIOACTIVE DE LA BAITA.
5. MONITORIZAREA RADIOPROTECTIEI PACIENTULUI IN EXPUNEREA MEDICALA
LA RADIATII IONIZANTE
6. SUPRAVEGHEREA NIVELURILOR DE REFERINTA IN DIAGNOSTIC (DRL)
7. PROTEJAREA SANATATII SI PREVENIREA IMBOLNAVIRILOR ASOCIATE CU
EXPUNEREA LA RADONUL REZIDENTIAL SI DE LA LOCUL DE MUNCA.
8. IMBUNATATIREA RASPUNSULUI DE SANATATE PUBLICA IN CAZ DE EVENIMENT
SAU URGENTA RADIOLOGICA SI/SAU NUCLEARA A RETELEI LABORATOARELOR
DE IGIENA RADIATIILOR DIN ROMANIA.
Conform metodologiilor nationale, Laboratorul de Igiena Radiatiilor (LIR), a desfasurat
urmatoarele activitati:
1. Supravegherea continutului radioactiv natural al apelor potabile si al alimentelor, conform
cerintelor Euroatom.
1.1. Apa potabila:
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Anul Numadr probe analizate | Numar analize efectuate
2022 227 605

2023 226 694

In anul 2023 pentru cele 226 probe de apa potabild, s-au efectuat un numar de: 226 de

determindri alfa global, 226 determinari beta global, 78 separari radiochimice pentru DETR (20-
Radiu 226, 29-Cesiu 137, 29-Strontiu 90) si 164 de determinari de Radon 222.
Probele de apa potabild au fost analizate pentru determinarea radioactivitatii apei, conform
metodologiei Ministerului Sanatatii ,,Supravegherea continutului radioactiv natural si artificial al
alimentelor si al apei potabile conform cerintelor Euroatom’’, dar si a Legii 301/2015, fiind
prelevate din sisteme publice de alimentare cu apa a localitatilor si din fantani publice.

Conform Legii Nr. 301/2015 a fost estimatd DETR (Doza Efectiva Totala de Referintd)
prin separari radiochimice de: Radiu 226, Cesiu 137, Strontiu 90, alfa global, beta global precum
si Radon 222, la un numar de 19 Zap-uri mici (localitati cu apa in sistem central cu un numar de
consumatori racordati la reteaua publica sub 5000 locuitori: Astileu, Batar, Borod, Bors, Briheni,
Curtuiseni, Draganesti, Diosig, Holod, Lugasu de Jos, Madaras, Pietroasa, Rabédgani, Rosiori,
Salard, Salacea, Suncuius, Tauteu, Tileagd). Pentru 10 ZAP-uri mari din judetul Bihor,
monitorizarea DETR timp de cinci ani s-a finalizat si in anul 2023 s-au efectuat alfa si beta global,
conform legii 301/2015, iar pentru Valea lui Mihai se continud monitorizarea DETR. ZAP-ul mare
Sacueni, a avut activitatea suspendata de serviciul de control in sanatate publica al D.S.P. Bihor,
motiv pentru care din acesta localitate nu s-au prelevat probe pentru analize de radioactivitate.
Pentru agentii economici din alte judete, LIR a analizat alfa si beta global, la o probd de apa
potabila prelevata din judetul Hunedoara.

In urma determinarilor si a separarilor radiochimice, s-a constatat faptul ci rezultatele
DETR pentru aceste zone de aprovizionare cu apa este sub 0,1 mSv/an, Alfa global sub 0,1 Bq/l,
Beta global sub 1 Bg/l, Radon 222 sub 100 Bg/l, toate fiind conforme la Legea 301/2015.

Supravegherea continutului radioactiv natural si artificial
al apelor din judetul Bihorin 2023

Nr. analize

mNr.probe

Apa potabila Apa minerala Apa geotermald

Doza Efectiva Totald de Referintd prin separiri radiochimice de: Radiu 226, Cesiu
137, Strontiu 90, Alfa global, Beta global si Radon 222

1.2. Aliment-probe export

Anul Numar probe Numar analize
2022 22 22
2023 40 40

Masurdtorile de radioactivitate efectuate in laborator pentru agentii economici sunt: 40 de
masuratori Cesiu 137. Probele de alimente analizate au fost destinate exportului intracomunitar.
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2. Supravegherea continutului radioactiv al apelor minerale
Apa minerala

Anul Numiir probe Numiir analize
2022 5 10
2023 7 14

S-au prelevat probe de apa minerala naturalda imbuteliata ,,Izvorul Minunilor’, care au fost
analizate din punct de vedere al radioactivitafii apei minerale conform metodologiei M.S.:
“Supravegherea continutului radioactiv al apelor minerale”, rezultatele obtinute fiind transmise la
INSP—CRSP Cluj. Masuratorile de radioactivitate efectuate in laborator au fost 4 determinari alfa
global si 4 beta global.

Masurétorile de radioactivitate efectuate in laborator pentru agentii economici au fost: 3
determinari alfa global si 3 beta global, probele fiind prelevate din judetele: Bihor si Hunedoara.
Apa geotermala

Anul Numiir probe Numiir analize
2022 26 53
2023 28 57

Masuratorile de radioactivitate efectuate in laborator pentru agentii economici au fost: 28
determinari alfa global, 28 beta global si o determinare de radon. Probele au fost prelevate din
judetele: Bihor, Caras-Severin si Timis. Toate probele analizate au fost conforme.

3. Supravegherea expunerii personalului medical la radiatii ionizante
S-a realizat prin:
- evidenta expusilor profesional la radiatii ionizante din domeniul medical,
- controlul completarii fiselor de aptitudine privind starea de sanatate,
intocmite de medicul de medicina muncii abilitat,
- luarea in evidenta a noilor expusi profesional , respectiv scoaterea din mediu de munca a
expusilor profesional, din diferite motive (pensionare, deces, etc),
- evidenta unitatilor nucleare medicale si industriale,
- control in unitatile medicale si industriale,
- centralizarea tuturor datelor si comunicarea la I.N.S.P-CRSP Bucuresti, la datele scadente din
metodologie.

3.1 Maésuritori de verificare a contaminérii suprafetelor

Anul | Tipul probei Numair Numir
buletine | misuratori
2022 | Verificarea contamindrii suprafetelor nefixate — unitati nucleare cu surse 3 3
inchise — Radioterapie - Brahiterapie
Verificarea contaminarii suprafetelor locurilor de munca — LIR (LIR, PET-CT) 3 20
2023 | Verificarea contamindrii suprafetelor nefixate — unitati nucleare cu surse 4 4
nchise — Radioterapie-Brahiterapie (Sursa '%Ir) si Gaz Cromatograf (Sursa
®3Ni) de la un laborator de analiye medicale.
Verificarea contaminarii suprafetelor locurilor de munca — LIR (LIR, PET-CT) 3 27

Masuratorile de radioactivitate efectuate in laborator sunt: 3 masuratori beta global pentru sursa
de Iridiu 192 la Laboratorul de Radioterapie-Brahiterapie al Centrului Oncologic, o masuratoare
beta global pentru sursa de Nichel 63 la S.C. Medana Laboratory S.R.L, 5 masuratori radiometria
suprafetelor la S.C. Pozitron Diagnosztika S.R.L. si 22 masuratori radiometria suprafetelor in
Laboratorul de Igiena Radiatiilor si depozitul de surse radioactive. Toate masuratorile au avut
valori conforme.
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3.2 Expunerea medicala la radiatii ionizante:

In 2022 - Numar total expusi profesional la radiatii ionizante: 693 din care 553 Tn domeniul
medical si 140 Tn domeniul industrial.

In 2023 - Numar total expusi profesional la radiatii ionizante: 698 din care 557 in domeniul
medical si 141 Tn domeniul industrial.

Total expusi profesional la radiatii ionizante - 2023 - Bihor = 698
600 - 557
|
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|
400 -
‘ 358 m Total
300 —ll m Masculin
19 ini
200 4 Feminin
| 1
100 + 91
| 50
0~ .
m\/}
Industrial
Expusi profesional la radiatii ionizante din judetul Bihor
698
2023
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693
2022
553
0 100 200 300 400 500 600 700 800
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Expusi profesional la radiatii ionizante
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Evolutia pe 10 ani a Laboratoarelor de Rontgendiagnostic din Judetul Bihor
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Laboratoare de Rontgendiagnostic - evolutia in 10 ani
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Caracteristici Total Sanitar Industrial
2022 total Din care total Din care
surse deschise surse deschise
Numar obiective 114 103 2 11 -
Numar M 287 197 2 90 -
expusi F 406 356 8 50 -
693
Caracteristici Total Sanitar Industrial
2023 total Din care total Din care
surse deschise surse deschise
Numar obiective 115 103 2 12 -
Numir [ M 290 199 2 91 -
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expusi F 408 358 8 50 -
698

e Numar depasiri reale ale limitelor de doza anuala (cu explicarea cauzelor): nu au fost.

e Concluziile supravegherii starii de sanatate a personalului expus profesional la radiatii, ca
urmare a rezultatelor controlului medical periodic (nr. persoane care au efectuat controlul, nr.
persoane cu modificari sau scoase din mediu de radiatii, pe cauze):

Caracteristici Total Sanitar Industrial
Nr. de persoane care au efectuat ex. medical la medic de medicina 673 553 120
muncii abilitat 2022

Nr. de persoane care au efectuat ex. medical la medic de medicina 687 567 120
muncii abilitat 2023

Anul Numar unitati nucleare: Numar aparate:

2022 114 243

2023 115 248

Unitati nucleare Total Autorizate CNCAN/DSP Tn curs de autorizare
2022 CNCAN/DSP
Medicale 103 103 -
Industriale 11 11 -

Unitati nucleare Total Autorizate CNCAN/DSP Tn curs de autorizare
2023 CNCAN/DSP
Medicale 103 103 -
Industriale 12 12 -

Laboratoare de Rontgendiagnostic din judetul Bihor in anul 2023-115

46
Aparate Rx

115-Laboratoare Rontgendiagnostic- cu 248- Aparate Rx
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Instalatii de rontgendiagnostic medicale si industrial din judetul Bihor in anul 2023 -
248
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post grafie-33. cu doua posturi -
grafie/scopie-19 gi mobile-17)
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CBCT)

8 Instalatii radiologice de
osteodensitometrie

16 Instalatii de tomografie
computerizata (14+2 CT simulator)

1

= 6 Instalatii rontgendiagnostic angiograf
(4+Angio-CT si Angiograf biplan )

-
//
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PET-CT
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Laboratoare de Rontgendiagnostic Medicale- Bihor
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m 2022

0 10 20 30 40 50
Activitatea de Avizare-Autorizare:
Anul Notificari -Asistentd de | Avize | Autorizatii Vize Referate  de | Buletine
specialitate de sdnatate publica anuale evaluare dozimetrice
2022 3 7 46 79 132 235
2023 9 3 30 73 106 140

In cadrul evaludrilor s-au urmarit :
- Conditiile igienico-sanitare in unitatile nucleare.
- Verificarea analizelor medicale periodice §i a permiselor de exercitare a expusilor
profesional.
- Verificarea campurilor de radiatii Tn zonele cu risc de contaminare la brahiterapie.
- Controlul expunerii medicale, Controlul eficacitatii ecranelor de protectie pentru toate tipurile de
instalatii radiologice.
- Urmarirea sistemului dozimetric individual.
- Intocmirea buletinelor de supraveghere si control al protectiei radiologice la instalatiile de
Rontgendiagnostic si la alte tipuri de instalatii nucleare.

4. Supravegherea stirii de sanitate a populatiei din jurul obiectivelor nucleare in zonele
cu radioactivitate modificata antropic

Contributia Laboratorului de Igiena Radiatiilor Ionizante la supravegherea starii de
sanatate a populatiei rezidente in vecindtatea Depozitului National de Deseuri Radioactive de
Medie si de Mica activitate de la Baita s-a materializat prin studierea frecventei neoplasmelor la
populatiile rezidente in vecinatatea depozitului national de deseuri radioactive Baita-Plai.
Dupa accidentul de la Cernobil a rezultat necesitatea cunoasterii unui nivel de baza al sanatatii
populatiei in jurul unor obiective nucleare majore, care sa permita un raspuns adecvat in fata unor
situatii de urgenta radiologica si evaluarea impactului rezultat.

Numarul cazurilor noi de cancer 1n localitatile din jurul obiectivelor nucleare: in 2022 :101
de cazuri, iar in 2023:137. Localitatile considerate reprezentative ca amplasare in jurul
obiectivului nuclear DNDR Badita sunt: Stei, Nucet, Vascau, Carpinet, Lunca, Rieni, Lazuri de
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Beius, Buntesti, Pietroasa, Cristioru de Jos.

Pentru supravegherea factorilor de mediu (indicatori de radioactivitate) in zonele de influenta ale
obiectivelor nucleare din jurul Depozitului National de Deseuri Radioactive si a Minelor de Uraniu
Baita Plai si Avram Iancu, s-au prelevat probe de apa de suprafata si vegetatie spontana, pana la o
distanta de 20 km de obiectivul nuclear si 0 zona martor.

Supravegherea factorilor de mediu (indicatori de radioactivitate) in zonele de influenta ale
obiectivelor nucleare

Nr. Tipul probei Anul Numair probe Numar analize
crt.
1. Apa depozit D.N.D.R. 2022 2 4
2023 2 4
2. Apa suprafatad 2022 3 6
2023 6 12
3. Vegetatie spontana 2023 6 12

Masuratorile de radioactivitate efectuate in laborator din zona de influentd majora si zona martor
au fost: 8 alfa global si 8 beta global pentru probele de apa suprafata, precum si 6 alfa global si 6
beta global pentru probele de vegetatie spontana.

S-a recoltat apa potabila din localitétile care sunt invecinate zonei de impact a obiectivelor
nucleare. Toate probele de apa potabila analizate, au valori care se incadreaza in prevederile Legii
301/2015.

TN CONCLUZIE - in Laboratorul de Igiena Radiatiilor Oradea, s-au prelevat probe si
efectuat analize in anii 2022 gi 2023:

Anul Numar probe Numar analize
2022 273 713
2023 282 800

Pe langa analizele efectuate la apa potabild, minerala, geotermala, s-au efectuat prestari de servicii
si cdtre alti agenti economici, care efectueaza transport de produse alimentare intracomunitar,
efectuandu-se masuratori de Cs 137 pentru 40 probe de alimente. Toate probele controlate au fost
admise pentru export.

S-au implementat:

- Ordinul M.S. nr. 1255/2016 - pentru aprobarea Normelor privind inregistrarea, centralizarea si
raportarea informatiilor privind expunerea medicala a populatiei la radiatii ionizante

- Legea nr. 301/2015 privind stabilirea cerintelor de protectie a sanatatii populatiei in ceea ce
priveste substantele radioactive din apa potabila

- Hotararea nr. 1020/2005 pentru aprobarea Normelor tehnice de exploatare si comercializare a
apelor minerale

- Legea nr. 59/2016 privind controlul asupra pericolelor de accident major in care sunt implicate
substante periculoase

- Ordinul nr. 102/2018 privind modificarea si completarea Ordinului presedintelui Comisiei
Nationale pentru Controlul Activitdtilor Nucleare nr. 202/2002 pentru aprobarea Normelor privind
eliberarea permiselor de exercitare a activitatilor nucleare si desemnarea expertilor acreditati in
protectie radiologica

- Ordinul nr. 752/3978/136/2018 pentru aprobarea Normelor privind cerintele de baza de
securitate radiologica

- Ordinul nr. 61/113/2018 pentru aprobarea Regulamentului privind gestionarea situatiilor de
urgenta specifice riscului nuclear sau radiologic

- Hotararea nr. 423/2022 privind aprobarea programelor nationale de sanatate, Ordinul nr.
964/2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor nationale de sanatate
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publica, Ordinul nr. 1392/2022 pentru modificarea si completarea Normelor tehnice de realizare
a programelor nationale de sanatate publica, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii nr.
964/2022, Ordinul nr. 2091/2022 pentru modi_icarea si completarea Normelor tehnice de
realizare a programelor nationale de sanatate publica, aprobate prin

Ordinul ministrului sanatatii nr. 964/2022

- Ordinul nr. 104/2022 pentru aprobarea Normei privind cerintele de elaborare si implementare a
programului de protectie impotriva radiatiilor ionizante pentru activitatea de transport de materiale
radioactive

- Ordinul nr. 77/2022 pentru aprobarea Listei oficiale a mijloacelor de masurare supuse
controlului metrologic legal L.O. - 2022

- Ordinul nr. 2459/2022 privind aprobarea Listei tarifelor pentru prestatiile in domeniul sanatatii
publice efectuate la nivelul directiilor de sanatate publicad judetene si a municipiului Bucuresti si
de catre Institutul National de Sanatate Publica

- Ordinul nr. 3421/21.11.2022 pentru modificarea anexelor nr. 1 si 2 la Ordinul ministrului
sanatatii nr. 2.459/2022 privind aprobarea Listei tarifelor pentru prestatiile in domeniul sanatatii
publice efectuate la nivelul directiilor de sandtate publicd judetene si a municipiului Bucuresti si
de catre Institutul National de Sanatate Publica

- Ordinul nr. 186/2022 pentru aprobarea Normelor de securitate radiologica in practicile de
radiologie de diagnostic si radiologie interventionala

5. Monitorizarea radioprotectiei pacientului in expunerea medicala la radiatii ionizante
Se realizeaza prin implementarea Ordinului M.S. Nr. 1255/1016- privind expunerea
medicald a populatiei la radiatii ionizante. In acest scop s-a implementat un program informatic de
raportare (instalat de DSP -LIRI) a datelor in unitatile medicale raportoare.
“Monitorizarea radioprotectiei pacientului in radiologia diagnostica“, are drept scop reducerea
riscului asociat iradierii medicale diagnostice prin optimizarea calitdtii actului radiologic.
Obiectivele sintezei sunt estimarea nivelul expunerii populatiei datorat iradierilor diagnostice,
exprimat in termeni de doza colectiva anuala si evaluata din frecventele anuale ale diferitelor tipuri
de examene radiologice, repartizate pe grupe de varsta si sex ca si din doze medii per procedura.
Pentru implementarea acestui subprogram toate unitdtile nucleare din judetul Bihor raporteaza
trimestrial la LIR: expunerile medicale ale pacientilor pentru toate tipurile de expuneri pe grupe
de virsta, pentru toate aparatele radiologice si dozele incasate cu ocazia fiecarei expuneri. LIR -
DSP Bihor analizeaza raportarile primite si cumuleaza semestrial aceste date si apoi le trimite
semestrial la LIR INSP. Tn Romania - doza efectiva per locuitor este de 0,75 mSv, cu mult mai
scazuta fata de tarile dezvoltate (1.71 mSv), dar peste valoarea de 0.57 mSv considerata medie la
nivel international. In judetul Bihor doza efectiva per locuitor este 1,15 mSv, pentru anul 2022.
Pentru anul 2023, doza efectivéd/locuitor este de 1,73 mSv.

6. Supravegherea nivelurilor de referinta in diagnostic in expunerile medicale la radiatiile
ionizante

Scopul acestui subprogram de sanatate publicd este de a asigura protectia radiologica a pacientului
in cadrul expunerilor medicale la radiatii ionizante, prin stabilirea la nivel national a unor niveluri
de referinta in radiodiagnostic (DRL) si medicina nucleara de diagnostic (NDR).

Unitdtile raportoare la DSP sunt unitétile nucleare de radiodiagnostic si medicind nucleard de
diagnostic din judetul Bihor.

Pentru anul 2023 s-au colectat date pentru pacientii pediatrici atat pentru practicile de radiologie
si imagisticd medicala cat si pentru medicina nucleard de diagnostic, precum si pentru pacientii
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adulti pentru practicile de radiologie interventionald si medicina nucleara de diagnostic.

Din analiza raportarilor primite de la unitatile nucleare pentru anul 2023 LIR nu a identificat
depasiri de NRD. Datele raportate la DSP Bihor au fost transmise INSP-Laboratorul de Igiena
Radiatiilor in vederea prelucrarii lor si realizarea sintezelor nationale.

7. Protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor asociate cu expunerea la Radonul
rezidential si de la locul de munca

Acest subprogram national de sanatate publicd este unul nou care a demarat in anul 2021 si
urmeaza sa se deruleze pe mai multi ani, in final Romania avand capabilitatea de a avea o harta
nationala a valorilor concentratiei de radon.

Scopul acestui subprogram este identificarea situatiilor de la locurile de muncé/locuinte in care se
constatd depasiri ale concentratiei de Radon( gaz radioactiv natural care provine din scoarta
terestrd si care e absorbit in interiorul incédperilor din sol), stuit fiind faptul ca radonul este
principalul factor de risc pentru cancerul bronho-pulmonar.

Cu ocazia controalelor efectuate la unitatile nucleare din judetul Bihor am supravegheat
monitorizarea radonului la locul de munca la 22 de unitati (18 medicale si 4 indistriale), valoriile
nregistrate fiind intre 11 Bg/m? si 768 Bg/m® aer. S-au inregistrat depisiri in 2 locatii: Spitalul de
Psihiatrie Nucet (Sala recuperare medicald) si Spitalul Municipal Ep. N. Popovici Beius (Cabinet
ecografie). Pentru ambele situatii s-au recomandat urmatoarele masuri: prelungirea perioadei de
aerisire a spatiilor cu valori depdsite si scurtatea timpului de lucru in aceste spatii astefl incat in
decursul a 24 ore sa nu existe o expunere mai mare de 4 ore continue.

8. Imbunititirea rispunsului de sinitate publici in caz de eveniment sau urgenti
radiologica si/sau nucleara a retelei LIR din tara

LIR Bihor a elaborat o Procedurd Operationald de interventie in urgenta radiologica care poate

aparea n cadrul laboratorului in anul 2019, aceasta fiind avizata de CNCAN.

Pentru imbunatatirea raspunsului in urgenta radiologica in anul 2023 in cadrul LIR am
efectuat o simulare de raspuns la urgenta radiologicd. Cu ocazia simuldrilor au fost intocmite
inscrisurile aferente procedurii. Aceste simulari reprezinta instruiri interne in cadrul LIR.

Tn perioada 03-05 octombrie 2023 tot personalul laboratorului a participat la EXERCITIUL
NATIONAL VALAHIA 2023- Planul National de Raspuns la Situatii de Urgenta Nucleara sau
Radiologica, situatie in care s-a simulat un accident nuclear pe platforma Centralei Nuclear
Electrice de la Cernavoda. Modul de raspuns a laboratoarelor de igiena radiatiilor din tara a fost
monitorizat de INSP si CNCAN, concluzia la nivel national fiind ca toti participantii au reactionat
conform procedurii nationale.

CONCLUZIE
1 Asigurarea Calitatii LIR DSP Bihor este sustinutd de detinerea urmatoarelor acte de
reglementare:
- Autorizatia C.N.C.A.N. de UTILIZARE pentru desfasurarea de activitati in
domeniul nuclear Nr. MN 179/ 30.01.2023, valabila pana la data de 08.11.2026
- Autorizatia C.N.C.A.N. de TRANSPORT MATERIALE RADIOACTIVE,
pentru desfasurarea de activitdfi in domeniul nuclear Nr. DSP BIHOR
TRANSPORT_04/26.07.2021, valabila pana la data de 25.07.2026.
- Autorizatia C.N.C.A.N. DETINERE MATERIALE NUCLEARE, pentru
desfasurarea de activitati in domeniul nuclear Nr. [P/183/18.08.2023 valabila pana
la data de 22.11.2026
- Certificatul de Desemnare C.N.C.A.N. Nr. LI 180/30.01.2023, prin care LIR este
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desemnat ca Laborator de incercdri, valabil pana la 18.08.2027
- Certificatul de Acreditare RENAR Nr. LI 1100, Anexa 2/21.07.2020, valabil pana
in data de 20.07.2024
- Certificatului de Tnregistrare M.S. Nr. 734/04.09.2023, pentru monitorizarea
calitatii apei potabile, valabil pana in 03.09.2025. LIR a fost evaluat de catre CRSP
Cluj.
- Responsabilul cu Protectia Radiologica din cadrul Laboratorului poseda
Permis de exerictare Nivel 2 - Nr. 76/15.04.2021 - Domeniul Complex- Igiena
Radiatiilor, valabil pand la 14.04.2026 si Permis de exercitare
Nivel 2- Nr. DCCN 33/21.12.2021 - Domeniul - Transport materiale radioactive,
valabil pana la 20.12.2026.
2. Asigurarea formarii profesionale continue prin participarea personalului din laborator la
cursuri de radioprotectie si instruiri profesionale specifice, dupa cum urmeaza:
-Tot personalul LIR a participat in septembrie 2023 la Conferinta Nationala de
Igiena a INSP, desfasurata on-line iar in perioada 03-05.10.2023 a participat la
EXERCITIUL NATIONAL VALAHIA 2023- Planul National de Raspuns la Situatii de Urgenta
Nucleara sau Radiologica.
3. Efectuarea service-ului, mentenantei, verificarii metrologice si etalonarii aparaturii din
dotare, la termenele scadente in vederea asigurarii calitatii in LIR.
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SERVICIU DE CONTROL TN SANATATE PUBLICA

In conformitate cu Ord. MS nr.1078/2010, privind Regulamentul de organizare si
functionare si structura organizatorica a directiilor de sanatate publica judetene, si cu Ord. M.S.P.
nr. 824/2006 privind organizarea si functionarea inspectiei sanitare de stat, Serviciul de control in
sandtate publica Bihor a efectuat in anul 2023 un numar de:

actiuni de inspectie : 3037

recontroale: 144

s-au aplicat 196 avertismente, 79 amenzi in valoare de 302200 lei, 7 suspendari de
activitate;

S-au retras de la comercializare: 312,5 kg si 8740 litri produse alimentare neconforme
retrase de la comercializare, 110 litri si 55 kg produse biocide neconforme(neavizate
MS) si 55 bucati produse cosmetice neconforme (fond de ten).

I. Pe domenii de activitate, actiunile de inspectie, recontroalele si sanctiunile aplicate s-au
desfasurat conform tabelului:

Nr | Domeniu Nr. actiuni de Nr. Sanctiuni/Valoare
crt. inspectie recontroale
2022 2023 2022 2023 2022 2023

1 Apa potabild 126 63 3 2 11 avertismente, 17 avertismente,
Producatori/ 20 amenzi/135000 lei | 5 amenzi/ 42000 lei
distribuitori  si 6 suspendari de
instalatii locale activitate

2 Aliment 590 673 25 31 66 avertismente, 55 avertismente,

33 amenzi/86200 lei | 33 amenzi/ 112700 lei
531,05 kg produse 312,5 kg si 8740 litri
alimentare produse alimentare
neconforme retrase neconforme retrase de
de la comercializare; | la comercializare;

7 suspendari de 1 suspendare de
activitate activitate
3 Turism, api 107 79 18 7 9 avertismente, 7 avertismente
imbaiere 8 amenzi/42600 lei
1 suspendare
activitate.
4 Mediu de viatda | 1650 | 938 20 26 33 avertismente 37 avertismente
al  populatiei, 12 amenzi/19800Iei 11 amenzi/ 37000lei
prestari servicii, S-au retras de la S-au retras de la
biocide, articole comercializare 6 litri | comercializare 110 litri
tratate, produs cosmetic si 55 kg produse biocide
cosmetice/ neconform; 5725,6 neconforme(neavizate
cabinete litri biocide MS);
infrumusetare neconforme 55 bucati produse
cosmetice neconforme
(fond de ten)
5 Invatamant 268 467 3 9 8 avertismente 4 avertismente
1 amenda/3000 lei 5 amenzi/10000 lei
6 Unitati sanitare, | 806 480* 29 36 48 avertismente 62 avertismente
cu exceptia 11 amenzi cu valoare | 18 amenzi cu valoare
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spitalelor totala 17000 lei totala 85500 lei
inclusiv deseuri

periculoase
7 Unitati sanitare | 116 25 13 33 11 avertismente 14 avertismente
cu paturi 7 amenzi cu valoare | 7 amenzi cu valoare

totala de 12500 lei totala de 15000 lei
*conform noilor precizarilmacheta privind raportarea lunara a activitatii pe domeniul nonaliment - unitdti
sanitare(nu se mai inregistreaza procedurile de control privind biocidele si deseurile periculoase)

I1. Alte activitati ale Serviciului de control in sanatate publica Bihor:

A. Rezolvarea a 10 actiuni de alerta rapida pe alimente si furaje, din care: suplimente
nutritive -3, TIA -2, Trichineloza-1 si 4 alte alerte (botulism).

B. Realizarea a doua actiuni tematice proprii de control, respectiv verificarea unitatilor
de turism balnear din judetul Bihor si a centrelor de permanenta.

C. 4 actiuni comune de control cu alte autoritati: MAI Politia Locala, Prefectura Bihor,
ISJ Bihor, DSVSA Bihor, OPC Bihor si AJPIS Bihor.

D. Derularea a 24 de actiuni tematice de control stabilite de MS, dupa cum urmeaza:

1. Actiunea tematica de control pentru verificarea clinicilor si cabinetelor de chirurgie
estetica si plastica privind conformarea la legislatia in vigoare, va transmitem alaturat pentru
judetul Bihor, rezultatul actiunii derulate in perioada 02.05.2023-31.05.2023.

In cadrul actiunii tematice, in judetul Bihor, au fost verificate 9 unititi sanitare, astfel: 3
clinici de chirurgie estetica (din care una este sectie a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bihor)
si plastica si 6 cabinete de chirurgie estetica si plastica.

Au fost aplicate 3 sanctiuni contraventionale cu Avertisment, potrivit prevederilor O.G.
nr.2/2001, pentru urmatoarele neconformitati: necompletarea la zi a Tinscrisurilor privind
efectuarea operatiunilor de curatenie in conformitate cu prevederile Ord. M.S. nr.1761/2021,

......

in conformitate cu prevederile Ord. M.S. nr.1761/2021 si neinscriptionarea tuturor produselor
antiseptice cu data deschiderii.

2. Actiune tematica proprie referitoare la verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind
functionarea centrelor de permanenta din judetul Bihor. Actiunea s- desfagurat ppe parcursul lunii mai
2023, fiind verificate un numar de 20 CP. S-au aplicat 5 sanctiuni contraventionale din care 3
avertismente si 2 amenzi In valoare de 4000 lei, pentru urmatoarele neconformitati: medicamente
expirate in aparatul de urgentd, nerespectarea programului de lucru, neutilizarea echipamentului de
protectie, nerespectarea procedurilor de lucru.

3. Actiune tematica de control la producatori, detindtori de avize, distribuitori, utilizatori
de produse biocide, desfasurata in perioada 1.03 — 31.03.2023 au fost verificati:

- 2 producatori de biocide: SC Scandic Distileries SA Pantasesti jud. Bihor si SA Drinks
Prod SRL Stei jud. Bihor. Conditiile igienico-sanitare erau corespunzatoare, s-a facut dovada
controlului medical periodic al angajatilor, a documentelor care atestd siguranta si calitatea
materiilor prime si a produselor finite; s-au verificat si s-au completat fise pentru produsele
biocide: Alcool Mona TP1-2 si Igienico gel dezinfectant pentru maini TP1.

- 6 distribuitori din Oradea, autorizati pentru desfacerea produselor nealimentare, inclusiv
a produselor biocide. Au fost verificate autorizatiile de punere pe piatd a produselor biocide, fisele
cu date tehnice de securitate ale acestora, etichetarea si conditiile de depozitare.

- 9 utilizatori (unitati sanitare, magazine alimentare, producatori de apd potabild, unitati de
alimentatie publicd, piscine, etc.). S-au verificat concentratiile de utilizare ale produselor biocide,
respectarea destinatiilor de utilizare recomandate in avizele MS.
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Au fost verificate 7 produse biocide TP1, 25 produse biocide TP2, 5 produse TP4, 1 produs
TP5. Toate produsele verificate au avize MS, cu exceptia produsului OCTENISAN WASH
LOTION.

S-a identificat un produs neconform, OCTENISAN WASH LOTION, fabricat de
SCHULKE MAYR GMBH Germania, distribuit de INTERCOOP SRL Tg. Mures. Produsul nu
era avizat MS. La unitatea comerciala din Oradea care comercializeaza produsul stocul era zero.
S-a interzis comercializarea produselor biocide neavizate MS.

Au fost prelevate pentru analize, conform metodologiei transmise, probe de produs biocid
PERFEKTAN NEU, avizat MS cu nr. 4440B10/01/12.24, producator DR.SCHUMACHER
GMBH, Germania, distribuitor TRIDENT MEDICAL COMPANY SRL Bucuresti .

Rezultatele sunt conforme.

4. Actiune tematica de control privind verificarea conformitatii apelor minerale naturale
imbuteliate si apelor potabile imbuteliate desfasurati in perioada 06.02.2023 - 17.02.2023. n jud.
Bihor au fost verificate un numar de 21 unitati, din care: 1 producator de apa minerala naturala, 1
producator de apa potabild Imbuteliata, 5 distribuitori si 14 retaileri de apa minerala si apd potabila
imbuteliatd. S-au verificat un numar de 33 produse.

S-au verificat urmatorii producatori:

S.C. EUROPEAN DRINKS S.A., producator de apa minerala naturald imbuteliata si S.C.
AQUALEX PRO S.R.L., producator de apd de masd imbuteliatd. Conform actiunii tematice au
fost prelevate urmatoarele probe de apa:

- Probele de apa minerala naturald imbuteliate prelevate de la SC European Drinks SRL,
localitatea Rieni, jud. Bihor au fost trimise pentru analize microbilogice si fizico-
chimice la laboratorul DSP Hunedoara.

Rezultatele sunt conforme.

- Probele de apd potabila imbuteliata prelevata de la SC Aqualex Pro SRL, localitatea
Chesgereu, jud. Bihor au fost analizate In cadrul Laboratorul DSP Bihor. Rezultatele
buletinelor de analiza microbiologica si fizico-chimica, sunt conforme.

In urma controalelor efectuate la celelalte 19 unitati de tip distribuitori si retaileri, s-au
constatat urmatoarele neconformitati: la o unitate de desfacere personalul nu avea efectuat cursul
de Insusire a notiunilor fundamentale de igiena motiv pentru care s-a aplicat o sanctiune sanctiune
cu avertisment, conform O.G. 2/2001, deficienta a fost remediatd pand la incheierea actiunii
tematice, iar la o unitate de desfacere s-a aplicat o sanctiune cu avertisment, conform O.G. 2/2001
pentru neetichetare conforma si au fost retrase si blocate de la comercializare o cantitate totala de
de 8740 litri.

5. Actiune tematica de control pentru verificarea produselor cosmetice, desfasuratd in
perioada 02.10.2023 — 31.10.2023.

La nivelul judetului Bihor, in perioada desfasurarii actiunii tematice, au fost verificate un
numdr total de 34 produse cosmetice in: 1 unitate de productie, 2 unitati de distribuitie si 15 unitati
de comercializare, dupa cum urmeaza:

La producatorul SC Apuseni Mountains Research SRL, Oradea, s-a verificat crema contur
ochi Synergy Therm ANTI-AGE EYE CREAM. S-au prelevat 2 probe pentru determinarea
Methylchloroisothiazolinonei si Methylisothiasolinonei, rezultatele fiind conforme.

Toate produsele fabricate sunt notificate pe portalul european CPNP.

De asemenea s-au verificat 2 distribuitori de produse cosmetice din Oradea la care nu s-au
identificat produse neconform etichetate sau produse nenotificate si 15 unitati de comercializare a
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produselor cosmetice.

Au fost verificate urmatoarele tipuri de produse:

- 11 produse de ingrijire a pielii, aplicate in jurul ochilor. Produsele sunt fabricate in UE
si au notificari pe portalul CPNP.

S-au prelevat 2 probe din crema contur ochi Synergy Therm ANTI-AGE EYE
CREAM de la  producdtorul din  Oradea  pentru  determinarea
Methylchloroisothiazolinonei si Methylisothiasolinonei. Rezultatele au fost conforme.

- 9 produse pentru albirea dintilor comercializate publicului larg — paste de dinti. Toate
produsele sunt notificate pe CPNP si au etichetarea conforma.

A fost prelevat un produs pentru albirea dintilor — pasta de dinti Colgate natural
extracts charcoal & mint bright White produs in China, comercializat prin reteaua de
distributie Metro Cash&Carry.

- 6 produse destinate aplicarii pe buze (rujuri). Toate produsele verificate sunt notificate
pe CPNP, au etichetele in limba romana sau au aplicate autocolante cu traducerea
completa.

A fost prelevat produsul Matte Lips USHAS, distribuit de USHAS Cosmetics
Co. Ltd., comercializat de PFA P.P. Oradea

- 4 baze nuantatoare (fond de ten) lichide. Dintre acestea, doar 3 produse au notificare
pe CPNP si etichete conforme.

S-a prelevat produsul care nu are notificare si nici traducere in limba romana a
etichetei originale: Color Changing TAILAIMEI, producator Shantou city Tailaimei
Cosmetics ind. co.Ltd, China. Distribuitor: SC GLAMOUR PROFESSIONAL SRL
Bucuresti. Au fost prelevate ultimele doua alicote de la o unitate de comercializare din
Oradea - punct de lucru al L.I. D.G.A. din Floresti, jud.Cluj. Probele recoltate pentru
monitorizare microbiologica au fost trimise la DSP lalomita. S-a dispus unitatii
comercializarea doar a produselor cosmetice etichetate conform si notificate pe portalul
CPNP. S-a luat masura sanctiondrii cu avertisment a personalului angajat la punctul de
lucru din Oradea, pentru lipsa etichetei cu traducerea in limba roméana a produsului.

- 4 produse lichide aplicate dupa barbierit care nu contin alcooli. Produsele sunt fabricate
in UE, sunt notificate pe CPNP.

6. Actiune tematica de control desfasurata in perioada 02.10.2023-23.10.2023, referitoare la
verificarea alimentelor cu destinatie nutritionala speciald, inclusiv controlul etichetarii privind
mentiunile nutritionale si de sanitate inscrise pe acestea. In cadrul actiunii tematice au fost
verificate un numar de 13 unitd{i de desfacere a alimentelor cu destinatie nutritionald speciald —
retaileri de tip market si supermarket si lanfuri farmaceutice in cadrul carora s-au verificat 27 de
produse si au fost intocmite figele de control conform precizarilor din tematica de control.

Au fost prelevate 14 probe conform cerintelor legislative precizate in metodologia INSP,
respectiv :

e O proba de Nestle 8 cereale cu fructe — 250 gr proba pentru determinarea nivelului
de pesticide, care a fost trimisa pentru analiza la CRSP Cluj-Napoca, fara sa primim
pana la data prezentei buletinul de analiza.

e Trei probe pentru determinarea nivelului de Pb, Cd, Al si As care au fost trimise
pentru analizd la CRSP Cluj-Napoca, fara sa primim pand la data prezentei
buletinele de analiza.

- Hipp Organic Baby Cereal -100% orez — 200 gr
- Hipp Antireflux —de la nastere - 300 gr
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- Milupa — Milumil 1Lapte de inceput — 600gr
e O proba pentru determinarea nivelului de Staniu, care au fost trimisa pentru analiza
la CRSP Cluj-Napoca, fara sa primim pana la data prezentei buletinul de analiza.
- Hipp Organic Fruct si Cereale — mar, banana cu primul biscuit al copilului-190 gr
e Doua probe pentru analiza parametrilor microbiologici: Listeria monocytogenes si
Enterobacter Sakazakii, care au fost trimise pentru analizd la CRSP Iasi, iar
buletinele de analiza sunt corespunzatoare.
- Nestle Little Steps — lapte de Tnceput — 500 gr
- Hipp Confort — de la nastere - aliment destinat unui scop medical special — 300
e Douad probe pentru analiza parametrilor microbiologici: Salmonella spp.,au fost
analizate in cadrul Laboratorului DSP Bihor, rezultatele fiind corespunzatoare.
- Topfer Bio 1 — formula organica cu lapte praf degresat pentru sugari — 600 gr
- Aptamil Pepti Syneo 1 - aliment destinat unui scop medical special — pentru regimul dietetic al
alergiei al proteinele din lapte de vaca -400gr
e O proba pentru determinarea nivelului de micotoxine/Aflatoxine, care a fost
trimisa la CRSP Iasi.
- Milupa -Milumil 2 — lapte de continuare -600 gr Rezultatele sunt corespunzatoare.
e O proba pentru determinarea nivelului de benzo(a)piren, Benzo (a) antracen benzo
(b) fluoranten si crisen care a fost trimisa pentru analiza la CRSP Cluj-Napoca, fara
sa primim pana la data prezentei buletinele de analiza.
-Hipp Organic Milk&Cereal — Fructe -250 gr
e O proba pentru determinarea nivelului de melamind, care a fost trimisa pentru
analizd la CRSP Cluj-Napoca, fara sa primim pana la data prezentei buletinul de
analiza.
- Nan Opti Pro 1 — lapte de inceput - 400 gr
e O proba pentru determinarea nivelului de nitrati, analizatd in cadrul Laboratorului
DSP Constanta.
- Nestle 8 cereale — 250 gr. Rezultatele sunt conforme.
e O proba pentru determinarea nivelului de deoxinivalenol (DON), in cadrul actiunii
tematice de control nr.1837/12.09.2023 a fost analizatd in cadrul LNSP Bucuresti.
- Hipp Organic Baby Cereal — 100% ovaz. Rezultatele sunt conforme.

7. Actiune tematica de control privind verificarea respectarii conformitatii unitatilor
de dializd publice si private la prevederile legale in vigoare derulatd in perioada 01.11.2023—
29.11.2023 1n judetul Bihor.
Au fost verificate un numar de 5 unitéti de dializa, astfel:
- Spitalul Judetean de Urgentd Bihor cu 2 statii de dializa in locatiile:

Locatia Stationar I din strada Gheorghe Doja, statia de dializd are 4 posturi,
efectudndu-se hemodializa persoanelor adulte in cazuri de urgenta sau dializa peritoneala
in cazuri de urgenta a pacientilor internati in spital.

Locatia Stationar V din strada Corneliu Coposu; statia de dializa are 4 posturi,
efectudndu-se hemodializa persoanelor adulte in cazuri de urgenta, dializa peritoneald in
cazuri de urgentd a pacientilor internati in spital sau la initierea tratamentului.

- SC Diaverum Oradea — are 43 posturi de hemodializa adulti;

- SC Fresenius Nephrocare Romania SRL Oradea — Punct lucru 37 posturi de
hemodializa adulti;

- SC Fresenius Nephrocare Roménia SRL Stei — Punct lucru 8 posturi de hemodializa
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adulti;
In judetul Bihor nu se realizeaza hemodializi la copii si nici dializa peritoneala la
copii.

8. Actiune tematica de control desfasurata in perioada 01.11. - 29.11.2023, referitoare la
verificarea normelor de igiend si sandtate publicd privind mediul de viatd al populatiei, pentru
unitati de spaldtorie si curatatorie chimica.

In cadrul actiunii tematice au fost verificate un numar de 17 unitati prestatoare de servicii,
din care 17 spalatorii textile din care 4 efectueaza si curdtare chimica. Toate unitatile verificate
sunt amplasate 1n spatii anume destinate, care respecta structura si circuitele functionale, zona
curatd zond murdara cu spatii delimitate. Au fost identificate neconformitati privind controlul
medical periodic al personalului angajat sau existenta unor stocuri insuficiente de produse
dezinfectante. Pentru neconformitatile constatate au fost aplicate 5 avertismente conform OG
nr.2/2001 si 0 amenda contraventionald in valoare de 5000 lei.

9. Actiune tematice de control pentru verificarea spitalelor municipale si orasenesti privind
conformarea la legislatia in vigoare, precum si gestionarea deseurilor rezultate din activitatile
medicale 1n spitale municipale si ordsenesti derulatad in perioada 02.10.2023-27.10.2023.

In cadrul actiunii tematice de control au fost verificate un numar de 5 spitale, care au
niveluri de competenta, astfel:

- Spitalul Orasenesc Alesd-Nivel IV

- Spitalul Municipal ,,Episcop Nicolae Popovici” Beius-Nivel 1V

- Spitalul Municipal ,,Dr. Pop Mircea” Marghita-Nivel IV

- Spitalul Municipal Salonta-Nivel IV

- Spitalul Orasenesc Stei-Nivel V

Toate au autorizatie sanitarda de functionare si totalizeaza un numar de 807 paturi de
spitalizare continua si 44 paturi spitalizare de zi. Au fost identificate unele neconformitati privind
existenta unor piese de mobilier invechit, nerespectarea unor protocoale de lucru, materiale
samnitare sau medicamente cu termen de valabilitate expirat sau a unor spatii care necesita
igienizare prin zugravire. Pentru neconformitatile constatate s-au aplicat 4 avertismente si 3
sanctiuni contrventionale in valoare totala de 5000 lei.

10. Actiune tematica de control pentru verificarea respectarii Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in toate unitatile sanitare cu paturi,
publice si private, derulati in perioada 01.02.2023-31.03.2023. In cadrul actiunii tematice, in
judetul Bihor, au fost verificate 10 unitati sanitare cu paturi (6 publice si 4 private), astfel: Spitalul
Clinic Judetean de Urgentd Bihor, Spitalul ,,Pelican” Oradea, Spitalul ,,Euclid” Oradea, Spitalul
Orasenesc Alesd, Spitalul Municipal ,,Ep. Nicolae Popovici” Beius, Spitalul Municipal ,,Dr. Pop
Mircea” Marghita, Spitalul Ordsenesc Salonta, Spitalul Orasenesc Stei, SC Clinica NewMedics
SRL Oradea, Centrul Medical Laser System SRL Oradea.

- o amenda in valoare de 1000 lei, conform HG nr.857/2011, art. 33, lit.i pentru
necunosterea si neaplicarea procedurilor de pregatire a instrumentarului in vederea sterilizarii;

- un avertisment, conform OG nr.2/2001, pentru nerespectarea protocoalelor de lucru de
catre personalul sanitar auxiliar.

in decursul anului 2022 au fost inregistrate in spitalele din judetul Bihor un numir
total de 594 infectii asociate actului medical. Unititile sanitare au diagnosticat si luat
masurile specifice in cazul depistarii acestor infectii.
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Neconformitati constatate: neinstruire periodicd a unor categorii de personal, nerespectarea
unor proceduri i protocoale de lucru, neincheierea contractului de prestari servicii cu Directia de
Sanatate Publica Bihor in vederea analizarii probelor de intercomparare in cadrul autocontrolului.
S-au prelevat un total de 80 probe in vederea controlului microbiologic, probele fiind conforme.

S-au aplicat 7 sanctiuni contraventionale din care 6 avertismente si o amenda in valoare de
1000 lei.

11. Actiune tematicd de control pentru verificarea spitalelor de psihiatrie privind
conformarea la legislatia in vigoare, derulatd in perioada 06.06.2023 — 30.06.2023.

in cadrul actiunii tematice au fost verificate 4 unitati sanitare, din care: doua spitale
monospecialitate si doua spitale cu sectii de psihiatrie, dupa cum urmeaza:

- Spitalul de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta Stei

- Spitalul de Psihiatrie Nucet

- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor — sectii de psihiatrie

- Spitalul Municipal ,,Dr.Pop Mircea” Marghita — compartiment psihiatrie

Pe parcusul anului 2022 au fost internati un numar de 5574 pacienti si 22 de cazuri de
pacienti internati nevoluntar. Mentionam faptul ca internarea si externarea pacientilor la Spitalul
de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta Stei se face prin decizii ale instantelor de judecata.

Neconformitati constatate: unele suprafete, instalatii sanitare si piese de mobilier
deteriorate/egradate datoritd patologiei specifice, necunosterea procedurilor de curatenie si
deyinfectie de catre tot personalul, medicamente expirate in aparatul de urgentd la o unitate
sanitard. Pentru neconformitdti s-au aplicat doud sanctiuni: un avertisment si o amenda
contraventionala in valoare de 2000 lei.

12. Actiunii de control privind verificarea respectdarii prevederilor legale n vigoare 1n ceea
ce priveste verificarea conditiilor de acordare a serviciilor de asistentd medicald in spitale de
urgenta si institute medicale.

In cadrul actiunii fost verificat Spitalul Clinic de Urgenta Bihor.

Unitatea 151 desfasoara activitatea in baza A.S.F. nr. 28/26.01.2023 cu structurd aprobata
prin Dispozitia Primariei Municipiului Oradeanr.1957/22.12.2022, ca urmare a avizului MS -
DPSS nr. AR 2267/15.12.2022.

Activitatea spitalului se desfasoara in 7 locatii/stationare, cu un numadr total de 1865
paturi, din care 100 paturi sunt in conservare; cele 1765 paturi sunt utilizate astfel: 1578 paturi
pentru spitalizare continud; 87 paturi pentru insotitori; 100 paturi spitalizare de zi - din care 3
paturi de copii 1 97 paturi adulti.

Pentru necunosterea completa a unor protocoale de lucru s-au aplicat doud sanctiuni
contraventionale cu avertisment.

13. Actiunii tematicd de control pentru verificarea respectdrii legislatiei In vigoare privind
aditivii alimentari destinati consumului uman, precum si a metodologiei Institutului National
de Sanatate Publica, pentru determinarea sulfitilor din snacks-uri pe baza de cartofi si
cereale, biscuiti uscati si amidonuri proveniti de la producétori autohtoni, desfasurata in
perioada 03.07.2023-28.07.2023.

In cadrul actiunii tematice au fost controlate un numar de 14 unitati, din care: 1 producitor, 1
distribuitor, 12 unitati de tip utilizator (laboratoare de cofetarie — patiserie, prelucrarea carnii, productie
inghetata).

Conform metodologiei Institutului National de Sénatate Publicd, au fost verificate 24 etichete ale
aditivilor alimentari. Acestea sunt completate conform legislatiei incidente.
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La nivelul unitétilor de panificatie, patiserie, laboratoare de cofetérie, unitati de prelucrare a
carnii, dozajul aditivilor se face prin cantdrire cu balanta electronica sau cu recipienti dozatori pusi la
dispozitie de producatorul de aditivi, respectandu-se dozajul Tnscris pe etichete.

Tn cadrul PN V, domeniul 4/1 Monitorizarea consumului de aditivi alimentari. Determinarea de
sulfiti din urmatoarele categorii de produse alimentare: snacksuri pe baza de cartofi si cereale, biscuiti
uscati si amidonuri, proveniti de la producéatori autohtoni - au fost recoltate un numar de 5 probe si 5
contraprobe de la producatorul din judet, SC European Food International.

Gama de produse fabricate sunt: snacks-uri umpulte cu crema sau simple; chipsuri,
napolitane simple, glazurate, tip rulouri; biscuiti laminati si zaharosi; fulgi de porumb; cereale de
mic dejun; sosuri emulsionate (usturoi, sos de maioneza cu 30 % grasime; sos tomate, ketchup.

Produsele mentionate mai sus au fost trimise la CRSP Targu Mures pentru determinarea
cantitativa a grupului de aditivi alimentari E 220-228 dioxid de sulf — sulfiti. Pana la aceasta data nu
au fost primite rezultatele.

Au fost identificate urméatoarele neconformitati:

- neefectuarea operatiunilor de curdtenie, pentru care s-a aplicat o sanctiune cu amenda in
cuantum de 3000 lei, la o unitate de tip utilizator-patiserie;

- neasigurarea functionarii Tn permanenta a spatiilor frigorifice pentru care s-a aplicat o sanctiune
cu amenda in cuantum de 1600 lei la o unitate tip utilizator-patiserie;

- neefectuarea de catre personal a cursului de Insusire a notiunilor fundamentale de igiena, pentru
care s-a aplicat o sanctiune cu avertisment la unitate tip utilizator.

In unitatile de tip utilizatori de aditivi, la produsele verificate, nu s-a identificat folosirea de aditivi
nepermisi.

14. Actiunea tematicd de control referitoare la verificarea centrelor rezidentiale destinate
persoanelor varstnice, centrelor rezidentiale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati si celor
destinate copiilor, desfasurata in luna iulie 2023. In cursul actiunii tematice au fost verificate
impreuna cu alte autoritati 104 centre.

Neconformitati constatate: neasigurarea de stocuri de materiale sanitare de uz individual,
pereti degradati si mobilier din bai degradat, neefectuarea cursului privind insusirea notiunilor
fundamentale de igiend de catre toti angajatii, neigienizarea tuturor dormitoarelor, ventilatie
necorespunzatoare, lipsa efectudrii operatiunilor DDD, lipsa monitorizarii temperaturilor in
spatiile frig, neefectuarea controlului medical periodic de catre personal, necunoasterea modului
de utilizare a produselor biocide aflate in rulaj, nedotarea cu plase de protectie antivectori,
medicamente si materiale sanitare cu termen de valabilitate expirat, nepastrarea probelor
alimentare timp de 48 h.

Pentru neconformitatile constatate s-au aplicat 23 avertismente §i 8 amenzi in valoare totala de
50000 lei.

15. Actiune tematica de control desfasurata in perioada 02.10.2023 - 23.10.2023, privind
respectarea legislatiei referitoare la mentiunile nutritionale si de sdndtate inscrise pe produsele
alimentare (din toate categoriile de alimente care au pe eticheta Inscrise mentiuni nutritionale si de
sanatate). Au fost controlate urmatoare tipuri de operatori economici la care au fost efectuate
controalele, astfel:

1.Numar controale la producatori 1

-nr.produse controlate 6

din care — cu mentiuni nutritionale 6
- cumentiuni de sanatate 0
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- fara mentiuni nutritionale/sanatate 0
3. Numadr controale la distribuitori 2
-nr.produse controlate 3
din care — cu mentiuni nutritionale 3
- cumentiuni de sanatate 2
- fara mentiuni nutritionale/sanatate 0
4. Numar controale la unitati de desfacere( retaileri) 11
-nr.produse controlate 23
din care — cu mentiuni nutritionale 23
- cumentiuni de sanatate 6
- fara mentiuni nutritionale/sanatate 0
In functie de categoria alimentului controlat, sau verificat:
-produse lactate: 6
-produse de panificatie: 16
-Produse vegetale :1
-Alte produse alimentare:9
In total au fost controlate un numar de 32 produse alimentare. In urma verificirii produselor, s-a
constatat faptul ca acestea sunt conforme din punct de vedere al mentiunilor nutritionale si de
sanatate permise a fi inscrise pe produsele alimentare si respectd conditiile specifice pentru
mentiunile nutritionale si cele de sanatate. Nu au fost identificate neconformitati la produsele
controlate.

16. Actiunii tematice de control desfasurata in perioada 06.06.2023-16.06.2023, privind
verificarea respectarii legislatiei referitoare la conformitatea materialelor si obiectelor destinate
sd vina 1n contact cu produsele alimentare.

Actiunea tematica s-a desfasurat pe doud componente, recoltare de probe de MCA conform
metodologiei si actiuni de control, astfel:

- Evaluarea factorilor de risc din materiale care vin in contact cu alimentele -Metodologie control
microbiologic au fost recoltate 2 probe, trimise la laboratorul LNRMCA Bucuresti;

-Verificarea respectarii limitelor de migrare pentru materialele si obiectele care vin in contact cu
alimentele- au fost recoltate 7 probe trimise la LNRMCA Bucuresti.

A doua componenta a constat In actiuni de control conform tematicii privind verificarea
respectdrii legislatiei in vigoare in domeniul materialelor in contact cu alimentul.

Inspectorii  DSP Bihor au efectuat 25 de controale, din care: 6 producatori/procesatori de
material in contact cu alimentul, 4 distribuitori, 6 retaileri, 9 utilizatori/ambalatori (brutarii-
patiserii, alimentatie publica, catering).

In cadrul controalelor au fost verificate urmatoarele tipuri de MCA: polietilena de joasa
densitate(LDPE) si inalta densitate(HDPE),polietilena tereftalat(PET), polipropilena(PP),
polistiren (PS), policarbonat, melamina, ceramica, carton, hartie.

Mentionam faptul ca din cei sase agenti economici(producatori) doar unul produce folii
din materie prima achizitionata cu documente justificative; doi prelucreaza prin taiere si
imprimare ambalaje pentru MCA si 2 societdti procesatoare de PET-uri prin ncalzire si suflare la
presiune a proformelor.

Au fost verificati 4 distribuitori care au facut dovada documentelor suport(Declaratii de
conformitate, Buletine de migrare) pentru comercializarea MCA-ului.

Pe raza jud. Bihor nu au fost identificati importatori de materiale in contact cu alimentul.

Din categoria utilizatori au fost verificate 9 societdti care utilizeaza urmatoarele tipuri de
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MCA: cutii carton pizza, folie polietilena si polipropilena, pungi polietilena de joasa si inalta
densitate, PET-uri, caserole policarbonat, pahare carton si plastic.

In categoria retaileri au fost verificate 2 unitati, din care de la un retailer au fost prelevate o
parte din probe (melamina, ceramica).

Au fost verificate in total 25 de unitati, 1 materie prima, 41 de produse destinate contactului
cu alimentul, tot atatea declartii de conformitate, 10 buletine de migrare globala si specifica,
toate materiile prime sunt insotite de specificatii tehnice inclusiv criteriile de puritate si declaratii
de conformitate cu rezultatele testelor de migrare specifica si globala.

Toate produsele verificate sunt etichetate cu datele de identificare ale
producatorului/distribuitorului, data fabricatiei, lot, conditii de depozitare.
In unititile de productie respectiv procesare a fost implementat BPF(Ghid de bune practici de
fabricatie) iar la utilizatori este implementat HACCP.
In cadrul controlului efectuat la unititi de tip procesator, nu au fost identificate a fi folosite
materii prime care fac obiectul unei restrictii sau alte neconformitati.

17. Actiunii tematice de control desfasurate in unitatile de Invatamant preuniversitar, in perioada
04.09.2023-29.09.2023. La data desfasurarii actiunii pe teritoriul judetului Bihor erau catagrafiate
un numar de 725 unitati de invatdmant preuniversitar de stat si private si anume :
e 26 de crese, din care:
26 de stat si 0 private,
367 de gradinite, din care
352 de stat si 15 private,
251 scoli, din care
246 de stat si 5 private,
54 licee, din care
49 de stat si 5 private.
1 scoala profesionala
10 scoli speciale
16 alte unitati (after school, baby scool)
In cadrul acestei actiuni tematice au fost controlate un numar de 93 unitati de invatimant
preuniversitar, astfel:
e 6 crese, din care:
6 de stat si O private,
43 de gradinite, din care:
40 de stat si 3 private,
e 31 scoli, din care
31 de stat si O private,
e 12 licee, din care
11 de stat si 1 privat,
e 1 scoald profesionala,
e 0 scoli speciale,
e ( alte unitati (after school, baby scool) .
Din cele 725 unitati de invatdmant preuniversitar, un numar de 188 unitati functioneaza in
mediul urban si 537 unitati functioneaza in mediul rural.
Din cele 93 de unitati de invatdmant preuniversitar controlate In perioada mentionata mai
sus, situatia in mediul urban si mediul rural se prezintd astfel :
a) In mediul urban, din numarul de 52 de unititi de invitimant preuniversitar controlate :
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- un numar de 49 unitati de Invatdmant preuniversitar controlate, detin ASF
- un numar de 3 unitati invatdmant preuniversitar controlate functioneaza fara ASF
b) In mediul rural, din numarul de 41 de unitati de invatimant preuniversitar controlate:
- un numar de 35 unitati de Tnvatamant preuniversitar controlate, detin ASF
- un numar de 6 unitati invatdmant preuniversitar controlate functioneaza fara ASF,

Neconformitati identificate: personal fara certificatul de instruire profesionala privind insugirea
notiunilor fundamentale de igiend, neaplicarea masurilor de prevenire si combatere a insectelor si
rozatoarelor vectoare, nerespectarea conditiilor referitoare la Intretinerea curateniei.

Pentru neconformitatile identificate au fost aplicate un numar total de 4 sanctiuni contraventionale,
dintre care 2 avertismente si 2 amenzi - n valoare de 2000 lei.

18. Actiune tematica de control pentru verificarea respectarii legislatiei in vigoare in domeniul
suplimentelor alimentare si al alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte substante, precum
si verificarea legislatiei referitoare la mentiunile nutritionale si de sanatate inscrise pe aceste
categorii de alimente , derulatd in perioada 03.04.2023-03.05.2023.

In cadrul actiunii tematice de control au fost verificate un numar de 13 unititi de
comercializare  suplimente alimentare, din care: 1 distribuitor/importator si 12
retaileri/farmacii/plafar si 7 unitati de comercializare alimente cu adaos de vitamine si minerale.

Au fost verificate un numar de 23 suplimente alimentare,respectiv mentiunile nutritionale
si de sanatate inscrise pe aceste produse alimentare, toate fiind notificate pe site-ul Ministerului
Sanatatii.

Au fost recoltate doud probe de suplimente alimentare — MAGNEFORT B6 50g ,
producdtor/distribuitor Biofarm SA, in vederea efectudrilor determindrilor de Pb si Cd.
Rezultatele buletinului de analiza pun 1n evidenta faptul ca produsul analizat este corespunzator.

19. Actiune tematica de control pentru verificarea cabinetelor medicale de specialitate si a
cabinetelor de medicind de familie privind conformarea la legislatia in vigoare, derulatd in
perioada 01.09.2022-29.09.2023.

In cursul actiunii tematice de control au fost verificate 69 cabinete, din care: 23 cabinete

de medicina de familie — urban, 27 cabinete de medicind de familie — rural si 19 cabinete de
specialitate. Toate unitétile detin Autorizatie sanitara de functionare.
Neconformitati constatate: trusa de ugentd de la unele cabinete medicatia nu este completd in
raport cu baremul prevazut, protocoalele de lucru existente necesitd revizuire, produsele
antiseptice aflate in rulaj nu erau etichetate la deschidere, unele grupuri sanitare pentru pacienti
prezintd finisaje si obiecte sanitare invechite, uzate, pereti care prezintd urme de murdarie,
pavimente care necesitd recondifionare, neintocmirea corecta a registrului de evidenta al serviciilor
medicale acordate pacientilor.

Pentru neconformitatile constatate s-au aplicat 6 avertismente §i 2 sanctiuni
contraventionale cu amenda 1n valoare totala de 3500 lei.

20. Actiune tematica de control privind conditiile de aprovizionare cu apa potabila din mediul
rural, derulata in perioada 02.05.2023-31.05.2023.
In cadrul actiunii tematice de control au fost verificati la nivelul judetului Bihor, un numar
de 13 producatori/distribuitori de apa potabila din zona rurala.
Din cei 13 producatori/distribuitori de apa potabila, 7 detin Autorizatie sanitard de
functionare, atat pentru statia de tratare cét si pentru reteaua de distributie.
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Neconformitati constatate: neasigurare stocuri suficiente de produse biocide, neasigurarea
perimetrului de protectie sanitard, darea in consum de apa neconformd, statie clorinare
nefunctionald/defecta. Pentru neconformitatile constatate s-au aplicat 3 avertismente si 3 sanctiuni
contraventionale cu amenda in valoare totala de 25000 lei.

21. Actiunii tematice de control referitoare la verificarea respectarii prevederilor art.20
lit a) si lit b) ale Legii nr. 201/2016 privind stabilirea conditiilor pentru fabricarea, prezentarea si
vanzarea produselor din tutun si a produselor conexe si de modificare a Legii nr.349/2002 pentru
prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor din tutun, desfasuratd in perioada
10.04.2023 - 28.04.2023. Au fost verificate un numar de 10 unitati, de comercializare produse din
tutun si produse conexe. S-au verificat un numar de 22 tigari electronice si un numar de 15
flacoane de reumplere.

Controalele au fost efectuate la unitati economice care comercializeaza produse specifice
sau de unitati de tip supermarket.

Toate produsele controlate corespund Legii nr 201/2006 art. 20 lit. a) si lit. b), respectiv
lichidele care contin nicotina sunt in flacoane de reumplere dedicate, cu un volum de maxim 10ml,
in tigarete electronice de unica folosinta sau in cartuse de unica folosintd. Volumul maxim al
cartuselor si rezervoarelor din tigarete nu depaseste 2 ml, iar nivelul de nicotind nu depaseste
valoarea de 20mg/ml.

Starea igienico-sanitara in unitatile comerciale este corespunzatoare, exista grafice de
curatenie, sunt utilizate produse biocide avizate MS, iar lucratorii au fige de aptitudine vizate la zi.

22. Actiunea tematica de control pentru verificarea conformitatii apelor de imbaiere derulata in lunile
iulie-august.
In cadrul actiunii tematice, in luna iulie au fost efectuate 20 controale la unititi/operatori care
administreaza piscine, bazine de inot si stranduri si 5 recontroale stranduri si piscine.
S-au prelevat un total de 51 de probe, care au fost analizate in laboratorul Directiei de Sanatate Publica
Bihor. Rezultatele buletinelor de analiza au evidentiat 2 probe cu neconformitati motiv pentru care s-au aplicat
sanctiuni cu avertisment.

23. Intocmirea raportului de hemovigilentd pentru anul 2022 privind activitatea Unititilor
de transfuzie sanguind din cadrul unitatilor sanitare 15.02.-26.04.2022. Mentionam faptul ca in
anul 2023 nu s-au inregistrat incidente adverse severe.

24. Actiunea tematica de control desfasurata in perioada 15.05.2023-31.05.2023,
referitoare la verificarea respectdrii legislatiel in vigoare privind alimentele tratate cu radiatii
ionizante si mentiunile nutritionale si de sdnatate Inscrise pe aceastd categorie de alimente.

S-au controlat 19 unitati de tip importatori/distribuitori/desfacere, verificandu-se 58 de produse.
Toate produsele sunt etichetate corespunzator. S-aa recoltat o proba de ceai verde care a fost
analizata la ISPV Bucuresti. Specificam faptul ca proba este conforma.

E. Rezolvarea in termenul legal a 276 reclamatii de la persoane fizice si juridice, pe
urmatoarele probleme:
= Zgomot — 28
» Evacuare deseuri lichide — 23
= Evacuare deseuri solide — 13
* Conditii igienico-sanitare necorespunzatoare in locuinta/unitati — 36
* Detinerea de animale — 35
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» Furnizare de apa neconforma in scop potabil — 9
= Disconfort prin fum in zona locuita — 3

= Servicii medicale — 17

* Produse neconforme — 2

= Radiatii electromagnetice (antene telefonie) — 1
»  Unitati de Invatamant — 3

= Servicii funerare — 4

* Disconfort miros in locuinte — 20

= DDD-10

= Altele-72

F. Efectuarea a 36 de actiuni de indrumare si consultantd persoanelor fizice si juridice
pentru respectarea legislatiei sanitare in vigoare.

G. Coordonarea Programului National de Sanatate a Femeii si Copilului PN VI,
participarea la comisiile judetene de analiza profesionala a deceselor infantile si materne conf.
OMS 791/1999 si OMSF 620/2001 si la comisiile de orientare scolar-profesionala din cadrul
DSP Bihor - Dr. Sendroiu Beatrice

H. Participare la comisiile paritare de evaluare a furnizorilor de servicii medicale din cadrul
CAS Bihor.

I. Activitate juridica: - Numar plangeri impotriva proceselor verbale de constatare si
sanctionare a contraventiilor 7, solutionate de catre judecatoria teritoriald in favoarea DSP
Bihor-SCSP- 1.

J. Intocmire documentatie aferenti sesizirilor si a rapoartelor de activitate tematici
si periodica.
K. Consultanta telefonica — zilnic.
Probleme de sanitate publica identificate prin actiunile de control:
a) Apa potabila
e (Calificare insuficienta a personalului de exploatare a unor sisteme centralizate de alimentare
cu apa in rural.
e Prezenta parametrului chimic arsen in unele sisteme centralizate de distribuire a apei in scop
potabil.
b) Aliment
e Fluctuatie mare a personalului din sectorul alimentar.
e (Calificare necorespunzatoare/insuficienta a personalului.
e Neefectuarea controlului medical periodic conform reglementarilor in vigoare.
e Neefectuarea cursurilor cu notiuni fundamentale de igiena de catre personal.
c) Mediu de viata al populatiei
e Cele mai multe reclamatii sunt pentru conditii igienico-sanitare in locuinte/unitati.
e Colectarea si evacuarea necorespunzatoare a apelor uzate si deseurilor in mediul rural
(fie lipsa foselor septice, fie exploatarea necorespunzatoare a acestora).
e Adaposturi de animale amplasate si exploatate necorespunzator in intravilan, in mediul
rural datoritd neaplicdrii §i de catre autoritatile publice locale a prevederilor Ordinului
MS 119/2014.
e Sesizarile cu privire la unitatile sanitare sunt cu referire la serviciile medicale acordate
pacientilor sau la comportamentul personalului sanitar.
d) Unitati de inviataméant
e Neefectuarea triajului epidemiologic in unele unitati de invatdmant din mediul rural,
datoritd neefectudrii platii acestor servicii medicale de catre APL-uri citre medicii de
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familie.

e Necunoasterea de catre personalul nedidactic a procedurilor de curatenie Si dezinfectie

e) Unitati sanitare:

e Supraaglomerarea unor sectii datoritd comasdrii acestora in contextul pandemiei Covid-
19 si/sau adresabilitatii crescute (Spitalul de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta
Stei aflat in subordinea MS);

e Necunoasterea modului de gestionare a deseurilor medicale de catre tot personalul
sanitar.

e Comportament nedeontologic al unor angajati ai furnizorilor de servicii medicale.
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DEPARTAMENTUL ECONOMIC SI ADMINISTRATIV

BIROU CONTABILITATE-BUGET

Activitatea financiar-contabila a Directiei de Sanatate Publica Bihor cuprinde Biroul
Contabilitate si Compartimentul Buget, si s-a desfasurat in conditii corespunzitoare in baza
legislatiei specifice in vigoare, in baza Bugetului de Venituri si Cheltuieli repartizat institutiei
noastre de catre Ministerul Sanatatii-ordonatorul principal de credite, pentru repartizarea
obiectivelor propuse in anul 2023.

Pe parcursul exercitiului financiar 01.01.2023 — 31.12.2023 nu s-au semnalat deficiente
sau abateri de la conduita unei executii prudente a Bugetului de Venituri si Cheltuieli, existand in
permanentd o preocupare reald pentru utilizarea eficientd a mijloacelor materiale si banesti,
respectandu-se politicile contabile si anume:

-principiul continuitatii activitatii

-principiul permanentei metodei

-principiul prudentei

-principiul contabilitdtii de angajamente

-principiul evaluarii separate a elementelor de activ si de datorii

Lucrérile de inventariere s-au desfasurat la timp in conformitate cu legislatia specifica,
s-au efectuat lucrarile de valorificare si s-au intocmit procesele verbale de terminare a lucrarilor
specifice de inventariere.

La nivelul biroului contabilitate, respectiv la compartimentului buget, s-au respectat
procedurile specifice activitatii Tn baza obiectivelor specifice, acestea fiind verificate periodic.

Bugetul de venituri si cheltuieli aprobat pe anul 2023 a fost in suma de 269.541.000 lei,
avand urmatoarea structura:

- 267.261.000 lei —buget de stat

- 2.280.000 lei — venituri proprii

Sursa-Bugetul de stat

In anul 2023, platile s-au efectuat cu incadrarea in prevederile bugetare definitive anuale,
executia bugetara a indicatorilor economici ai bugetului de venituri si cheltuieli a fost realizatd in
proportie de 98,70%.

Monitorizarea executiei BVC a fost supusd controlului financiar preventiv propriu
conform Ordonantei Guvernului nr. 119/1999 privind controlul intern/managerial si controlul
financiar preventiv, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, precum si controlului
privind respectarea fazelor ALOP - Ordinul nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind angajarea, lichidarea, ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor publice,
precum si organizarea, evidenta si raportarea angajamentelor bugetare si legale

Executia bugetara pe titluri de cheltuieli a bugetului de venituri si cheltuieli pe anul 2023
comparativ cu anul 2022:

-lei-

Indicator Prevederi Plati Gradul de | Prevederi Plati Gradul
bugetare efectuate la | executie bugetare efectuate la de
aprobate 31.12.2022 BVC aprobate 31.12.2023 executie
2022 2022 2023 BVC

2023

TOTAL 265.022.000 258.653.196 97,60% | 267.261.000 263.795.387 | 98,70%

Titlu 10 Cheltuieli de 14.690.000 14.630.440 99,60% 13.350.000 13.327.478 99,83%
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https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/47658

personal

Titlu 20
servicii

Bunuri = si

218.949.000

212.877.352

97,23%

220.715.000

218.334.426 98,92%

Titlu 51 Transferuri ntre
unitdti ale administratiei
publice

31.225.000

31.149.077

99,76%

33.054.000

32.078.899 97,05%

Titlu 59 Alte cheltuieli

158.000

155.585

98,47%

142.000 140.806 99,16%

Titlu 85 Plati efectuate in
anii precedenti si
recuperate Th anul curent

-159.258

-86.222

In anul 2023, din totalul fondurilor alocate de la bugetul de stat, au fost finantate
urmatoarele categorii de cheltuieli:

1. Sustinerea activititii proprii -DSP Bihor

-lei-

Indicator Prevederi Pliti efectuate la | Gradul de executie

bugetare aprobate | 31.12.2023 BVC

2023 2023
Titlu 10 Cheltuieli de personal 13.350.000 13.327.478 99,83%
Titlu 20 Bunuri si servicii 5.144.000 4.156.119 80,80%
Din care din:
Programe Nationale de Sanatate 3.815.000 3.336.015 87,44%
Titlu 59 Alte cheltuieli 142.000 140.806 99,16%
TOTAL 18.636.000 17.624.403 94,57%

2. Sustinerea activitatii AAPL

-lei-

Indicator Prevederi bugetare | Plati efectuate la | Gradul de executie

aprobate 2023 31.12.2023 BVvVC

2023

20.31 Finantarea unor actiuni de sanatate din 187.789.000 187.275.314 99,73%
cadrul unitatilor sanitare din reteaua
administratiei publice locale
20.32 Finantarea programelor nationale de 15.822.000 14.999.734 94,80%
sandtate derulate de unitatile sanitare din
reteaua administratiei publice locale
20.33  Finantarea asistentei medicale 11.960.000 11.903.259 99,53%
desfasuratd in cabinetele medicale de
invatdmant
TOTAL 215.571.000 214.178.307 99,35%

In cadrul actiunilor de sanitate din cadrul unititilor sanitare din reteaua administratiei

publice locale au fost finantate, in anul 2023, urmatoarele unitati sanitare:
- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor
- Spitalul Municipal Salonta
- Spitalul Municipal "Dr. Pop Mircea" Marghita
- Spitalul Municipal Episcop N. Popovici Beius
- Spitalul Orasenesc Alesd
- Spitalul Orasenesc Stei

TOTAL

177.150.845 lei
396.956 lei
425.184 lei

8.442.496 lei
695.735 lei
164.098 lei

187.275.314 LEI

In cadrul Programelor Nationale de Sanitate au beneficiat de finantare, in anul 2023,
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urmatoarele unitatile sanitare din reteaua administratiei publice locale:
- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor

- Spitalul Municipal Salonta

- Spitalul Municipal "Dr. Pop Mircea" Marghita
- Spitalul Municipal Episcop N. Popovici Beius

- Spitalul Orasenesc Alesd
- Spitalul de Psihiatrie Nucet
Actiuni prioritare:

- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor

TOTAL:

fost asigurata pentru urmatoarele UAT-uri:

4.651.043 lei

35.798 lei
63.536 lei
54.977 lei
15.318 lei
63.617 lei

10.115.445 lei
14.999.734 lei
Finantarea pentru asistenta medicala desfasurata in cabinetele medicale de invatdmant a

- Municipiul Oradea 8.164.442 lei

- Orasul Alesd 504.885 lei

- Municipiul Beius 913.828 lei

- Municipiul Marghita 775.225 lei

- Municipiul Salonta 380.378 lei

- Oragul Stei 403.188 lei

- Comuna Vadu Crisului 70.894 lei

- Comuna Dobresti 62.954 lei

- Orasul Vascau 71.883 lei

- Comuna Diosig 61.393 lei

- Comuna Sanmartin 69.472 lei

- Orasul Sacuieni 113.873 lei

- Comuna Osorhei 60.961 lei

- Comuna Popesti 60.505 lei

- Comuna Valea lui Mihai 143.152 lei

- Comuna Tinca 46.226 lei

TOTAL 11.903.259 lei
3. Transferuri intre unititi ale administratiei publice
-lei-
Indicator Prevederi bugetare | Pliti efectuate | Gradul de executie
aprobate 2023 la 31.12.2023 BvC
2023

51.01.38 Transferuri din bugetul de stat catre bugetele 6.915.000 6.910.722 99,94%
locale pentru finantarea unitatilor de asistenta medico-
sociale
51.01.45 Transferuri din bugetul de stat catre bugetele 1.951.000 1.947.177 99,80%
locale pentru finantarea sanatatii
Titlu 51.01 Transferuri curente 8.866.000 8.857.899 99,91%
51.02.22 Transferuri din bugetul de stat catre bugetele 24.188.000 23.221.000 96,00%
locale pentru finantarea aparaturii medicale si
echipamentelor de comunicatii
Titlu 51.02 Transferuri de capital 24.188.000 23.221.000 96,00%
TOTAL titlu 51 Transferuri intre unitati ale 33.054.000 32.078.899 97,05%
administratiei publice

Sumele alocate prin bugetul de stat pe anul 2023 Ia titlu 51 ,,Transferuri intre unitati ale

administratiei publice,, au avut ca destinatie:

- cheltuieli curente pentru centrele medico-sociale si pentru asistenta medicala comunitara
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- finantarea aparaturii medicale si a echipamentelor de comunicatii pentru unitatile sanitare
din subordinea administratiei publice locale
Centrele medico- sociale
- Centrul medico-social Nucet
- Centrul medico-social Salonta
- Centrul medico-social Valea lui Mihai
- Centrul medico-social Popesti

TOTAL

Asistenta comunitara buget de stat
Transferuri de capital:
Investitii in aparatura - total

din care :

- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor
- Spitalul Orasenesc Stei

Sursa-Venituri proprii

In anul 2023 Directia de Sanitate Bihor a incasat venituri proprii din prestiri servicii
realizate conform H.G.59/2003 in valoare de 3.076.431 lei.

Veniturile realizate in anul 2023 au inregistrat o crestere de cca.35% comparativ cu cele
inregistrate Tn anul 2022 cand totalul incasarilor a fost in suma de 2.279.813 lei.

Veniturile proprii realizate la 31.12.2023 provin din prestatiile realizate de laboratoarele si
compartimentele functionale ale Directiei de Sanatate Bihor si au urmatoarea structura:

3.735.508 lei
810.200 lei
686.134 lei

1.678.880 lei

6.910.722 LEI

1.947.177 lei

23.221.000 lei

15.711.000 lei
7.510.000 lei

- venituri din analize 2.159.315 lei
- alte venituri din prestari de servicii 906.566 lei
- penalitati 10.550 lei
Total 3.076.431 lei
Indicator incasiri realizate Program 2023 | Incasiri realizate Gradul de realizare

An 2022

An 2023

al veniturilor Tn anul
2023 comparativ cu
anul 2022, respectiv
cu programul 2023

36.10.50 Alte venituri

2.279.813

2.280.000

3.076.431

135%

Din veniturile proprii incasate in anul 2023 s-au efectuat plati in suma de 1.968.321 lei,
executia bugetara a indicatorilor economici ai bugetului de venituri si cheltuieli, s-a realizat doar
in proportie de 86,33%. 1n limita prevederilor bugetare aprobate, dupa cum urmeaza:

- Cheltuieli de personal:

- Bunuri si servicii:

- Cheltuieli de capital:

Exercitiul bugetar curent s-a incheiat cu un excedent in suma de 1.108.110 lei, suma ce a fost

viratd in contul excedentului realizat in anii precedenti, astfel ca la 31.12.2023 soldul

excedentului bugetar existent in Trezorerie este de 3.389.354 lei.

491.447 lei
982.766 lei
494.108 lei

Urmare a aplicarii ,,Ordonantei de urgentd nr. 90/2023 pentru aprobarea unor masuri de
reducere a cheltuielilor bugetare pe anul 2023 in vederea Incadrdrii in tinta de deficit bugetar
asumata prin Programul de convergenta, precum si pentru modificarea si completarea unor acte
normative,, platile lunare la titlu Bunuri si servicii, in perioada noiembrie-decembrie 2023, au fost
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limitate la suma de aprox.150.000 lei/luna (media platilor efectuate in perioada ianuarie-

- executia bugetara a indicatorilor economici ai bugetului de venituri si cheltuieli proprii s-a
realizat doar in proportie de 86,33% (sursa venituri), respectiv 98,70% (sursa buget de stat)

- Inregistrarea de datorii neachitate catre furnizorii de Bunuri si servicii In suma totald de
207.315 lei.

Totodata, cu intrarea in vigoare a Ordonantei de urgenta nr. 90/2023, nu s-au mai incheiat
angajamente legale pentru anumite categorii de cheltuieli bugetare.

COMPARTIMENT ADMINISTRATIV SI MENTENANTA

Compartimentul Administrativ si mentenanta din cadrul D.S.P. Bihor are in componenta
2 ingineri si 8 conducitori auto. In anul 2023 acest compartiment a desfasurat urmitoarele
activitati:
1. Exploatare parc auto si coordonare activitate conducatori auto, gestionare
consumuri de carburanti
Parcul auto al D.S.P. Bihor are in component 8 autovehicule dupa cum urmeaza
BH 01 DSP, Dacia Duster, 1.5 dCI diesel, fabricata in 2014
BH 02 DSP, Dacia Duster, 1.5 dCI diesel, fabricata in 2014
BH 03DSP , Dacia Logan MCV, 1.5 dCI, fabricata in 2015
BH 05 DSP , Dacia Jogger 1.0 1 benzina turbo, fabricata in 2023
BH 07 DSP , Dacia Lodgy, 1.5 dCI , fabricata in 2015
BH 10 DSP, Dacia Logan 1.2 1 benzina, fabricata in 2011
BH 20 DSP, Dacia Duster 1.5 dCI diesel, fabricata in 2020
BH 27 DSP , Dacia Duster 1.5 dCI diesel, fabricata in 2020
Cota de carburant ce 1i revine conform legii fiecarui autovehicul este de 300 litri lunar,
motorind sau benzind, ceea ce rezulta o cantitate 28 800 litri disponibila pe intreg parcul auto.

- S-au efectuat revizii complete la toate autovehiculele din parcul auto conform necesitatii
sau recomandarilor producatorilor.

- Seintocmesc zilnic foi de parcurs, introducandu-se datele din foile de parcurs, in programul
ce il avem la dispozitie si se urmareste cu exactitate dinamica activitatii de transport
raportand lunar la contabilitate toate aceste date, pe baza de Foi de Activitate Zilnica (FAZ)
si centralizator lunar, comparative cu datele extrase din factura de carburant impreuna cu
anexa acesteia aferenta lunii in curs.

- Se verifica permanent pontajul soferilor, in comparatie cu datele furnizate de biroul
RUNOS, precum si efectuarea concediilor de odihna ale acestora.

- Se urmdreste Tn permanentd starea tehnica a masinilor, remediind in cel mai scurt timp
defectiunile ivite, proceduri initiate prin intocmirea de referate specifice, achizitie lucrari
de reparatii, executie lucrdri in mod profesionist, urmarire calitate si cantitate lucrari
precum si admiterea la platd a acestora.

2. Mentenanta cladiri, grupuri sanitare, instalatii electrice, circuit climatizare
ambientala

- Reabilitarea instalatiei de climatizare afectata in urma defectiunilor survenite la grupul
invertor extern al instalatiei de climatizare care deserveste partea dreapta a cladirii, parter,
etaj I si mansarda, prin Tnlocuirea modulelor defecte si presurizarea cu agent frigorific in
parametrii constructivi, a intregii instalatii aferente.

- Demararea si urmarirea executiei lucrarilor de reparatii curente ale acoperisului cladirii in
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care 1si desfasoara activitatea punctul de lucru Beius, al D.S.P. Bihor, din punct de vedere
cantitativ si calitativ pe marginea situatiilor de lucrari emise de prestator si procedarea la
receptionarea finald a lucrarii pentru a fi admisa la plata.
Reparatii si actiuni de mentenanta la grupurile sanitare , oficii, instalatii electrice, circuite
telefonice interne si externe, interventii de mentenanta la centrala telefonica, instalatii de
climatizare, instalatii hidranti si statie de pompare ( s-au executat servicii de intretinere si
reparatii conform prevederilor contractuale specifice precum si necesitatilor ivite.
Toate aceste lucrari au fost executate de catre firme de profil, sub urmarirea directa a
personalului din compartimentul administrativ si prestatiile fiind receptionate pe baza
proceselor verbale.

3. Iintretinere si reparatii grup electrogenerator:
S-a verificat periodic electrogeneratorul, de catre o societate de profil, pe baza de comanda,
din 6 in 6 luni, efectuandu-se inlocuirea uleiului din motor precum si a filtrelor, iar
compartimentul administrative la verificat, in limitele competentei profesionale in acest
domeniu , prin monitorizarea periodica a datelor furnizate de panoul electronic de control
al agregatului.

Sanatate si Securitate in munca

S-a continuat colaborarea pe linia de Securitate Sandtate in Munca cu o firma de
specialitate, SC SMART MANAGEMENT SRL, angajata contractual in acest sens, s-au
organizat sedinte de instruire cu caracter general si specific locului de munca cu angajatii
DSP Bihor., completandu-se si semnandu-se de catre angajati a fiselor individuale de
instruire.

4. Paza Securitate Incendii
S-au efectuat operatiuni de intretinere si reparatii a instalatiei de pompare pentru stingerea
incendiilor, precum si pentru cei 11 hidranti din componenta acestei instalatii de stingere,
cu consemnare in registrul de interventie, sub supravegherea in limita competentei, a
compartimentului Administrativ.
Verificarea si aducerea in stare perfecta de functionare a tuturor extinctoarelor din dotarea
unitatii precum si cele din autovehiculelor aflate in componenta parcului auto al D.S.P.
Bihor.
Actualizarea Carnetelor Individuale PSI si realizarea de instructaje permanente.

5. Realizarea tuturor activititilor de metrologizare si etalonare prin parteneri cu
care D.S.P. Bihor se afld in relatii contractuale de profil, a aparaturii de laborator
folosita in activitatea DSP Bihor si urmarirea realizarii mentenantei pe aparatura de
laborator pentru laboratoarele de microbiologie, chimie-toxicologie si igiena
radiatiilor 1n vederea acreditarilor R.E.N.A.R. si acreditarea R.E.N.A.R ale tuturor
laboratoarelor.

6. Urmarirea derularii contractelor de utilititi si prestari servicii in care este
angajatd DSP Bihor cu terti, precum analiza calitativa si cantitativa a acestor servicii,

7. Urmarirea miscarilor de bunuri in si din magazia centrala, verificarea activitatii
gestionarului in functie si urmadrirea / verificarea intocmirii notelor de receptie
marfd, precum si a aproviziondrii institutiei cu materiale consumabile, conform
necesitatilor.

8. Transportul corespondentei unitaitii, realizatd prin firma de curierat Fan Courier
s1 Posta Romana.
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10.

11.

12.

Urmarirea activititii si intocmirea situatiilor referitoare la abonamentele
telefonice ale DSP Bihor,

Coordonarea activititii de arhivare de catre o societate autorizata pe profil prin
sortarea, casarea si distrugerea documentelor care erau in afara limitei de valabilitate
legala.

Transportul deseurilor menajere, conform contractului incheiat cu SC.RER
ECOLOGIC SERVICE SA. si a deseurilor periculoase rezultate in urma activitatii
laboratoarelor din cadrul D.S.P. Bihor, de catre o firma specializata in acest sens,
incheiat cu S.C. AKSD SRL

Realizarea inventarierii intregului patrimoniu al D.S.P. Bihor concomitent cu
evaluarea bunurilor mijloace fixe si obiecte de inventar si propunerea celor uzate
moral si fizic, pentru casare, precum si efectuarea tuturor activitatilor necesare in

vederea casarii.

COMPARTIMENT ACHIZITII PUBLICE

Nr. Activitatea desfasurata Locul Modul de finalizare (materializare) al activitatii
Crt desfagurarii
activitatii

1. |Distribuirea actelor aditionle Sediul DSP | Au fost contactati telefonic sau prin posta electronica
care s-au incheiat cu diferiti Bihor furnizori pentru a veni la sediul DSP Bihor pentru semnarea
furnizori pentru continuarea acestora (acolo unde este poshil) sau au fost trimise prin
activitatilor necesare bunei curierat la furnizori din alte judete.
desfasurari, pentru contractele Toate actele aditionale au fost apoi indosariate fiecare la
incheiate in anul 2023 contractul corespunzitor.

colectare deseuri din
laborator, paza, curatenie, apa
potabild, lapte,
telecomunicatii, etc).
IActele aditionale sunt necesare
pentru continuarea activitatii
IDSP Bihor fara intrerupere si
fara disfunctionalitatii in
apovizionare pana la apobarea
bugetului anual.

2. |Avizarea referatelor de Sediul DSP | Pentru avizare acestora este necesar o estimare finaciara,
necesitate pentru achizitiile de | Bihor care presupune solicitare de oferte de pret (daca nu s-a mai
produse, servicii si lucrari achizitionat produsul/serviciiul/lucrarea respectiva), listarea
pentru evaluarea acestora. preturilor din catalogul electronic SICAP/SEAP, studierea
Ulterior sunt Tnaintate pietei . Dacd au mai fost achizitionate produsele sau
compartimentului serviciile in ultimele luni se evalueaza in functie de referatul
buget/contabilitate pentru anterior (pe parcursul anului 2023, au fost estimate un
fncadrarea in bugetul anual, numar aproximativ de 390 referate de necesitate).
apoi ajung la conducerea DSP
Bihor pentru aprobarea
acestora.

3. [Rezolvarea referatelor aprobate | Sediul DSP | S-au fintocmit note justificative pentru legalitatea
prin achizitii directe Bihor procedurilor de achizitii. Se initieaza si comanda in SEAP

cumparare directa). (sau off line in cazuri exceptionale). In total am intocmit un
numar de 375 note justificative. Notele justificative se
vizeaza de compartimentul juridic, apoi viza CFP, dupa care
se Tnainteaza conducerii DSP Bihor pentru aprobare,
totodatd se Inregistreaza la secretariatul insitutiei. Dupd
aprobarea notei justificativd urmeaza finalizare achizitiei
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care a fost facuta prin:

- comenzi SICAP/SEAP — in numar de 375

- contracte — in numdr de 45
Dupa semnarea, vizarea gi aprobarea acestora urmeaza
lansarea acestora (transmiterea lor catre furnizori),
verificarea modului de buna executie a comenzilor lansate
(sau a contractelor intocmite) trebuie realizat de solicitantul
referatului de necesitate §i totodata de céatre compartimentul
administrativ care pune viza de bun de plata pe facturile
emise. Trebuie urmarit atent modul de livrare a produselor,
de executie a lucrarilor si de prestare a serviciilor. Se
supravegheaza receptia de cétre colegii de la administrativ si
de comisiile de receptie, se verificd daca corespunde cu
comanda cantiativ si calitativ (daca a fost livrata total sau
doar partial). Toate aceste aspecte le realizeaza
compartimentul de achizitii publice impreuna cu restul de
compartimente/laboratoare implicate.

Pregatirea actele insotitoare la | Sediul DSP | Se ataseaza la fiecare factura copii xerox dupa actele in

fiecare dintre facturile emise Bihor original: referat, note justificative, comenzi, alt documnte

de furnizori. daci este cazul. Documentele in original se pastreaza la

Verificarea corespondentei dosarul achizitiei.

factura — comanda. Factura astfel pregatita se inainteaza pentru viza de bun de

plata.

Retransmiterea adreselor sia | Sediul DSP | Documentatia primita necesara incheierii contractelor
e-mailurilor primite de la Bihor subsecvente a fost transmisa mai departe pe e-mail tuturor
Ministerul Sanatatii cu institutiilor sanitare din judetul Bihor conform indicatiilor
privire la diferite situatii care din adresele Ministerului Sanatatii. S-a incheiat contract
trebuiesc transmise tuturor subsecvent pentru combustibil, respectiv motorina si
institutiilor sanitare din benzina.
judetul Bihor (de ex.
incheierea contractelor
subsecvente de furnizare
combustibil).
Urmdrirea si rezolvarea Sediul DSP | Toata documentatia primitd necesara incheierii contractelor
tuturor adreselor si a e- Bihor subsecvente a fost verificatd, s-au Tncheiat contracte
mailurilor primite de la subsecvente pentru: telefonie mobila, articole de papetarie si
Oficiul National pentru birotica, lapte praf - conform indicatiilor din adresele Oficiul
Achizitii Centralizate National pentru Achizitii Centralizate. S-au transmis
referitoare la achizitiile necesarul pentru viitoarele achizitii centralizate.
centralizate.

Remedierea diferitelor Sediul DSP | Conversatii telefonice zilnice in vederea rezolvarii

probleme aparute in rezolvarea | Bihor problemelor aparute pe parcurs.

referatelor prin corespondenta

cu colegii (doctori, laboranti,

asistenti, etc) de la

compartimentele chimie,

microbiologie, radiatii si

epidemologie.
Tntocmirea Planului Sediul DSP | Planul (Programul) Anual de achizitii publice se intocmeste
(Programului) Anual de Bihor pe baza referatelor (a centralizatoarelor) de la toate
achizitii publice. structurile functionale ale institutiei (Servicii, birouri,

compartimente, laboratoare).
Investitii: Sediul DSP | S-au achizitionat:
Bihor 1. Autoturism - 1 buc, Tn valoare de 79.975 lei + TVA,

95.170,25 lei
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10.

IAchizitia de lucrari de
Reabilitare si modernizare
acoperis cladire imobil punct
de lucru al Directiei de
Sanatate Publicd Bihor din
Municipiul Beius

Sediul DSP
Bihor

Reabilitare si modernizare acoperis cladire imobil punct
lucru al Directiei de Sanatate Publica Bihor din Mun. Beius
s-a realizat prin SEAP /SICAP - in valoare de 335.488,64 lei
+ TVA, 399.231,48 lei.

11.

IAchizitii de servicii pentru
etalonarea, verificarea si
metrologizarea aparatelor din
laboratoarele DSP BIHOR .

Sediul DSP
Bihor

Se urmareste etalonarea in regim acreditat RENAR si/sau
CNCAN.

12.

Indosarierea documentelor,
etichetarea acestora si

regatirea lor pentru arhivare.

Sediul DSP
Bihor

13.

Pregatirea actele necesare
referitoare la furnizori
laboratoarelor DSP Bihor
pentru verificarea acestora la

evaluarea RENAR.

S-au intocmit chestionare de evaluare a furnizorilor din care
rezulta lista furnizorilor acceptati.
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